UMRADA & FRETTIR / AF ERLENDUM VETTVANG!

Skyrsla WHO um barattu gegn tobaksnotkun

Arangur nzest med markvissum adgerdum

EINS OG KUNNUGT ER AF FRETTUM STENDUR NU YFIR
tobaksvarnardtak 4 vegum Alpjéda heilbrigdisstofn-
unarinnar (WHO). Einn pattur { pvi var fundur heil-
brigdisrddherra Evrépu sem fram for 1 Péllandi dag-
ana 18. og 19. februar. Par var 16g0 fram skyrsla sem
stofnunin 1ét semja um tébaksneyslu og drangur af
tébaksvornum { Evrépu en hun ner til 48 rikja.
Helsta nidurstada skyrslunnar er st ad hagt sé ad
nd drangri { bardttunni gegn tébaksneyslu og sjuk-
démum sem henni fylgja. I sumum rikjum alfunnar
hefur nadst verulegur drangur og eru par nefnd sem
demi fimm 16nd par sem tekist hefur ad faekka
tébaksneytendum nidur fyrir fjéroung ibia 15 dra og
eldri en pau eru Finnland, Island, Ttalfa, Slévenia og
Svipj6d. I pessum l6ndum og fimm 6drum hefur
daudsfollum sem rekja ma til tobaksnotkunar fekk-
ad og tengja skyrsluhdfundar pad vid pé stadreynd
a0 { 6llum pessum rikjum hefur verid gripid til opin-
berra adgerda { pa veru a0 hamla gegn reykingum.
En 4 m6ti pessum drangri sem ad mestu leyti er
einskordadur vid Vestur-Evrépu kemur ad reykingar
eru enn ad aukast { austurhluta dlfunnar. I heild
hefur tébaksneysla pvi stadid i stad undanfarin fimm
ar sem hlutfall af {buafjolda dlfunnar. Um bad bil 30
af hundradi Evrépubuia reykja, 38% karla og 23%

kvenna. Med 60rum ordum pydir petta ad 215 millj-
6nir Evrépubia reykja, 130 milljénir karla og 85
milljénir kvenna.

Skyrsluhdfundar hafa mestar dhyggjur af aukinni
tébaksnotkun ungmenna og kenna um stédugum
4rodri og markadssetningu tobaksfyrirtaekjanna sem
beinist einkum ad yngstu aldursflokkunum. Medal
15-18 4ra ungmenna er sdralitill munur 4 austur- og
vesturhluta alfunnar en 4 bddum svedunum reykja
um 30% bessa aldurshops. Og pad sem meira er: {
pessum aldurshépi er ekki sami munur 4 kynjunum
og hja peim eldri. I 12 rikjum eru unglingsstilkur
alveg jafnvirkar { reykingum og piltarnir.

Skyrsluhdfundar segja ad virkustu adferdirnar {
barattunni gegn tébakinu séu félgnar i verdlagningu,
algeru banni vid auglysingum, studningi vid félk sem
reynir a0 hatta ad reykja og vidleitni { pa veru ad
skapa reyklaus svzdi. I flestum I6ndum alfunnar eru
ymsar pessara leida litt eda ekki nyttar. Til demis
hefur innan vid fjérdungur rikja eyrnamerkt dkvedna
tekjustofna bardttunni gegn reykingum og einungis
fimm riki verja meira en einu prdsenti peirra tekna
sem pau hafa af skattlagningu tdébaks til pess ad
verjast skadlegum édhrifum pess.

-PH, fréttatilkynning fra WHO.

Tilkynnio adsetursskipti!

Askrifendur Laeknabladsins eru vinsamlega bednir ad tilkynna adsetursskipti.
Tilkynnid breytingar & heimilisfangi i sima 564 4104 eda i netfang:

ragnh@icemed.is

Vio flutning til Utlanda

Vid flutning til utlanda fellur nidur askrift ad Laeknabladinu sem greidd er med
félagsgjoldum til Li. Leeknar sem vilja halda askrift ad bladinu purfa ad seskja
bess sérstaklega. Askriftargjald er kr. 6.000 an virdisaukaskatts og ber ad greida
fyrirfram. Simi vegna askriftar Leeknabladsins er 564 4104; netfang:

ragnh@icemed.is
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