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Eintala, fleirtala

RUNOLFUR PALSSON, LYFLZEKNIR OG NYRNASERFRED-
ingur, sendi fyrirspurn um notkun eintolu og fleirtolu
i samsettum heitum. Tilefnid var heiti 4 syni sem tek-
i0 er Ur nyra. Rundlfur sagdi a0 slikt syni veri oftast
nefnt nyrnasyni, en honum finnst ekki rokrétt ad
notud sé fleirtala { fyrri hluta ordsins pegar um er ad
reda syni ur einu (60ru) nyra. Slikt vill hann nefna
nyrasyni. Undirritadur vill taka undir petta. Syni tr
einum eitli verdi 4 sama hatt eitilsyni, og syni dr einni
slagzed veroi slagaedarsyni.

[dordasafn lekna verdur ekki ad miklu gagni vid
rannsékn 4 pessu méli. Par md finna almenn syna-
heiti, svo sem fleygsyni, ndlarsyni, stroksyni, stungu-
syni, vefsyni og vefjasyni, en engin sértek heiti 4 lif-
feerasynum. Spyrja mé b6 hvort draga megi einhverja
alyktun af pvi ad til eru badi heitin vefsyni, sem ttilka
ma sem syni dr einum vef, og vefjasyni, sem tilka ma
sem syni Ur fleiri vefjum. S€ svo, ad almennu heitin
verdi ad geta visad til fjolda vefja, ma gera rdd fyrir
a0 sérteku heitin verdi einnig ad geta gefio til kynna
fjolda liffeera. Gera verdur pa rad fyrir heitum til vio-
eigandi adgreiningar, svo sem eitilsyni og eitlasyni,
garnarsyni og garnasyni, lungasyni og lungnasyni.
Gefa m4 pd almennu skyringu ad eintdlumyndin eigi
vi0 um syni Ur adeins einu lifferi, en ad fleirtolu-
myndin visi til pess ad syni komi tr fleiri en einu lif-
feri.

Vera mé ad sumum leknum finnist hér full langt
seilst { orofraedilegri ndkvemni. Undirritadur fékk til
demis engar undirtektir 4 ordanefndarfundi vid
peirri hugmynd ad glandula adrenalis yroi endur-
skird og latin heita nyrahetta til a0 gefa rymi fyrir
fleirt6luna nyrnahettur. Honum var ad bragdi 4 pad
bent ad ljésastaur vid gotubrin beri oftast einungis
eitt 1jés og hefdi hingad til ekki verid amast vid pvi
heiti. T sumum tilvikum getur p6 skipt mali ad geta
adgreint fjolda liffera. Nyraigraedsla er strangt tekid
annao fyrirberi en nyrnaigraeosla.

Biopsia

Griska heiti0 biopsia er myndad Ur nafnordunum
bios sem merkir /if og ops sem merkir auga. Opsis
merkir hins vegar syn, sjon eda skooun. A9 lokum
kemur svo vidskeytid -ia sem oft er notad til ad tdkna
stodu eda 4stand. Uppflettingar { erlendum leknis-
freediordabokum gefa til kynna ad heitid biopsia sé
notad 4 tvo vegu: 1. um pann feril eda pa adgerd ad
fjarlegja vef(i) dr lifandi likama og rannsaka med
skoOun, oftast smdsjarskodun, og 2. um synid eda
vefinn sem fjarlegdur er. Idordasafn lekna birtir og
bydir enska nafnordid biopsy 4 samberilegan h4tt: 1.
vefsynitaka. 2. vefsyni, vefjasyni. A sidustu drum hafa
svo komid fram heitin lifsyni og lifsynistaka sem eru

enn ndkvamari pydingar 4 upprunalega griska heit-
inu. I leknisfraedilegu samhengi ma oft sleppa ord-
hlutanum lif- 4n pess a0 hetta sé 4 misskilningi. Skin
biopsy verdur pannig: 1. hiidsynistaka. 2. hii0syni.

Til gamans eru nokkur almennu lifsynaheitanna
tir {dordasafni lzkna tilgreind og pydingar 1dorda-
safnsins lagferdar pannig ad badar ofangreindar
merkingar komi fram { hverju tilviki: brush biopsy 1.
burstasynistaka. 2. burstasyni; endoscopic biopsy 1.
holspeglunarsynistaka, holsynistaka. 2. holspeglun-
arsyni, holsyni; excision biopsy 1. brottskurdarsynis-
taka. 2. brottskurdarsyni; needle biopsy 1. nlarsynis-
taka. 2. nalarsyni; surface biopsy 1. yfirbordssynis-
taka. 2. yfirbordssyni; wedge biopsy 1. fleygsynistaka.
2. fleygsyni.

Sjalfnemi

Lilja Sigrtin J6nsdottir, leknir, er rddgjafi vid ddnar-
meinaskraningu Hagstofu Islands. Hiin sendi fyrir-
spurn vegna autoimmune hepatitis en sd sjuikdémur
birtist ekki sem sjalfstad samsetning i {dordasafninu.
Hepatitis er lifrarb6lga og autoimmune visar i
Onemissvorun sem beinist gegn eigin vef eda lifferi.
[0ordasafn lakna notar heitid sjdlfsnemi sem undir-
ritadur vill frekar nefna sjdlfnemi med pvi ad beita
stofnsamsetningu en ekki eignarfallssamsetningu.
Autoimmune hepatitis verour pa sjalfnzemislifrar-
bélga.

Heiti a sjonusjukdomi

Eirikur Sigurdsson, starfsmadur hja Islenskri erfoa-
greiningu, sendi tolvupdst og bad um adstod vegna
sjukdomsheitisins retinitis pigmentosa. Leknisfradi-
ordabok Dorlands lysir fyrirbarinu pannig: Hépur
sjitkdoma sem oftast eru arfgengir og einkennast af
tapi 4 sjonuviobrogoum (samkvemt sjonurafriti),
sjonuryrnun, prengingu d sjonuedum, kekkjun d
litarefni sjonu og prengingu d sjonsvioi. Latneska
heitid er hvorki ndkvemt né nazgilega gegnsett.
Retinitis merkir sjonubdlga, en um slikt er p6 ekki ad
raeda. Pigmentosa merkir hins vegar /litar- eda litadur
og visar einungis { brinu litarkekkina sem greinast
vi0 augnspeglun. Bein pyding geti pvi verio litar-
sjonubélga. [dordasafn lekna hefur gert tilraun til
lagferingar og birtir islenska heitid sjénufreknur
med utskyringunni: Litefnahrérnun sjénu. Undirrit-
adur tok pa stefnu { svari sinu til Eiriks ad blanda
saman heitinu og skyringunni og leggja meiri dherslu
4 litarblettina til ad auka 4 gegnsaid. Ur vard ny
tillaga ad islensku heiti: litblettétt sjonuhrérnun. Ni
sem fyrr veri gaman ad f4 ad heyra viobrogd peirra
sem telja sig maliod varda.
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