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Huernig lidur pér 4 pessum timum kéronuveirunnar COVID-19?
Pratt fyrir breyttar og dgrandi adsteedur lidur okkur 6llum vel

hérna 1ti. Vi litum svo & ad petta sé sameiginlegt verkefni okkar
allra og med jakveedu og uppbyggilegu hugarfari komumst vid 611

saman i gegnum petta.

Finnst pér pii neegilega varin/n hlifdarfatnadi vid storf pin?

Ja, vid hofum fengid nog af hlifdarfatnadi og freedslu um
hvernig madur 4 ad haga sér kringum sjuiklinga, sérstaklega a
peim deildum sem vinna med COVID-19 sjuklinga.

Allt starfsfolk hefur verid duglegt ad passa uppa reglurnar
og hafa fokus a almennt hreinleeti, sem hefur studlad ad éruggu
starfsumhverfi.

Hefur tilkoma COVID breytt miklu i pinni daglequ vinnu?

Ja heldur betur, 6llu minu sérnami, namskeidum, frium og
vaktadskum hefur verid frestad um dakvedinn tima.

[ lok mars var ég fluttur af minni deild yfir 4 nystofnada
COVID-19-deild beaedi hérna i Alaborg og i Farse, sem er minna
sjukrahts { um 50 minttna fjarleegd sem var breytt { COVID-19-
sjukrahus.

Sidan pa hef ég einungis unnid & nyrri COVID-19-méttoku og
legudeildum.

Petta hefur audvitad haft mikil ahrif 4 mina daglega vinnu, allt

er nytt og madur er ad vinna med nyju folki daglega, sem kemur
fra ymsum stodum. Allar reglur og fledi er nytt og vid purfum
6ll daglega ad takast 4 vid ymis vandamal sem koma upp i svona
nyjum adsteedum.

A heildina 1itid hefur pad gengid 6triilega vel en madur parf
oft ad syna sma polinmaedi.

Hefur pinn vinnustadur og stjornendur hans brugdist rétt vid far-
sottinni ad pinu mati?

Danska strategian fjalladi 611 um ad minnka kdrfuna sem
allir pekkja. Pad var strax farid ad undirbtia auka leguplass og
monnun fyrir sérstakar COVID-19-deildir, til deemis var priggja
heeda sjukrahoteli breytt i COVID-19-byggingu med mottoku,
legudeild og gjorgeesludeild med 6ndunarvélum.

Allt var undirbtiid fyrir stéru bylgjuna sem geeti komid,
enginn vildi upplifa astand einsog ftalia upplifdi i byrjun far-
aldursins, frekar var undirbuio fyrir of mikid en of litio.

Eg tel ad sjukrahusid og heilbrigdiskerfid hafi brugdist harrétt
vid. Pad eina sem ég gaeti sett Gt a var takmorkun 4 synatdkum,
sérstaklega hja starfsfolki. Eg hefdi viljad rymri moguleika fyrir
synatdkur og skipulagdari einangrun og séttkvi samhlida rakn-
ingu a smitum.

En heilbrigdisyfirvild og stjornvold?

Pad er klart ad enginn veit hvad er best i svona stodu. Hér var
til deemis Ollu lokad dsamt landamerunum, sem hefur audvitad
skapad erfidleika fyrir okkur einsog adra, sérstaklega med litid
barn sem kemst ekki lengur til dagmémmu. Pad hefur mikid
verid fylgst med hvernig nagrannalénd okkar hafa brugdist vid
eins og Svipjéd og Island sem baedi hafa haft 6druvisi taktik en
Danmork.

Pegar a heildina er 1itid er ég dneegdur med hvernig var brugd-
ist vid en ég bid spenntur eftir nanari greiningu milli landa til ad
sja nanar hvernig er best ad bregdast vid svona adsteedum.

Telur pui ad pessi faraldur breyti storfum pinum til framtidar og pd
hverju?

J4, pad er alveg klért. Eg er viss um ad i framtidinni munum
vid 6ll vera varkarari vid veikindi og vera betri i ad sinna al-
mennu hreinleeti beedi i vinnunni og annars stadar.

Til deemis munum vid ef til vill heetta til frambudar ad takast
i hendur a spitalanum, nota meira hlifdarfatnad eins og grimu og
vera frekar heima en ad meeta til vinnu med kvefeinkenni eins og
vid [slendingar erum vanir.

Mun heimurinn verda mikid breyttur eftir COVID?

J4, ég held a0 eftir pennan faraldur muni heimurinn breytast.
Eins og ég nefndi mun félk verda mun varkarara med almennt
hreinleeti og veikindi, pad tel ég sé adeins af hinu gbda, bara
medan pad fer ekki ut i dfgar og fer ad studla ad kvida og dtta hja
almenningi. Svo er spurningin hvernig ferdalég verda 1 framtio-
inni, kannski verda settar auknar homlur og krofur, til deemis um
heilbrigdisvottordum.

Eg vona ad heimurinn muni sameinast betur eftir pessa krisu
og hafi leert ad med pvi ad vinna saman erum vid alltaf sterkari.
Eg vil sja meiri samvinnu rikja og stofnana einsog WHO. bvi
midur eru vaxandi einangrunardfl { heiminum sem studla sifellt
ad meiri sundrungu en sameiningu, neita ad vinna samkveemt
rokum og visindum og hugsa fyrst og fremst um sig sjalf. Pad
verdur liklega med erfidari og mikilveegari verkefnum okkar allra

i framtidinni.

LAKNAbDIasi6 2020/106 261



