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Samningslausir
l2eknar

Kjaravioreedur leekna og rikisins eru skammt komn-
ar ad sogn Sigurveigar Pétursdottur, formanns
samninganefndar Laeknafélags fslands.

,Petta er bara eins og hja moérgum 6drum,
skammt komid. Vid erum bara adeins byrjud ad
reeda saman,” segir Sigurveig. Ekki sé enn farid ad
reeda um stok atridi samninganna, pd verid sé ad
skoda ymsa hluta samningsins sem vandreaedi hafa
verid med tulkun a.

Samningar hafa nt verid lausir i um ar og gefur
Sigurveig litid fyrir ad dpolinmaedi sé farid ad geeta
medal vidsemjenda. Kjaradeilan sé ekki 4 leid til
rikissattasemjara i brad.

Deiluadilar fundudu sidast 19. februar, tveimur
dogum eftir ad allsherjarverkfall starfsmanna Efl-
ingar hja Reykjavikurborg héfst og neesti fundur
er 4 dagskrd pann 11. mars, tveimur dogum eftir
a0 BSRB hefur verkfallsadgerdir sinar. Sigurveig
vidurkennir ad samninganefndin fylgist grannt
meod pvi sem par gerist p6é ekki sé um sambaerilega
samninga ad reeda.

,Leaeknar eru dagvinnufélk sem tekur vaktir og
pvi héfum vid adeins adra stodu en margir adrir,”

segir hun. - ase

Ljosmynd Védis.

Engin afsdkun

Mistok og kltdur urdu vid samningu texta vid
myndir fra Leeknaddgum sem birtar voru i febru-
arbladinu. Ritstjérnarfulltriinn gerdist sekur um
karlrembu & héu stigi, og bidst hér med innilega
afsokunar. - Nyr texti:

Pessi voru samankomin & Laeknadégum:
unglaeknirinn Helga Pérunn Ottarsdéttir, hjénin
Dagbjorg B. Sigurdardoéttir gedleeknir og David O.
Arnar hjartaleeknir — og sveinbarnid David Bragi
Gustavsson sem var 6 manada pegar myndin var
tekin i Horpu i jantarlok.
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Audur Smith kvensjiikdémalaknir vill
ad drengir séu bélusettir fyrir HPV-
-veirunni. Hiin hélt erindi um piku-

heilsu d malpingi um kynlifsraskanir d

Laknadogum.
Mynd: Védis

Kvensjukdomalaeknir vill
sja drengi bolusetta vid

HPV-veirunni

Bolusetja pyrfti drengi rétt eins

og gert er med stulkur gegn HPV-
veirunni (Human Papilloma Virus),
segir Audur Smith, kvensjukdoma-
og feedingarleeknir. Veiran er sam-
kveemt vef Embeettis landleeknis
adalorsok forstigsbreytinga- og
krabbameins 1 leghalsi. Talid er ad
um 80% kvenna smitist af henni en
htin smitast vid kynmok.

,Drengir fa vortur. Peir geta
fengid krabbamein sem afleidingu af
vortum,” segir Audur. Pad eigi vid
um karlmenn 6had kynhneigo en
algengara sé med samkynhneigda
menn en adra ad peir fai vortur vio
endaparm og jafnvel krabbamein af
veirunni.

,/Peir fa vortur i munn, hals og
raddbdnd sem einnig er ad verda
algengara hja konum,” segir htn.
Meginasteeda pess ad bolusetja aetti
drengi sé p6 st ad peir beri veiruna
a milli pott stulkur séu bolusettar og
fai motefnin.

Kamilla Sigriour Josefsdottir,
barnalaeknir og verkefnastjori bélu-
setninga a séttvarnasvidi Embeettis
landleeknis, segir ad pad hafi komid
til tals ad bolusetja drengi. Kostnad-
ur vid bélusetningarnar nu sé a bil-
inu 55-60 milljonir kréna & ari.

, Okkur vantar upplysingar um
faraldsfreedi HPV i 66rum meinum
en leghalskrabbameini hér & landi
til ad geta rokstutt avinninginn fyrir
radherra,” segir hun. , Alpjédaheil-
brigdisstofnunin (WHO) hefur meelst
til pess a0 vestreenar pjodir taki ekki
upp bdlusetningu drengja vio HPV
medan heimsskortur er & béluefnun-
um.”

Hun segir p6 ad frekar oliklegt
verdi a0 teljast ad 2000 skammtar
arlega til drengja hér a landi hafi
veruleg ahrif &4 pann skort. ,En pessi
tilmeeli og kostnadur og umstang vio
utbod, auk gagnaskorts um veentan-
legan 4vinning, gera pad ad verkum
a0 oliklegt er a0 farid verdi i nytt ut-
bod par sem bedid yrdi um neaegilegt
boluefni til ad bolusetja 6had kyni
fyrr en niverandi samningur rennur
at.”

Haustio 2011 hofu heilbrigdis-
yfirvold bolusetningar gegn HPV-
veirunni. Midast bolusetningin
eingdngu vio 12 ara stalkur og er
HPV-bdlusetningin par med hluti af
almennum bdlusetningum barna.

Nuverandi samningur rennur ut
um mitt ar 2023.

- 8ag



Bidi ekki lengur en
sex stundir fra komu

Forgangsrodun er naudsynleg forsenda pess ad Landspitali geti tekist
a vid vanda bradamottokunnar ad mati atakshops sem heilbrigdisrad-
herra skipadi til ad fjalla um astandid sem par hefur skapast.

Fram kemur 1 skyrslu hopsins ad htisneedi bradamotttokunnar eigi
ad duga an vidbyggingar til arsins 2025, feekki peim sjuklingum sem
bida par rymis 4 legudeildum umtalsvert. Er brynasta verkefnid pvi ad
mati hopsins ad tekin verdi hid fyrsta stefnumarkandi dkvordun innan
spitalans um flutning peirra sjuklinga bradamottokunar sem purfa
innldgn & adrar deildir. Sjuklingar eigi ekki ad bida innlagnar lengur
en sex klukkustundir fra komu og alls ekki allt ad prja sélarhringa likt
og gerist stundum.

Lagt er til ad sjukraflutningamenn fai ad medhondla sjaklinga 1
heimahtisum og aukin pjénusta veitt i gegnum sima og net. Eins verdi
liknarpjénusta vid daudvona sjiklinga og sérhaefd heimapjonusta vio
aldrada sjuklinga tekin upp nt pegar. Ekki stendur til ad auka fjar-
heimildir Landspitala vegna pessara verkefna.

Atakshépnum til fulltingis voru tveir erlendir radgjafar med sér-
pekkingu a svidi bradapjonustu og flaedis sjiklinga innan sjukrahtsa.
[ skyrslu sinni gagnryna peir dstandid. Bid & bradadeild sé heettuleg
peim sjuklingum sem par eru fastir og dhyggjuefni sé ad vandinn
virdist feerast { voxt. S6kin sé hins vegar ekki bradadeildarinnar, held-
ur sé frekar ahyggjuefni ad framkvaemdastjorn spitalans skuli kjosa
ad lita a spitalann sem férnarlamb frekar en ad axla abyrgd og leita
lausna. - ase

Fjoldinn sem ekki sinnir
kliniskum stérfum verdi greindur

Mikilveegt er ad tryggja storf og starfsadsteedur pess sérheefoa heil-
brigdismenntada starfsfélks sem sinnir sjiklingum a Landspitala 1
bodudum adhaldsadgerdum spitalans. Petta kemur fram i alyktun sem
stjorn Laeknarads sendi fra sér.

Spitalinn hefur bodad adhaldsadgerdir vegna 6ndgra fjarveitinga
midad vid nuverandi rekstur spitalans, en jafnframt lyst pvi yfir ad
reynt verdi ad hlifa kliniskri pjonustu. Stjérn Laeknarads segir for-
gangsroounina virdingarverda, en bendir jafnframt a ad vida erlendis
hafi kostnadur hins opinbera vid stjérnsyslu i heilbrigdiskerfinu marg-
faldast undanfarna aratugi samfara fjolgun starfsmanna 1 stjérnunar-
og skrifstofustorfum. A sama tima hefur kliniskum starfsménnum
hins vegar fjolgad mun heaegar.

Stjorn Laeknarads oskar pvi eftir greiningu a fjolda stjérnenda og
annarra starfsmanna spitalans sem ekki sinna kliniskum stérfum og
hvetur Landspitala til pess ad birta peer nidurstodur. Rannsaka purfi
hvort par leynist teekifeeri til adhalds. Hagsmunir og parfir sjuklinga
purfi enda ad vera hofd ad leidarljosi i pjonustu, rekstri og skipulagi
spitalans.

- ase
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Erna Magniisdottir sameindaliffreedingur ad messa um falsfréttir d 20 dra
afmelispingi Visindavefsins/vefjarins i bjédminjasafninu. Gudni Th. J6hann-
esson forseti [slands dvarpadi samkomuna sem fyrrum starfsmadur d plani af-
melisbarnsins og vakti athygli d tveimur 6likum eignarfallsendingum ordsins
vefur. Ljosmynd Kristinn Ingvarsson.

Morkin milli pess
raunverulega og
osanninda oft oljos

Leeknar hafa verid blekktir til a0 sprauta vokva sem atti
ad innihalda stofnfrumur 1 lidina a folki, stundum med
sleemum afleidingum. Petta var medal pess sem fram kom
i erindi Ernu Magntisdéttur, ddsents 1 sameindaliffraedi
hjé Haskola Islands & 20 ara afmeelisméalpingi Visindavefs-
ins i sidasta manudi. Yfirskrift malpingsins var Falsfréttir
og visindi og flutti Erna par erindid , Er almenningur
blekktur me9 falsvisindum?”

Kvadst Erna fa mikid af fyrirspurnum, til ad mynda
tengdum stofnfrumum. ,Oftast veit ég svarid, en pad
er p6 ekki alltaf augljost hvad er satt og hvad er logid.”
Sem deemi um falsvisindi nefndi hun fyrrnefnda stofn-
frumumedferd par sem stofnfrumum ur naflastreng
er sprautad i lidina til ad endurheimta brjosk. , Petta er
medferd sem er i bodi ntina og er pvi midur ekki byggd 4
visindum,” sagdi han. Eftirlitsadilar i Bandarikjunum nai
pvi midur ekki a0 fylgja eftir pvi sem sé ad gerast varo-
andi stofnfrumur og leeknar hafi verid blekktir. Mikio
magn upplysinga sé enda ad finna sem gefi til kynna ad
petta sé raunveruleg medferd.

Stofnfrumurannsoknum fer stodugt fjolgandi og bend-
ir Erna 4 ad ekki sé skrytid a0 erfitt sé ad atta sig 4 pvi
hvad er satt og hvad er logid pegar stodugt er verid ad
flytja fréttir af nyjum tilraunum.

,Pad er haegt ad gera otrulega hluti med visindum 1
dag, pannig ad pad er ekki skrytid ad morkin milli hins
raunverulega og 6sanninda séu ordin svolitid 6ljos,” segir
Erna.

Pegar sannleikskorn reynist i fullyrdingum verdi ad
horfa & stadreyndirnar og pad geti verid mikil vinna, lika
fyrir pa sem til pekkja.

- ase
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