Wuhan-veiran krefjandi fyrir
kerfid komi hun til landsins

Kérdnaveiran fra Wuhan reynir a heilbrigdiskerfid allt og ekki sist innvidi Landspitala komi hun til
landsins. Petta segir Olafur Gudlaugsson, yfirleeknir sykingavarnadeildar Landspitala. Hann segir
spitalann nyta pekkingu eftir fyrri faraldra og svinaflensan fyrir rtimum aratug vegi par pyngst.
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Vandi skapast verdi Landspitali a0 takast a
vid kéronaveiruna eda alvarlega inflaensu.
Petta segir Olafur Gudlaugsson, yfirleeknir
sykingavarnadeildar Landspitala. Spit-
alinn hafi p6 leert af heimsfardldrum eins
og svinaflensunni sem hafi tekid mjog a
starfsemi spitalans arid 2009. ba 16gdust

4 annad hundrad manns inn & spitalann
og teeplega 30 4 gjorgeeslu. Margir purftu
6ndunarvélamedferd og 3 ad fara { hjarta-
og lungnavél.

,Pad var ansi alvarlegur faraldur,” segir
Olafur. Lacknabladid spyr hvort adstaedur a
spitalanum séu alvarlegri nt en pa segist
hann ekki alveg geta svarad pvi. ,Hins
vegar er pad pannig ad allt sem eykur
alagid, slys eda veirusykingar, valda spital-
anum akvednum vanda.”

Olafur hefur fundad reglulega med
sottvarnarleekni, sottvarnarleknum 1
héradi, Almannavérnum og 6drum hags-
munaadilum til ad undirbta heilbrigd-
iskerfio undir hugsanleg smit hér 4 landi.
Hann segir mérgum ferlum fylgt pegar
svona ny veira vakni. Allir viobragdsadilar
séu virkjadir svo peir pekki hvernig flaedi
sjuklinga eigi ad vera.

,Verdi tilfellin mérg kemur pad til med
a0 reyna enn frekar 4 innvioi stofnunar-
innar og heilbrigdiskerfisins alls,” segir
hann. ,Vid vonum ad tilfellin verdi fa og
a0 koérdénaveiran verdi ekki ipyngjandi
fyrir islensku pjédina. Vona pad innilega,”
leggur hann aherslu a.

,Vid komum alltaf til med a0 gera allt
eins vel og vi0 getum,” segir hann og
vidurkennir ad 4 sama tima ad allt um-
fram dagleg verkefni a spitalanum sé mjog
krefjandi. , Pannig ad ég vona ad petta
verdi vidradanlegt astand,” segir Olafur.

Fregnir af alvarlegum lungnasyking-
um barust i desember fra Wuhan-borg i
Kina. Adur pekkt kérénaveiruafbrigdi var
stadfest sem nu kallast 2019-nCoV. A vef

Olafur Gudlaugsson, yfirleknir sykingavarnadeildar
Landspitala. Mynd/gag.

Embeettis landleeknis segir ad sennilega
sé veiran upprunnin { dyrum en syki na
menn.

Embeettid hefur gefid ut ad undirbun-
ingurinn midist vid uppfeerdar aeetlanir
fra HABL/(SARS)-faraldrinum 2002. Unnid

sé ad pvi ad gefa ut leidbeiningar til heil-
brigdisstarfsmanna en einnig almennings
um hvernig eigi ad hafa samband vi0 heil-
brigodiskerfid vakni grunur um sykingu af
voldum nyju veirunnar, Novel coronavir-
us eda 2019-nCoV Wuhan-veiru.

Olafur segir ad reynt verdi ad styra
sjuklingum fra Landspitala. Ferdamonn-
um sé kynnt a0 peir eigi ad ad hringja 1
1700, sima heilsugeeslunnar, finni peir
fyrir einkennum. Allar heilsugaeslustodvar
eigi ad vera undirbtinar til ad taka 4 moti
sjuklingum sem smitadir séu af koréna-
veirunni.

,Ef sjuklingar eru veikir eda metid
pannig ad peir purfi frekara mat er haegt
ad visa peim a4 Landspitala,” segir hann.
,Par er heegt ad taka pa beint upp 4 A7 eda
i gegnum brédaméttokuna.” Olafur segir
handtdkin hafa verid snér enda einungis
halfur manudur fra pvi ad veiran greindist
pegar petta er ritad og innan vio halfur
manudur i ad greiningarprofin berist til
landsins.

Olafur segir spitalann n undirbtinn.
,Ekki ma gleyma ad petta er sjotti far-
aldurinn sem vid lendum i, med svipudum
vandamalum. Vid héfum leert af hverjum
og einum og st pekking nytist vid pessum
vanda.”

sig ekki sem best.

ast henni,” segir hann.

Hvetur starfsfolk til ad verja sig

,Vi0 getum ekki sagt til um hvort einstaklingar séu med faraldurinn eda infltensu.
Pad er ekki haegt ad rada i pad nema med greiningu,” segir Olafur Gudlaugsson,
yfirleeknir sykingavarna hja Landspitala og gagnrynir starfsmenn fyrir ad undirbtia

,Vi0 vitum ad infliensa kemur & hverju ari. Vid vitum ad vid purfum ad vera
undirbuin og pvi er hjakatlegt ad heilbrigdisstarfsmenn séu ekki akafari i bélusetn-
ingu inflGensunnar 4 hverju ari,” segir hann.

,Vi0 vitum aldrei hversu sleem hiin verdur og vid getum gert heilmikid til ad verj-
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