Mynd/gag.

Rekja nornaofsoknir til
svepps sem sidar nyttist i lyf

Talid er ad fidlmargir Evrépubuar hafi verid sakadir um galdra og liflatnir vegna folks sem pjadist i raun
af ofskynjunum. Enn tidkast galdraofsoknir i heiminum par sem folk meetir sému 6rlégum og pad gerdi i

galdrafari Evrépu a 16. 6ld

H N B Gunnhildur Arna Gunnarsdoéttir

Pasundir, mestmegnis eldri konur og born, eru s6kud um galdra
a ari hverju. Petta kemur fram i skyrslu Sameinudu pjédanna
sem Magnts Jéhannsson, leeknir og préfessor emeritus, visadi 1 {
fyrirlestri sinum um korndrjéla og galdra. Pad var & fundi Félags
ahugamanna um sogu leeknisfreedinnar i Pjédminjasafninu um
midjan névembermanud. Skyrslan er fra arinu 2009. Hann segir
ad peim sem sokud séu um galdra sé oft ttskuafad ar fjolskyldum
sinum og samfélogum og myrt i mérgum tilfellum.

Magnus hitti bladamann Laknabladsins eftir fundinn og nefndi
a0 1 Sadi-Arabiu meetti deema félk til dauda fyrir galdra. Peir
valdi ugg i mérgum Afrikurikjum, Paptia Nyju-Gineu, Nepal,
Indlandi, Indénesiu og nokkrum Iondum i Romonsku-Ameriku.
Hann rakti einnig galdraofsoknirnar i Evrépu fra 1500 og sagdi
a0 rekja meetti galdraofsoknir & peim tima til eitrunar 1 korndrjol-
um.

Korndrjélar a islandi

,Pessar galdraofsoknir nti eru annars stadar i heiminum en i

Evrépu en aftokuadferdirnar eru ekki adrar en voru hér. Félk

er brennt a bali, hengt og pyntad,” segir hann og vonar ad Sam-

einudu pjédirnar radist bratt i ad skoda stdduna nt 10 drum eftir

fyrri skyrslu. Ljost sé ad galdrar tilheyri ekki eingéngu fortidinni.
Hann segir ad sveppurinn claviceps purpurea sem finnst i korni

og rugi sé talinn hafa verid uppspretta galdradsakana vegna
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ergo6tisma-eitrunar af voldum peirra. Korndrjoélar finnast um
allan heim, lika a Islandi. ,,Eg hef leitad hans tvisvar sinnum og
fundid { baedi skiptin a sudurstrond Islands, milli Oseyrarbriar-
innar og Porlakshafnar, { melgresinu,” segir Magnus.

Morg virk efni séu i sveppnum og sum virki svipad og LSD
og valdi ofskynjunum. , Pau virka a uttaugakerfio. Adar herpast
saman og leg.”

i gedrofi af sveppnum

Hann segir ergdtisma-eitruninni hafa verid viohaldid hér adur
par sem folk hafi bordad sveppinn i braudi, kokum og grautum
og ekki heaett pegar einkennin komu upp. , Folk feer gedveikisein-
kenni, ofskynjanir, ranghugmyndir, getur farid i gedrof. Finnur
kvida og 6tta. Getur fengid drep i atlimi pvi eedarnar herpast svo
skarpt saman,” segir Magnus. Utlimir hafi getad dottid af og kon-
ur misst fostur pvi legid herptist svo skarpt saman.

,+Husdyrin veiktust lika. Brjostmylkingar gatu fengid petta
med moédurmjolkinni og f6lki fundust petta dularfull einkenni
og engin leekning var pekkt,” lysir hann. ,Stundum gekk petta
sem faraldur i Evropu. Ef veturnir voru kaldir og vorid blautt var
mikil heetta & pessu. Lika 4 votvidrasdmum sumrum. Petta getur
verid mismunandi eftir afbrigdi sveppsins, vedrattunni, jardvegi,
landsveedi, korntegund. Einkennin voru pvi ekki alltaf eins,” seg-
ir hann.
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»Svo skipti erfdabreytileiki sjuklinga mali. I sama faraldr- \ N :\%E
inum gat einn fengid onnur einkenni en annar,” segir hann. "\'\\‘;:‘\Q

,Pad er pekktur breytileiki { sumum lifrarensimum og flutn-
ingsprétinum sem getur skyrt pad.”

__

Sukku ef saklausar

Hann segir ad vegna vanpekkingarinnar og dlikra sjukdéms-
einkenna hafi folk leitad skyringa og fundid { nornum og
g6ldrum bpeirra. Ein af adferdunum til ad komast ad pvi hver
eetti ad hafa verid ad verki hafi verid ad setja pvag sjuklingsins
1 koku og lata sjuklinginn sneeda. Hann hafi pa att ad geta gef-
i0 upp hver veeri sokudolgurinn.
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»Oftast voru konur nefndar. Paer voru pyntadar og fengn-

ar til a0 jata. Ein af adferdunum til ad reyna hvort peer veeru
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sekar eda saklausar var ad binda peer 4 héndum og fétum,
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henda i vatn. Ef peer sukku og drukknudu voru peer saklausar.
Ef peer flutu voru peer nornir og brenndar a bali. Daudadémur
hvort sem var.”

e

Hann segir ad menn hafi skodad hvort galdraofséknirnar
tengist korndrjélum og ljost sé ad pad geri paer ad einhverju
leyti. Trérista fra 1517 af heilogum Anton sem var portiigalskur dyrlingur kenndur vid

Padiia. Hann var vinsall verndari og eitt af pvi géssi sem hann hélt verndarhendi yfir
var tapad/fundid, hann var lika verndari fitekra, fiskimanna og ferdamanna. Hans
banamein var ergét-eitrun.
Metsdlubok i 100 ar
Annad heiti veikinnar er Saint Anthony's Fire. Sjiiklingurinn fékk ofskynjanir, svarta
iitlimi og rann é pd 2di. A midoldum voru pessi teikn talin af triiarlegum toga og deemi
pyskir gudfraedingar. Bokin var gefin ut 1486 og var handbok um illa anda, en var raunar syking sem dtti sér mun jardneskari og naertaekari skyringar.
Detta fyrirbeeri var kallad ignis sacer (heilagur eldur). Sérstakir spitalar voru reistir
til ad glima vid veikina og par unnu munkar af reglu heilags Anthony fra Egyptalandi.
pynda og liflata nornir. Bokin var mest prentada og selda bok- Veikin var sidan kennd vid hann, Saint Anthony's Fire.
in i Evrépu { heila 6ld, fyrir utan Bibliuna. Mynd birt med leyfi Getty Images.

,Feera ma rok fyrir pvi ad ergoétismi og Nornahamarinn hafi

Magnus taladi um bokina Nornahamarinn. Héfundar voru tveir

nornaofsdkna og gaf leidbeiningar um hvernig meetti finna,

a timabili ytt mjog undir nornaofsoknir, pott fleira komi til,”
segir hann. Galdraofsoknir eiga sér langa sdgu i Evrépu. beer
blémstrudu 4 arunum 1500-1700 en mun sidar hér a landi og

beindust pa mest gegn korlum sem ristu galdrastafi. Talid er DO NoregSkon u ng ur
ad 50-100.000 nornir og galdramenn hafi verid tekin af lifi a af kornd I’jO|aeItI’U N r)

pessu timabili. ., , . . Lo
, . RPN oy Magnus Jéhannsson, professor emeritus, segir ad i Heimskr-
Magnus segir ad hefdi folk attad sig a upprunanum og heett ) , )
X L. L, T, inglu Snorra Sturlusonar sé Magnus II Haraldsson Nor-

a0 borda kornid hefdi eitrunin rjatlast af peim 4 nokkrum

dogum. ,En peir vissu pad ekki og folk hélt 4fram ad borda
matinn,” segir hann.

egskonungur nefndur. Hann hafi ekki verid konungur nema

i prja 4r. , P4 d6 hann. Eg held hann hafi d4i® 24 4ra gamall. [

Hann segir i dag strangt eftirlit med korndrjolum, sérstak- Heimskringlu ster'ldur a0 hann hafi dé}ié 1’1,1' refcf)rfnas'éltt 08 pvi

) , , . . hefur verid haldid fram ad reformasoétt sé ergotismi.

lega par sem rugur sé reektadur. Strax 4 18. 6ld hafi menn

fundid leidir til ad losa sveppinn fra korni fyrir notkun.
Magnts segir korndrjélana hafa nyst i leekningaskyni.

Um 1800 hafi verid farid ad kanna hvort nota meetti pa til

leekninga. Ergotamin sé aedaherpandi og notad vio migreni,

metysergid varni migreni og metylergémetrin sé legherpandi

og hafi verid notad i feedingu.
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