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10% purfa gangrad
fjiorum arum eftir
Osaedarlokuskipti

Um 10% sjuklinga sem gangast undir
osaedarlokuskiptaadgerd hér 4 landi purfa
gangrad ramum fjérum arum eftir ad-
gerd. Petta er nidurstada rannsoknar 9
islenskra leekna sem birtist i Scandinavian
Cardiovascular { desember.

,,Pad er vel pekkt ad ef fjarleegja parf
mjog kalkada dsaedarloku getur ordid
truflun a naleegu leidslukerfi hjartans. bPvi
purfa sumir sjaklingar
gangrad a fyrstu tveimur
vikunum eftir adgerdina
sem peir hafa aevilangt.
Hér alandi var tidnin ad-

eins 3,8% sem er 1vi0 leegra

&y

professor og yfirleeknir og einn leeknanna

en a morgum steerri hjarta-
skurddeildum erlendis,”
segir Tomas Gudobjartsson,

9 sem stodu ad rannsokninni.

Hann nefnir ad sérstada rannsoknar-
innar sé s ad 6llum sjuklingunum hafi
veri0 fylgt eftir i morg ar eftir adgerdina.
Fyrsti hofundur greinarinnar er Sindri
Aron Viktorsson, sérnamsleeknir i skurd-
leekningum.

Samkveemt greininni nadi rannsdknar-
timinn fra arinu 2002 til 2016 og til 712
sjuklinga, en 557 beirra var fylgt eftir.

Blasa a fregnir
um uppsagnir

Framkveemdastjorn Heilbrigdisstofnunar
Sudurnesja segir a heimasidu sinni engar
aeetlanir uppi um ad leggja nidur deildir a
stofnuninni eda segja upp folki.

,Pad er p6 ekkert launungarmal ad HSS
stefnir i hallarekstur & arinu, sem rekja
ma til pess ad fjarveitingar til stofnunar-
innar hafa ekki tekid mid af pjonustuporf
4 Sudurnesjum og verulegri ibuiafjolgun a
svaedinu undanfarin ar,” segir i tilkynn-
ingu fra framkveemdastjoérninni.

Leidrétt

Hanna Bjorg Henrysdéttir a geisla-
edlisfreedideild 10-K a Landspitala er edlis-
freedingur en ekki geislafraedingur eins og
misritad var i sidasta tolubladi.
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Sjl]krasrl]mum feekkar hér a landi

Sjukrahtisrumum hefur feekkad undanfarinn aratug. Alls voru rymi 3,1 a 1000 ibtia &

arinu 2017, pad er mun minna en i 1ondum Evrépusambandsins par sem pau eru 5,0

ad medaltali. Petta kemur fram {i yfirliti OECD, Efnahags- og framfarastofnunarinnar,

fyrir ario 2019 um heilbrigdismal.

Bent er & ad nokkrum bradarymum a sjukrahtisum hafi verid breytt i uménnunar-

rymi til lengri tima. Pa er einnig bent a ad innlognum a sjukrahus hafi feekkad, og ad

medaltalsdvol a sjukrahusi hafi verid 6 dagar arid 2017 sem sé styttra en ESB-medal-

talid en pad er um 8 dagar.

Nefnt er i skyrslunni ad innlagnir a sjukrahts vegna langvinnra sjikdéma sem

hugsanlega hefdi verid heegt ad komast hja séu ferri 4 fslandi en { flestum rikjum

ESB, og dberandi feerri { vissum tilfellum — einkum vegna sykursyki par sem fsland sé

med laegstu tidni i Evrépu.

Bandariskir pingmenn ahyggjufullir
vegna kinverskrar lyfjaframleidslu

Nokkrir medlimir 6ldungadeildar Banda-
rikjapings, par a4 medal 6ldungadeildar-
pingmennirnir Tim Kaine, Elizabeth
Warren, Tom Cotton og Mitt Romney,
telja ad pjodaroryggisaheetta hafi skapast
vi0 ad treysta 6dru riki fyrir ad framleida
pau lyf sem nyta eigi i landinu.
Pingmennirnir hafa sent bréf til
Mark Esper varnarmalaradherra i kjolfar
birtingar arsskyrslu bandarisku efna-
hags- og dryggismalanefndar og nefna
fyrst og fremst ahyggjur vegna Kina.
,Pad er aridandi ad lykilstofnanir taki
a peirri heettu sem stafar af pvi ad treysta
a erlenda lyfjaframleidendur,” segja
pingmennirnir. Greint var frd mélinu i
fréttum CBS 19 pann 10. desember.
Erlendir fjolmidlar eins og Bloomberg
Businessweek og The Guardian hafa birt
fréttir um ohreinindi i lyfjum fram-
leiddum i Kina, medal annars bldd-

prystingslyfinu Valsartan og magalyfinu
Ranitidine sem einnig kallast Zantac.
Framleidandi seinna lyfsins, Glaxo-
SmithKline, hefur innkallad pad a heims-
visu. Ohreinindin voru talin stafa af
breyttum framleidsluhattum

Samkveemt upplysingum fra Lyfja-
stofnun hefur reynst erfitt ad einangra
hvadan mengunin i lyfjunum sé sprottin.
Ekki sé heegt a0 utiloka ad hun hafi verid
par fyrir en med nyrri greiningartaekni
hafi hin komid fram.

Vel er fylgst med malinu og Lyfja-
stofnun er i samstarfi vid evrépsk lyfja-
yfirvold. Adgerdir i malum sem pessum
eru almennt samreemdar. Ekki er til-
kynnt um mal sem pessi séu lyfin ekki a
bordum landsmanna, pvi varhugavert er
a0 hreeda folk fra lyfjatoku.



Laeknarad alyktar um
ohoflegt alag a laeknum

Stjorn Laeknarads lysti um midjan desember
yfir ahyggjum af starfsskilyrdum og vinnu-
alagi a leknum Landspitala. ,Setja parf upp
viomio fyrir hamarksfjolda sjuklinga & hvern
leekni sem gaedavisi fyrir pjonustu,” segir
alyktuninni.

,Fari hlutfallid yfir akvedin mork skal gripa
til videigandi radstafana.” Leeknardd visadi
i margumraedda skyrslu McKinsey fra arinu
2016 sem synir ad leeknar a Landspitala sinni

fleiri heimsoknum og innlégnum a hvert
Ebba Margrét Magniisddttir er formadur

stodugildi en starfssystkyni vid erlend saman- Leeknardds. Mynd Vidis.

burdarsjuikrahts geri.

Fimm verktakar vilja
byggja nyja spitalann

Fimm seekjast eftir pvi ad byggja nyja medferdarkjarnann vid Hringbraut fyrir
Landspitala: Eykt, [slenskir adalverktakar, fstak, Rizzani De Eccher Island og PG
verktakar. Niourstoour eftir yfirferd forvalsgagna verda kynntar 6. januar.

Pungamidja starfsemi spitalans kemur til med ad vera i nyja medferdarkjarnanum
og er steersta byggingin 70.000 fermetrar ad steerd.
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Krabbameins-
aa=tlunin til
2020 urelt

Félag krabbameinsleekna bendir a ad
Krabbameinsfélag fslands spai um 25-30%
fj6lgun nyrra krabbameinstilvika til viobot-
ar vid pad sem nu greinist til arsins 2030.
Augljost sé pvi a0 uppfeera purfi deetlanir
um moénnun sem unnin hafi verid a arunum
2013-2016 og studst er vid i krabbameins-
aeetlun til arsins 2020. St vinna sé nt1 pegar
urelt.

,[V]elta ma upp peirri spurningu hvort
adrir peettir i krabbameinsaeetlun séu einnig
ordnir ureltir og hveneer porf sé endur-
skodunar?” Petta segir i alyktun sem sam-
pykkt var a adalfundi Félags krabbameins-
leekna 1 byrjun desember.

Félagid bendir 4 a0 krabbameinsleeknar
séu of fair midad vid deetlunina og ad i aeetl-
uninni sé talad um ad neegjanlegt fjarmagn
fylgi framkveemd 4eetlunarinnar. ,Ord eru
til alls fyrst en vonandi mun pessum ordum
verda fylgt eftir med athdfnum 6drum en
sparnadi eins og virdist vera raunin.”
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