| &rdaga Félags islenskra
laekna i Bretlandi (FILB)

Gunnar

Sigurdsson
lyfleeknir

Um 1970 var hépur islenskra leekna 1 fram-
haldsnami i Bretlandi. Peir féru pangad i
kjolfar géora kollega, sérstaklega i London
og Skotlandi. British National Health
Service sem stofnad var eftir sidari heims-
styrjold var vidfreeg og margir vildu likja
eftir henni. Jafnframt voru breskir haskdl-
ar mikils metnir og kennsluheettir peirra
viokunnir, ekki sist 1 kliniskri leeknisfraedi
og rannsoknum.

A Tslandi var heilbrigdispjénustan 1
heegfara préun en hafdi marga kosti.  ljosi
pess sem vid kynntumst i Bretlandi var p6
ljost a0 ymislegt vantadi par a og margt
var vannytt & [slandi sem betra skipulag
hefdi gefid betri pjonustu vid sjaklinga
og ekki sist til kennslu leknanema og til
kliniskra rannsdkna.

Sjakrahtispjénustan 1 Reykjavik var
litid samheefd en viss verkaskipting var
p6 komin a med augndeild a Landakoti,
HNE-deild 4 Borgarspitala og taugaleekn-
ingadeild a Landspitala. Laeknisstodur
utan sjukrahtisa voru & pessum tima adal-
lega einyrkjastorf beedi fyrir heimilisleekna
og sérfraedinga a stofu.

Med petta i huga toldum vid kollegarn-
ir i Bretlandi ad full asteeda veeri fyrir okk-
ur ad stofna FILB { arsbyrjun 1972. Megin-
tilgangurinn var ad stofna til tjaskipta vid
islenska kollega i 60rum Iéndum og 6rva
upplysingastreymi milli islenskra leekna a
Bretlandseyjum og Islands.

Stofnfundur var haldinn 14. mars 1972
i London. T fyrstu stjérn voru Gunnar Sig-
urdsson formadur, Helgi b. Valdimarsson
ritari og Porour Hardarson gjaldkeri sem
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sidan vard formadur 1973-1974. Stofnfé-
lagar auk stjornar: Arsell Jénsson, Bjarni
bjodleifsson, Eyjolfur Haraldsson, Gisli
Audunsson, Gudrun Agnarsdottir, Ingvar
Kristjansson, Matthias Kjeld, Snorri Por-
geirsson, Unnur Pétursdoéttir, Valgardur
Egilsson.

Félagio vard fullgilt sveedisfélag, fyrst
erlendra félaga, 4 adalfundi LI 1973.

Helstu barattumal

Nystofnad FILB lagdi dherslu 4 atridi sem

betur meettu fara i islenskri heilbrigdis-

pjénustu og alyktadi par um:

¢ Stofnun heilsugeaeslustodva i péttbyli og dreif-
byli.

¢ Eflingu halfopinna géngudeilda og rannsékna-
deilda.

*  Meiri verkaskiptingu og samhaefingu
sjikrahtiisanna i Reykjavik.

e Stofnun framhaldsnamsdeildar 4 fslandi og efl-

ingu visinda og visindasjoda.

Félagid samdi alit um frumvarp sem
1a fyrir pingi um heilbrigdismal og sendi
til LI, heilbrigdisradherra og alpingis.
Logd var ahersla a ad heilsugaeslustoov-
arnar pyrftu ad njota talsverdrar sjalf-
stjornar og tryggja pyrfti itok leekna og
heilbrigdisstarfsfolks i stjiornum peirra.
Nanum tengslum pyrfti ad koma 4 milli
heilsugeeslustodva og sjukrahtisa med
gagnkveemum upplysingum um sjuk-
linga svo og heimsoknum sérfreedinga a
heilsugeeslustodvar.

ftarleg 4litsgerd um framhaldsndm
laekna 4 Islandi var send til Laknabladsins
og birtist 1 6. hefti 1972.

Ekki urdum vid vor vié miklar undir-
tektir eda umraedur i kjolfar pessarar
alitsgerdar. En frodlegt er ad sja hvernig
préunin hefur ordid svipud 4 sidustu
arum eins og parna var lagt til fyrir neer
halfri 61d nema hvad formleg tengsl vid
haskdlann hafa fyrst og fremst nad til vis-
indapattarins.

Bréf til Laknabladsins um proun gongudeilda

A pessum tima sinntu gongudeildir 4
[slandi eftirmedferd peirra sjtiklinga sem
legid hofdu a sjukrahtiisunum og hofou
pannig algera sérstodu. Slikar deildir
erlendis veittu einnig vidtoku nyjum sjuk-
lingum. Me9 réttri nytingu gongudeilda
téldum vid ad meetti stytta bidtima sjuk-
linga og feekka dparfa innldgnum. Petta
veeri eitt spor af mérgum til ad minnka
sjukrarimaskortinn sem pa var pegar til
stadar.

Vid hofdum kynnst pvi hvernig slikar
deildir voru nyttar til kennslu sem vid
toldum okkur hafa farid 4 mis vid i nam-
inu 4 [slandi. Finnig vildum vid benda &
hvernig deildirnar veeru nyttar til rann-
sokna og an peirra eetti haskolasjukrahus
erfitt med ad koma sér upp kliniskum
gagnagrunni.

Tekio var fram a0 svona deildir eettu
einungis ad taka 4 moti sjuklingum sem
pangad veeri visad fra deildum spitalanna,
heilsugeesluleeknum eda 6drum leeknum.

[ 1ok bréfsins hvottum vid leeknasam-
tokin 4 fslandi til ad taka frumkvaedi {
malinu ella myndu heilbrigdisyfirvold
knyja fram lausn fyrr en sidar og pa ef til
vill & pann hatt ad leeknar vildu betur hafa

gert pad sjalfir.
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Drir af stofnfélogum Félags islenskra leekna i Bretlandi sem nii eru ldtnir, fra vinstri Helgi P. Valdimarsson, Valgardur Egilsson og Matthias Kjeld.

Vid attum von & ad Leeknabladio teeki
pessu bréfi okkar vel og myndi birta pad
fljotlega. Pegar ekkert hafdi heyrst fra
Laeknabladinu 1 meira en halft ar var kallad {
hirdskald félagsins, Valgard Egilsson heit-
inn, til ad yrkja hvatningarvisu til ritstjor-
ans. Visan er pvi midur glétud en lokaljoo-
linan var: , Ertu kannski af sett Loka?”

Petta virdist hafa hrifid pvi ad afsok-
unarbréf barst fljotlega fra Laknabladinu
par sem bréfid sjalft birtist sidar 1 3.-4. tbl.
1973 (med afsdkunarbeidni), meira en ari
eftir ad pad var sent til bladsins.

Fundur i London med
Magnusi Kjartanssyni heilbrigdisradherra

Tofin & birtingu bréfsins gaf okkur vis-
bendingu um ad vid pyrftum ad leita
annarra leida til ad koma sjénarmidum
okkar 4 framfeeri. FILB 6skadi pvi eftir
fundi um heilbrigdismal med heilbrigdis-
radherra sem pa var Magnus Kjartansson.
Pad kom okkur 4 évart, en radherra padi
bodid og fundur var akvedinn i sendiradi
Islands i London 14. febriar 1973 hj4 Niels
P. Sigurdssyni sendiherra.

Pegar ég sotti radherrann ut & Heath-
row-flugvoll & minum Austin Morris
vildi ekki betur til en svo ad billinn vard
bensinlaus a hradbrautinni inn i London.
Radherrann bad mig taka pessu rélega og

kveikti 1 sinni freegu pipu medan ég hljop
meodfram hradbrautinni eftir bensindropa.
Fundurinn i sendiradinu med radherra
st60 heilan dag. Par var einnig meettur
Pall Sigurdsson leeknir og raduneytisstjori
1 heilbrigdisraduneytinu sem radherra
hafdi tekid med sér og vid fognudum mjog
enda Pall romadur funda- og ahrifamadur.
A fundinn meettu 11 félagar FiLB
vidsvegar af Bretlandseyjum og voru ad-
urnefnd dherslumal félagsins kynnt og

gerdar tillogur til urbodta.

Morgunbladid 31.jantiar 1974: heilsidugrein frd FILB um
mdlefni sem brunnu d félagsmonnum en pad var ad koma
heilbrigdismdlum pjédarinnar { niitimalegra horf.

Tekid af timarit.is sem snilldar vidkomustadur d netinu,
og kostar ekkert!

Stofnun heilsugeeslustodva i péttbyli og
dreifbyli var brynasta trlausnarefnid taldi
félagid og fagnadi frumvarpi um pessi
mal. Radherra og raduneytisstjori voru
hlynntir hugmyndum um stofnun géngu-
deilda sem asamt eflingu heilsugeeslu-
stodva myndu leida til pess ad einyrkja-
leekningar heimilisleekna og sérfreedinga
dreegjust saman og samhaefdari pjonusta
fengist.

Pall upplysti ad Porir Helgason sér-
freedingur ynni ad stofnun opinnar
gongudeildar sykursjukra a Landspitala
med studningi raduneytisins og Samtaka
sykursjukra en hann fékk sina framhalds-
menntun i Skotlandi.

FiLB taldi bryna naudsyn & ad sjikra-
husin 1 Reykjavik yrou rekin sem heild
og komid 4 meiri verkaskiptingu. Ganga
pyrfti mun lengra med stofnun deilda fyr-
ir allar helstu greinar skurd- og lyfleekn-
inga sem jafnframt myndu skapa skilyrdi
til visindastarfsemi. Kerfi petta yroi pé
ad vera sveigjanlegt og gera rad fyrir ad
steerstu undirgreinar yrdu stundadar &
fleiri en einu sjukrahdsanna. Adstada til
bradalekninga pyrfti ad vera til stadar &
6llum sjukrahtisunum og brynt ad nota
pau oll til kennslu.

Radherra kvad eeskilegt ad frumkvaedid
keemi fra leeknum en um 4arabil hefdi starf-
a0 samstarfsnefnd sjukrahtisanna en litill
arangur hefdi ordio af stofnun hennar.
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Orn Bjarnason leeknir lysti ndmskeid-
um 1 félagsleekningum vid Edinborgarha-
skola en kennsla { leeknadeild HI { peim
freedum var ndnast engin. Raduneytis-
menn bentu 4 fjolgun félagsradgjafa sem
yrdi mikilveegur hlekkur i heildarpjéonust-
unni.

AJ loknum fundi baud radherra til
kvoldverdar 1 karlaklubbi Nielsar P. Sig-
urdssonar sendiherra i London. Gudrun
Agnarsdottir var eina konan 4 fundinum
og purfti ad beita brogdum til ad smygla
henni inn.

sLofsverdur ahugi“

Nidurstodur fundarins voru sendar til
Laeknabladsins (7.-8. tbl. 1973). Samhlida
birtist ritstjornargrein: , Lofsverdur ahugi”
sem byrjar pannig:

Hin sidustu misseri hefur hopur ungra leekna a
oftar kvatt sér hljods 1 Laknabladinu og jafnvel i
dagblodum. Er pad Félag islenskra laekna 1 Bret-
landi. Laetur petta unga folk sér synilega ekkert
oviokomandi er snertir islensk heilbrigdismal og
sendir hverja alitsgerdina af annarri um hin marg-

vislegustu mal.

Sidan segir:
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Pall Sigurdsson leknir og raduneytisstjori og Magniis Kjartansson (heitinn) heilbrigdisradherra eru hér fulltriiar Islands & fundi erlendis.

Vafalaust yppta ymsir 6xlum, jafnvel reyndustu
félagsmalakolfar tr leeknastétt, er peir lesa skrif
bessa unga folks, enda séu pessir krakkar a0 leera

i utlondum og litt feerir um ad stjérna heilbrigdis-
malum 4 fslandi. Ritstjérnin telur pé margar hug-
myndir hopsins frumlegar og verdar fullrar um-
hugsunar. Enginn skyldi fussa vid pessum eldmodi
og umbdtahug sem margan fyllti 8 namsarum og
Laeknabladid taki feginshendi framldgum hins unga
hops til liflegrar umreaedu i bladinu og vonar ad pau
verdi til pess ad natttrollin rumski og taki ad bryna

raustina. (!!!)

FILB ték hvatningunni vel og sendi
leidara til Laeknabladsins. Ritstjérnin tok
pessu vel en segir:

Enda pott ritstjornin teldi sig ekki
reidubtna til ad gera 611 ord FILB ad sin-
um teldu peir rétt ad hvetja med pessu til
timabaerrar umreedu um pessi mal.

[ ritstjérnargreininni voru heilbrigd-
ismal reifud 4 ny, einkum nyting géngu-
deilda og samheefing sjukrahtsanna (1.-2.
tbl. Leeknabladsins. 1974).

Greinin kom i kjolfar opins bréfs til
heilbrigdisradherra frd FILB { Morgunblad-
inu 31. jantar 1974: ,Nyting sjukrahus-
anna”. Pall raduneytisstjori svaradi 1
Morgunbladinu. 13. mars 1974 og sagdi ad

raduneytid hefdi hug a opnun og eflingu
gongudeilda og ad ekki veeri haegt ad rekja
nuverandi astand 1 gongudeildamalum
sjukrahtisanna til annars en stefnumdork-
unar leeknasamtakana og skodana peirra
leekna sem um malid hafi fjallad a hverj-
um tima.

[ ritstjornargrein Lacknabladsins 3.-4.
tbl. 1974 telur ritstjorn gagnryni FILB
og Pals Sigurdssonar Oréttmeeta 1 ljdsi
nylegra sampykkta adalfundar Lf 1973
um gongudeildir. Par segir ad stefna beri
ad pvi ad sem mest af heilbrigdismalum
folksins verdi leyst utan sjukrahtisa og
utan gongudeilda svo lengi sem haegt sé
ad syna fram 4 ad st pjonusta sé ekki lak-
ari en a sjukrahtisum og géngudeildum
peirra. Einnig vildi ritstjori Laknabladsins
kenna léngum byggingartima islenskra
sjikrahtisa um st6du méla 4 fslandi.

Lykur par med pessari umreedu i ar-
daga FILB en félagid lyktadi um ymis
onnur mal sem lesa ma um i Leeknabladinu
og Morgunbladinu.



