Heilsa pjodar i efnahagsmeelingum

Meelikvardar & bord vid landsframleidslu eru al-
gengir til ad meta almenna velferd i samfélogum. P6
ber ad lita 4 slika meaelikvarda sem grofa leidbeiningu
sem metur verdmeeti pess sem i samfélaginu er fram-
leitt og neytt. Pad sem fellur sjalfkrafa inn i pennan
tiltekna meelikvarda — landsframleidslu — eru hlutir
sem vid eigum formleg vidskipti med. Margvisleg
verOmeeti sem geta skipt okkur téluverdu mali falla
utan pessa tiltekna kvarda sem og margra annara
sem nyttir eru til ad atta sig 4 steerdum og verdmeet-
um i samfélaginu. Valid a adferd skyrist oft af pvi
hversu adgengilegar slikar maelingar eru, frekar en
hversu nakveemar peer eru. Pad getur til deemis ver-
i0 svo ad augljoslega 6zeskilegir peettir i samfélaginu
hafijakveed ahrif 4 landsframleidslu. Klassiskt deemi
veeri mikil eydilegging 4 innvidum vegna nattiru-
hamfara sem i framhaldinu parf ad endurbyggja.
Uppbyggingin eykur landsframleidslu, pé hverjum
manni sé ljost ad eydileggingin var ekki til bota.
Vegna pessa fer mikid pudur innan hagfraedinnar i
a0 meta margvislega paetti sem ekki hafa 4 sér aug-
ljésan verdmida til ad heegt sé ad taka tillit til peirra
pegar skoda a hvernig folki farnast. Margvisleg
meelitaeki eru til sem leidrétta meelingar 4 pjodarhag
(fyrir dhugasama ma benda a GPI (Genuine Progress
Indicator) sem eitt deemi um adlagada pjodhags-
reikninga).

Nylega stigu islensk yfirvold akvedin skref i pa
att ad utbua vidteekari meelikvarda fyrir velferd i
samfélaginu en pjoédarframleidsla ein og sér veit-
ir okkur og skipudu nefnd um préun meelikvarda
um hagseld og lifsgeedi.! Til ad na markmidum um
aukna velseald { vidu samhengi er pé ekki ndg ad
meela slikt fyrir samfélagid i heild. Fyrst og fremst
parf ad huga ad og meta fornir og avinning med
sama heetti pegar einstakar akvardanir eru teknar
af yfirvoldum. T hvert skipti sem vid veltum mogu-
legum akvordunum fyrir okkur er pannig gagnlegt
ad meta og bera saman pann avinning sem neest og
peer férnir sem parf ad feera. Til a0 hamarka geedi,
verdum vid ad fordast ad féorna meiri geedum fyrir
minni. Med sama heetti og pad er vandasamt a0 taka
6apreifanleg geaedi til greina i pjéShagsreikningum
er slikt einnig flokid pegar takast parf 4 vid mat a
einstokum akvordunum. [ b4dum tilfellum er meeli-
vandinn toluverdur pegar kemur ad heilsu, enda
felst megnid af avinningi af ithlutunum & pvi svidi 1
beettri lidan og minni pjaningum. Vissulega skiptir
pad mali ef einstaklingur hlytur bét meina sinna ad
framleidslugeta hans eykst hugsanlega og ad heil-

brigdiskostnadur til lengri tima dregst saman. Petta
eru p6 oft smamunir midad vid virdi peirrar heilsu-
tengdu lifsgeeda sem einstaklingurinn sjalfur 60l-
adist. P4 er spurningin hvort og hvernig heegt sé ad
meta virdi heilsunnar og taka med i reikninginn vid
hagkvemnismat ihlutana. Heilsa er flestum mikil-
vaeg en er po ekki pad eina sem veitir folki velferd.
EkKki er heegt ad gera rad fyrir pvi ad markmidid sé
einungis ad samfélagspegnarnir séu sem hraustastir
og ekki er alltaf vist a0 aunnin heilsa sé férnanna
viroi.

Eg styri alpjédlegu rannsoknarteymi sem hefur
pad einmitt ad markmidi ad meta virdi dapreifan-
legra geeda og hefur heilsa verid ofarlega 4 dagskra
hopsins. Vid nytum helst svokallada tekjuuppbot-
aradferd (Compensating income variation) og ber
hopurinn yfirskriftina ConCIV (Consortium on
Compensating Income variation) eda ,Teymi um
tekjuuppbodt” a islensku.? Nyjasta rannsékn hops-
ins birtist til deemis i timaritinu Economics & Human
Biology og fjallar um virdi pess ad purfa ekki ad pola
sarsauka.’ Ahugasémum um adferdina er bent 4 vef-
sidu rannsoknarteymisins.?

Vissulega er allt mat a bord vid pad sem hér er
lyst flokid og vandasamt. En markmidid hlytur ad
vera a0 reyna sem best vid getum ad meela pad sem
mali skiptir frekar en ad nyta paer meelingar sem vid
eigum vegna einfaldleika peirra. Mikilveegi dapreif-
anlegra geeda sem verda til 1 heilbrigdiskerfinu eru
svo afgerandi ad sa vandi sem verdur i hagkveemn-
isatreikningum ef slikt er ekki tekid til greina getur
verid gridarlegur. Heilbrigdiskerfid er fyrirferdar-
mikill hluti hagkerfisins. Par starfar f6lk sem leggur
metnad sinn { ad vinna i samreemi vid bestu gagn-
reyndu pekkingu sem til er hverju sinni. Pad skytur
pvi skokku vid ef akvardanir um hvert audlindum
innan kerfisins er beint byggir ekki med sama heetti
a bestu upplysingum, heldur med tilviljanakennd-
um heetti 4 brjdéstvitinu, dhrifameetti hagsmunaafla
og getgatum. Pess vegna er mikilveegt a0 leita allra
leida til ad magnbinda peer fornir og pann avinning
sem ihlutanir innan kerfisins valda.
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