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Gaf krabbameins
ser vegna danaeg;
og Urreedaleysi a

OG AHUGAPENNA

aekningar fra
u med stjorn

_andspitala

Verdi astandinu ekki breytt

er best ad breyta sjalfum

sér, segir Hlynur Niels
Grimsson sem lét starf sitt
sem krabbameinslaeknir

l6nd og leid og héf sérnam i
heimilislaekningum til ad geta
starfad utan Landspitala hér a
landi.

H H H Gunnhildur Arna Gunnarsdottir

,Fyrir mér snyst petta um prinsipp. Ef pad
eru akvednir hlutir sem pu getur ekki seett
pig vio tel ég ad pad sé hreinlegra ad fara
heldur en ad vera noldrandi neestu 15 arin.
Pad er ekki ég,” segir Hlynur Niels Grims-
son sem utskrifadist sem krabbameins-
leeknir ario 2002.

Hlynur starfadi vio fagio hér heima, 1
Svipjod og 1 Noregi allt par til { april 2017
pegar hann akvad ad snuia sér ad heimilis-
leekningum til ad geta sdst eftir starfi utan
spitalans hér 4 landi. ,Mér pykir mjog
vaent um pessa stofnun ad morgu leyti og
mér pykir mjog veent um fagid mitt,” segir
hann.

,Eg var med tilbod ad utan pegar ég
heetti og hefdi farid ef ég hefdi haft ad-
staedur til en fjolskylduadsteedur minar
eru pannig ad ég get ekki farid. ba vard ég
ad finna mér eitthvad annad ad gera til ad
hafa stjérn 4 adsteedum minum og er nina
1 heimilisleeknaprégramminu og klara pad

veentanlega fljdtlega,” segir Hlynur.

Sér ekki eftir akvorduninni

,Akvordunin var mjog sar og erfid a
margan hatt en ég sé ekki eftir pessu,”
segir hann par sem vid setjumst Orstutt
nidur i kaffiteriu Barnaspitalans i matar-
hléi i tilefni pess ad hann hefur gefid ut
sina adra skaldsogu Veikindadaga. Blada-
madur bendir honum pé 4 ad hann sé ju
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Hlynur hefur sniiid sér frd krabbameinslakningum og lykur brdtt sérndami i heimilislaekningum. Mynd/gag

enn 4 spitalanum. , Kaldheedni 6rlaganna,”
segir hann og brosir.

Eg lokadi dyrunum sidasta daginn {
april 2017 og hugsadi, ég stig aldrei hér inn
feeti aftur. En svo til ad na mér i réttindi
sem heimilisleeknir verd ég ad klara
dkvedna hluti. Eg vard pvi ad sntia aftur,”
segir hann og 4 um tvo manudi eftir 4
kvennadeildinni. ,Svo klara ég hérna a
spitalanum og geri ekki rad fyrir ad koma
aftur,” segir Hlynur.

Hvad gerdi utslagid? ,Margt smatt gerir
eitt stort,” segir hann. , Mér finnst spital-
anum ekki vel stjornad. Gengid hefur ver-
i0 allt of langt i sparnadi og hagreedingu
an pess ad yfirstjorn spitalans hafi i raun-
inni métmeelt pvi ad radi,” segir hann.

,Vidvarandi vandamal hérna eru dleyst
pratt fyrir ad allir viti ad pau séu til stadar.

Undanfarin ar hefur itrekad verid fjallad
um malefni bradamoéttokunnar 1 fjolmiol-
um. Par breytist p6 ekki neitt,” segir hann.

,Stundum er sagt ad utskyringin sé
st ad pad faist ekki hjukrunarfraedingar
og petta sé alpjédlegt fyrirbeeri. Pad ma
svo sem vera, en mér finnst pessi rok ekki
halda vatni. fsland er { einstakri stodu.
Olikt stéru londunum er engin samkeppni
milli spitala um vinnuafl. Landspitali er
langsteerstur og eetti ad eiga audvelt med
ad fa til sin starfsfolk,” segir hann.

Pag var erfitt ad heetta sem krabba-
meinsleeknir. ,,Mér fannst veent um
starfid mitt og mjog veent um fagid mitt,
krabbameinslakningar. Eg get i alvéru og
sannleika sagt ad pegar ég horfi til baka a
pad sem ég gerdi hérna sem krabbameins-
laeknir er ég stoltur af pvi. Eg gerdi allt



sem ég gat fyrir stofnunina, en stundum
verda leidir ad skilja. Petta er eins og med
ohamingjusamt hjonaband, pad er ekki
heegt ad spola i pvii30 ar,” segir hann.

Yfirstjornin eigi ad segja stopp

En er yfirstjérninni ekki einfaldlega of
prongt snidinn stakkur? ,Ju, ju en ein-
hvern timann er nég nég. Ef buiid er ad
segja vio pig 100 sinnum ad pad purfi ad
spara meira, pa hlytur botninum a end-
anum ad vera nad og pa er pad a abyrgd
stjornenda a0 segja pad upphatt. Peirra
abyrgo er fyrst og fremst ad stydja vio
starfsfolkio sitt og starfsemina en ekki
stjornvold eda fjarveitingavaldid, Alpingi
eda velferdarnefnd,” segir hann.

Hann segir samstodu leeknastéttar-
innar litla. , Petta er teett stétt. Petta eru
margir hdpar med mikla sérhagsmuni.
Pott vid heitum Laeknafélag Islands og
séum undir einni regnhlif finnst mér pad
oft hreinlega vera ad nafninu til,” segir
hann.

,Mér finnast laeknasamtokin almennt
hafa litinn slagkraft. Pad sést best a tillog-
um um ny heilbrigdislog sem liggja fyrir
Alpingi. Par er gert rad fyrir ad leeknarad
leggist af. Pad synir bara hvad vid héfum
sem stétt 1itid ad segja.”

Er sjalfur sattur vio sitt

En sérdu lausnir? ,Nei, ég hef engar tofra-
lausnir. Eg er ekki einn Know-it-all. Eg er
einfaldlega ad segja ad pad er alltaf verid
a0 tala um sému hlutina. Pad eru alltaf
somu hlutirnir athugaverdir og alltaf pad
sama ad en vid spdlum i sama farinu ar
eftir ar og pad finnst mér ekki edlilegt.”

Hann hafi einfaldlega ekki getad seett
sig vid astandid og ekki séd leidir fyrir
sig a0 breyta pvi, en lausn 1 a0 breyta sér.
,Eins og ég segi. Eg er pannig gerdur ad
ég lit ekki mikid til baka yfirleitt og reyni
ad taka daginn i dag eins og hann er. Eg
vakna & morgnana og er sattur med lifid,”
segir hann. ,Eg er sattari vid mig.”

Hlustid a vidtalid
a hladvarpi
Laeknabladsins
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SOUNDCLOUD

Gefur ut bokina
Veikindadaga

,,Eg var buinn ad eiga petta handrit 1 dalit-
inn tima en svo tok ég pad upp og skrifadi
upp & nytt. Eg setti nyjan vinkil 4 sguna.
Petta var handrit sem ég var kannski
aldrei bainn ad kldra almennilega. Svo
skrifadi ég petta upp a nytt og sendi &
utgefanda. Hann hringdi til baka og vildi
gefa bokina tt. Eg er mjog gladur.”

Seemundur, utgafa Bjarna Hardarsonar
a Selfossi, gefur bokina ut. ,,Okkur kemur
vel saman, okkur Bjarna.” Hlynur segist
vona ad med timanum verdi beekurnar
fleiri. Ahugamélin séu morg. Veidin or-
ugglega numer eitt. Namio i leeknisfreedi
hafi i pad minnsta ekki verid med pvi
skemmtilegasta og pad leitt hann til ad
taka meistaraprof i ensku og enskum bok-
menntum i Bandarikjunum.

,,Eg var alltaf med hausinn 1 pvi ad
verda rithofundur,” segir hann en pad hafi
ekki verid fyrr en hann losadi sig vid pa
hugsun ad vera ekki ndgu godur texta-
smidur sem fyrsta bokin leit dagsins ljos
og nu onnur.

,Pad tilheyrir ad ef pa hefur ekki tra
a pér pa hefur pad enginn. Madur verdur
ad hafa tra 4 sér og gera petta. Eg trui a
petta. Mér finnst bokin g6d. Eg er anaegd-
ur med hana. Madur verdur ad fylgja
sinu. Pad er bara pannig,” segir Hlynur
sem hefur synt i verki ad pad gerir hann.
Pannig ad pad er haegt ad vera baedi, rit-
hoéfundur og leeknir?

,Eg veit pad nt ekki,” segir Hlynur
hreinskilnislega. ,,Eg er ekki 1 Rithofunda-
sambandinu og pad er viljandi. Eg hef
ekki ahuga a pvi og a0 titla mig sem rit-
hofund. Eg er dhugapenni.” Hlynur segir
pa nokkra i fjolskyldunni. Langafi hans,
Ebenezer, hafi verid slakur bondi 4 Vatns-
nesi 1 Vestur-Htnavatnssyslu en ageett
skald og eftir ommubrédur hans Grim
liggi lausavisur og fleira.

,,Pessir karlar i minni eett hefOu ekki
kallad sig rith6funda pott peir hafi getad
klambrad einhverju saman. Mér finnst ég
ekki getad kallad mig rithofund,” segir
Hlynur. Ofdar visur eru i bokinni Veik-
indadogum.
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Eftir adgerdina horfdi ég i spegilinn
0g sd pegar pau komu aftan ad mér

ollsomul

Eg sd pad ekki
en ég hafdi verid undir smdsjanni, ségou pau
ollsomul

Eg purfti d lckni ad halda
Eftir pad brotnar myndin

Eg man eftir ad hafa hengt upp sloppinn
gengid 1t
0g mér var synt allt

i skerandi ljési

Hlynur er danaegdur med ad hafa
akvedid ad bylta handritinu svo ur vard
bokin Veikindadagar. Hann hafdi kennara 1
békmenntanaminu i Bandarikjunum sem
lagdi aherslu a ad hann veeri ekki writer
heldur rewriter.

,Pad er mikid til { pessum ordum,
a0 vera ekki skrifari heldur endurskrif-
ari,” segir Hlynur sem hefur na ekki
adeins endurskrifad sdgu sina i bokstaf-
legum skilningi heldur einnig starfsvett-
vang sinn sem laeknir, fra pvi ad vera
krabbameinsleeknir i pad ad verda heim-
ilisleeknir.
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