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Fundargestir i Stokkhélmi { septemberbyrjun sigldu yfir hifnina til ad snaeda i gamalli
vefnadarverksmidju. Hér eru fulltriiar norreenu bladanna: frd vinstri Ugeskrift for laeger,
Lakartidningen og Lidkdrilehti, en ritstjornarfulltriii Laeknabladsins ték myndina.

Besti vinur adal

um fund norraena leeknabladanna
M W W Védis Skarphédinsdoéttir

Fra arinu 1972 hafa ritstjornir norreenu leeknabladanna komid
saman, fyrst annad hvert ar en nu arlega, og veitir ekki af pvi hid
fornkvedna heldur gildi med sinu einfalda snidi: Tempus fugit, en
samt er ekki pvi ad neita ad 611 hjol sntiast @ hradar. Utgafubrans-
inn ték heenuskref arlega ari6 1972 en 2019 er astundad pristokk
daglega, prétt fyrir navitund.

Norreenu leeknablédin eru systurblod Laeknabladsins, &mota
gomul, hafa fylgst ad i gegnum tidina, og sameina ritrynt efni og
félagslegt. Danska bladid tok pad islenska i skammtog a arunum
1986-1995 pegar leeknafélogin islensku hofdu ekki bolmagn til ad
standa straum af kostnadi vid prentun og dreifingu. Orn Bjarna-
son ritstjori kom pvi pa til leidar ad danska leeknabladid sa um
pad islenska, tok pad i féstur, safnadi auglysingum, setti bladid,
prentadi og dreifdi hér heima 4 eigin kostnad. A sama tima var
Fréttabreéf leekna tgefid hér heima.

Beinagrind pessara blada er sambeerileg en ad sjalfsogdu eru
ritstjérnir hinna norreenu bladanna mun steerri en vid Laknabladid
par sem st6ougildi eru 2,5.

Sama er uppi & teningnum hja 6llum blédum: en p6 eru Sviar
verst staddir ntina, peir hafa feekkad starfsfélki, og komu 1t viku-
lega fyrir nokkrum arum, na eru utgafurnar 37 4 ari og verda
feerri & neesta ari. Hin bl6din eru miklu uppréttari, med mikla
netumferd, alls kyns bladamennsku, og vinnslu a freedigreinum.
Oll bl6din glima vid pad sem nd er natttruldgmal: stérfelld feekk-
un auglysinga. Lyfjaframleidendur snta sér ni1 beint til neytand-
ans og tala vid pa 1 bio, sjonvarpinu, blodunum og a facebook og
60rum alltumlykjandi samfélagsmidlum. Og pad er best ad horf-
ast { augu vi0 ad pessari proun verdur ekki sntid vid.

Eftir stendur pad sem er kjarni bladanna: ritrynt efni, — pad
er fotfestan og ekkert sem mun leysa pad af hdlmi synist manni.
Islenskt efni byggt 4 islenskum rannséknum og spurningin er ad
vinna og spinna ur freediefni adra peetti sem gaetu tengst vidar.
Jafnframt eykst hr6dum skrefum ahugi almennings a 6llu efni
par sem heilsa og sjukdémar koma vid sdgu.

Laeknabladid hefur lika greikkad sporid med vaxandi umferd-
arpunga um heimasiduna, — nu er heegt a0 fletta bladinu par. Vio
mikid af efni i bladinu, baedi fredilegt og félagslegt, eru nt hlad-
varpspeettir sem audvelt er ad nélgast og hlusta a. Ollu er pessu
dreift a facebook-sidu bladsins, og ma segja ad utgafan hafi teygt
sig 1 nyjar deildir jardar.



