Stefna a fullan rekstur
sjukrahotelsins um aramot

Jafnvel hundrud pusunda geta sparast vidé ad Utskrifa einstaklinga af Landspitala &
nyja sjukrahételid vid Hringbraut. Um pridjungur gesta pess i sumar hefdu annars teppt
spitalann enn frekar. ,,Pessir fyrstu manudir hafa gengié betur en ég pordi ad vona,“

segir hotelstjorinn Sélrin Runarsdéttir
H H B Gunnhildur Arna Gunnarsdottir

~Af peim sjuklingum sem vid tokum & moti {
sumar hefdi um pridjungur purft ad gista inni

a spitalanum ef ekki veeri fyrir hotelid,” segir
Sélrun Runarsdottir, hotelstjori Sjukrahotels
Landspitala. Hotelid 1ék eitt lykilhlutverka i
sumar pegar astandid a spitalanum var sem verst
og loka purfti legurymum og deildum vegna
sumarfria starfsfélks. Rumlega 400 sjuklingar auk
adstandenda hafa gist 4 sjukrahoételinu fra pvi pad
var opnad 6. mai. Hotelio 1étti ekki adeins a fleedi
innan spitalans heldur dré einnig tr kostnadi.

,Pad er ddyrara ad vera i pessu tirraedi en &
legudeild. Ef vid getum tekid vid folki af legu-
deildum og komid 1 veg fyrir a0 sjuklingar tepp-
ist & bradamottoku eda gjorgeeslu geta sparast
toluverdir fjarmunir, jafnvel hundrud pusunda i
hveriju tilfelli,” bendir Sélrun a.

»~Rannsdéknir syna ad ef sjuklingar eru a rongu
pjonustustigi og medferd peirra er lokid par, eins
og til deemis a bradamottoku par sem ég vann
lengi, eykur pad likur a ad eitthvad fari tirskeidis
i medferdinni. Eg tel pvi klérlega ad nyja hotelid
komi til med ad hjalpa heilbrigdiskerfinu. Pad
feekki atvikum og spari fé.”

Stefnt er & ad hotelid verdi komid 1 fullan
rekstur 1 arslok med 75 herbergjum. ,,Vio héfum
unnio { skrefum baedi til ad leera og medan viod
erum ad manna pad,” segir Solrun. ,Pa hafa yms-
ir peettir komid upp 1 pessari nyju byggingu og
krefjandi ad fa arbeetur 4 peim pegar flestir eru
i sumarfrii. Vonandi kemst skridur a pad nt ad
sumarleyfum loknum.”

Hun nefnir leka & einum stad, rangan vatns-
halla { nokkrum herbergjum, truflanir a rafmagni
og vatni. ,Petta er nytt hiis og ymislegt sem sast
ekki vid fyrstu syn og parf ad laga eins og gengur
og gerist 1 nyju hiisnaedi.”

Baedi hjukrunarfraedingar og sjukralidar vinna
a sjukrahételinu. Verkefnin eru margskonar. Par
eru gefin lyf og settir upp aedaleggir og vokvi i
0, fylgst med almennu astandi félks, skipt um
umbudir a sarum og fleira. , Folk parf ad vera
sjalfbjarga med daglegar athafnir, geta kleett sig,
farid & salerni og komid sér fram i matsalinn.
Reglugerdin setur okkur skordur par,” segir hiin
en starfsmenn adstodi p6 eftir porfum.

Solrun var medal annars verkefnastjori fyrir
Landspitala vid uppbyggingu sjukrahdtelsins
pegar hun tok vid stjérnartaumunum. , Ef ein-
hver hefdi sagt mér fyrir 20 arum ad ég eetti

i

Solriin Runarsdottir hotelstjori a Sjiikrahoteli Landspitala vid
Hringbraut sem opnadi { mai. Mynd/gag

eftir ad verda hotelstjori hefdi ég talid ad sa hinn
sami veeri galinn,” segir Solrin og hleer par sem
vid sitjum 4 fjérdu heed hételsins 1 glersal med
glesilegu utsyni yfir Pingholtin. Hiin 4 n1 20 4ra
utskriftarafmeeli ir hjukrunarfreedi.

,Eg vann lengi 4 bradaméttskunni { Fossvogi
en for i meistaranam milli barneigna og hef starf-
adi sidastlidin 5 ar sem geedastjori & fleedisvidinu
sem bradamottakan tilheyrir. Flaedisvidid er stort
svid. Oldrunarpjénusta og endurheefing tilheyra
pvi og lengi vel gerdi sjikrahtisapdtekid pad
einnig en pad er ni komid yfir a adgerdarsvid,”
segir hun en sl6 til pegar teekifeerid gafst. ,Af
hverju ekki? Eg sé ekki eftir pvi, er med frabaert
starfsfolk med mér enda

geri ég betta ekki ein. Hlustiod a viotalio
a hladvarpi

. o Leeknabladsins
gatt med beidni i Sogu .

il

SOUNDCLOUD

Seekja parf um dvol &
hoételinu rafraent i heilsu-

eda med pvi ad hringja 1

okkur a sjukrahotelinu.”
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