Koeisustrengur, sd eini sem vardveist hefur.
Lengdin er 58,4 og breiddin 10,8 sentimetrar.
Lbs fragm. 14. Mynd: Handritadeild Lands-
békasafns.

356 LAEKNAbDbIasis 2019/105

Séeeri ég kveisu allra
handa kyns...

Kveisustrengur fra métum midalda og nutima
segir sdgu um ,,leeknisfraedi“ fortidar

H B N Prostur Haraldsson

Hvad a einn veseell utslitinn bondi og fjol-
skyldufadir ad gjora pegar allskyns kveisur
herja @ hann? EkKki er lengur heegt ad leita til
munkanna pvi klaustrin eru lokud og eydd.
Enn er half énnur 6ld 1 ad Bjarni Palsson
verdi landlaeknir svo pad er ur vondu ad rada.
Pietisminn allsradandi i kirkjunni sem sinnir
engu nema syndum og illgjéréum almenn-
ings. /&, hvad skal til bragds taka?

Pannig hefur honum eflaust 1i3i0 pessum
sem 14 1 beeli sinu um 1600 og vafdi um sig
kveisustrengnum sem hér mé sj4. A hann er
margt ritad beggja megin a islensku, latinu
og grisku, Bibliutextar a latinu i bland vid
seringar 4 islensku. Peim stodum par sem
textinn er mergjadastur var komid fyrir vid
pau liffeeri sem ollu mestu verkjunum. Eng-
um sdgum fer af pvi hvort strengir sem pessir
hefou tileetlud ahrif a heilsufar manna, en
allt var betra en ad veslast upp og deyja svo
eflaust hafa ymsir reynt petta.

Fra klaustrum til natima leeknisfraedi

Timinn eftir sidaskipti og fram 4 atjandu 6ld
hefur ekki verid audveldur peim sem attu vid
vanheilsu ad strida. Rannsoknir Steinunnar
Kristjansdoéttur og fleiri fornleifafreedinga a
islenskum klaustrum hafa synt fram 4 ad pau
voru { raun velferdarkerfi [slendinga, pangad
leitudu sjukir leekninga og likna og fengu ef-
laust margir gbda pjonustu eins og pad heitir
nuna. Med sidaskiptunum um midja 16. 6ld
hverfur petta velferdarkerfi eins og dogg fyrir
solu. Hin nyju kirkjuyfirvold sau enga astaedu
til pess ad framlengja lif pessa papiska fyrir-
komulags.

En {61k hélt afram ad veikjast og verda
fyrir slysum. Hvad atti pad ad gera? Engin
voru leeknavisindin og kirkjan leit pad 1 raun
ohyru auga ad folk veeri ad fast vio kukl og
galdur sem margir séttu i pegar halladi und-
an feeti. Um petta vitnar svonefnd Kyrauga-
stadasampykkt sem Oddur biskup Einarsson
gaf at arid 1592 en par st6d medal annars:
,peir sem fara med kukl, tofra og rtnir, svo
sem eru ristingar edur adrar pess konar seer-

ingar og kveisublod, og annan pvilikan djof-
ulskap, med hverjum peir latast leekna mein
og krankdeemi manna, straffist af prestinum
[...] pvi oss virdist pviliku fylgja stér gud-
16stun.”

Pessi sampykkt er nokkud merkileg pvi
svo er ad sja sem yfirvoldin hafi moérg hver
hneigst til pess ad lita 4 svonefndan hvita-
galdur sem varnarvidbragd sem ekki veeri
4steeda til ad amast vid. Odru mali gegndi um
svartagaldur sem var sannanlega af illum rot-
um runninn og pvi bannfaerdur.

Petta breyttist arid 1617 pegar Kristjan IV
konungur gefur ut konungsbréf um galdra-
menn og vitordsmenn beirra. Par er allur
galdur, hvitur jafnt sem svartur, settur i
sama holf og skyldi straffad fyrir med ttlegg,
huolati eda brennu. Petta er upphafsstefio i is-
lenska galdrabrennutimanum sem hefst med
fyrstu brennunni arid 1625 i Svarfadardal.
Naestu aratugina voru 23 karlar til vidbotar
brenndir { malum par sem galdrar komu vio
sogu, en adeins ein kona, sem er alveg 6fugt
vid pad sem gerdist { 6drum l6ndum alfunn-

ar.

A métum tveggja tima

bratt fyrir pessa myrku tima { lifi Evrépubtia
ma merkja ad gerjun sé hafin vida um alfuna.
Ofurtdk hinnar refsigloou kirkju 4 daglegu
lifi valda pvi p6 ad peir sem hugsa 60ruvisi
verda ad fara leynt med sitt sysl. Menn eru
samt byrjadir ad fikra sig inn & pa braut ad
skoda nattiruna & hennar eigin forsendum en
ekki { gegnum truarbrogdin.

Islendingar attu sina fulltrta 1 pessari
hreyfingu og par ma telja Jon leerda Gud-
mundsson sem feeddist arid 1574 athyglis-
verdasta fulltria Islendinga 1 henni. Hann
stendur 4 métum tveggja tima, er 4 kafi i
gomlu hjatranni, trair a drauga og alfa og
skrifar kveisustrengi og fjandafaelur. Sam-
hlida pvi stundar hann visindarannséknir
og skrifar lysingar a dyrum, steintegundum,
jurtum og pess hattar. Petta var ekki eins-
deemi hér & landi. Jon var heldur eldri en



Strandagaldur Galdrasyning d Strondum starfar d tveimur stodum. A Holmavik er adalsyningin en d Klitku i Bjarnar-
firdi er Kotbyli kuklarans par sem sjd md Jon laerda ad storfum vid skriftir. Mynd: Agiist Atlason. Strandagaldur ses.

Isaac Newton sem var samtimis ad reikna
ut gang himintunglanna og skrifa edlis-
freediformulur en reyndi einnig ad breyta
blyi i gull.

Jon leerdi geeti verid hofundur kveisu-
strengsins sem var syndur i Safnahtsinu
i vor. Um pad verdur aldrei neitt sannad,
en Vidar Hreinsson setur pessa kenningu
fram i bok sinni um lifshlaup Jons. Vist
er um ad Jon skrifadi svona leekningateeki
og rithond strengsins er ekki désvipud
peirri sem er & kveri sem vardveist hefur
og Jon skrifadi. Sumt er p6 60ruvisi svo
freedimenn treysta sér ekki til ad sla neinu
fostu. En Jon skrifadi tvo kveedi a arunum
1611-1612 og dugou pau til ad kveda nidur
tvo drauga a Sneaefjallastrond.

Strengurinn sem hér er syndur er sa
eini sem hefur vardveist en hann fannst a
Holum 1 Hjaltadal og hafdi verid notadur
sem gagn 1 réttarhaldi yfir einhverjum
sem var a0 reyna lekningamatt hans. Af
skiljanlegum asteedum reyndu flestir peir

sem fengust vid galdra ad eyda sénnunar-
gognunum og pad veldur pvi ad islensk
galdrahandrit sem vardveist hafa ma telja
a fingrum annarrar handar.

A0 drepa og fyrirkoma kveisu

Kveisustrengurinn sem hér sést er slitid,
ekki mjog faglega unnid pergament. Sign-
ingar og seeringar gera raod fyrir hreyfing-
um med notkun strengsins. Bibliutextar

a latinu eru merkilegt nokk ur freegri
pydingu Erasmusar fra Rotterdam sem
var ekki 4 hverju strai hérlendis. Heegt er
a0 lesa handritid med nokkurri fyrirhofn
og hér er deemi um textann sem par er ad
finna:

Sjdlfan Gud er ég bidjandi ad hann ljdi
mér lifstungu leeknisorda ... ég signi pig ...
fyrir flogkveisu, fyrir farkveisu, fyrir blod-
kveisu, beinkveisu, jardar-, lofts-, vinds- og
vatnskveisu og allskonar kveisu, fyrir hinni
reginrommu kveisu. Eg skal drepa og henni
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fyrirkoma svo hiin skal ekki meira mega en
madkur i eldi pd er heitast brennur ... Saeri

ég kveisu allva handa kyns tir hofdi pinu og
heila, 1ir hdlsi og herdum, tir andliti, augum og
augnabram, 1ir brjosti, kvid og baki ... 1ir merg
0g maenu, 1r leggjum og lidum og lidamétum,
ur 6llum pinum samtengdum likama ... og svo
lykur pessu med griskum heitingum sem
eiga ad losa viokomandi vio allra handa
kveisugrand.

Tak kott, drep hann...

Um hinn hugsanlega héfund kveisu-
strengsins, Jon leerda, er pad ad segja ad
hann slapp lengi vel undan afskiptum
yfirvalda. Séra Gudmundur Einarsson pro-
fastur a Sneefellsnesi skrifadi gegn Joni og
nefndi atta villukenningar Jons { drauga-
nidurkvadningu hans og ,fyrirbodinni
leekningakonst”. Jon fluttist til Akraness
undan Gudmundi en arid 1631 var hann
dreginn fyrir dém sakadur um ad hafa
skrifad nokkur kver og bl6d sem innihéldu
medal annars ,ristingar fyrir gulusott, at-
sott, matleida, hosta, klada og hofuoverk”.

Jon andmeelti en pad stodadi litt og
hann var deemdur 1 utlegd fyrir pessi skrif.
Hann for til Kaupmannahafnar og reyndi
a0 f4 démnum breytt en pad gekk ekki
lengra en svo ad hann matti hafast vio 4
Austurlandi. Par bjé hann sidustu ar sin 1
skjoli Brynjolfs biskups i Skalholti.

Pegar kemur fram undir lok 17. aldar er
heett ad brenna f6lk og htdstrykja fyrir ad
leita sér leekninga. A 18. 61d hverfur Gud
ad mestu ur leekningunni, en nyjar adferd-
ir voru framan af ekki endilega betri. Til
deemis pessi medferd vid handarmeini:
Tak kott, drep hann, set hondina inn i
hann og geymid par i 2-3 daga. Geetid pess
a0 taka eetid kott varman og skiptid um
kott a 2-3ja daga fresti. Mikilveegi pess a0
skipta oft um umbudir var ménnum ljos
pa sem na.

Sky & auga er nu ordid fjarleegt med
einfaldri adgerd. A pessum tima komu
kettir lika vid sogu pvi leekningin er pessi:
Tak svartan kott, drep hann og skerid af
hofudid. Brennid pad og myljid i duft sem
borid skal & augad. Nt hafa leysigeislar og
6nnur nutimakonst leyst kettina af hdlmi.

Heimildir fyrir pessari grein eru séttar
i heimasiou Galdrasyningar a Strondum
en po einkum 1 ageeta leidsogn Gunnars
Marels Hinrikssonar starfsmanns hand-
ritadeildar Landsbodkasafns um sali Safna-
htissins & Safnadegi 1 vor.
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