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Arid 2015 f6ru Islendingar fram tr Finn- Avisanir gabapentins og pregabalins Flogaveikilyf eru idulega tekin reglu-
um i solu flogaveikilyfja og eru par med hafa aukist mikid 4 fslandi fra arinu 2007, lega arum saman. Arid 2018 fengu rimlega
komnir { efsta setid 4 Nordurlondum vard-  sjd mynd 2. Avisanir pragabalins nadu 15 ptisund fslendingar &visad flogaveiki-
andi solu pessara lyfja, sja mynd 1. Sala hamarki 2010 en eftir pad dré ar peim lyfjum. eda um 4% landsmanna. Auk
flogaveikilyfja hefur aukist jafnt og pétt vi0 breytingu 4 greidslupatttoku Sjikra- abendinga vio flogaveiki er lyfjunum

a 6llum Nordurlondunum fra arinu 2004 trygginga fslands. avisad vio taugaverkjum, kvida, gedhvarfa-
samkveemt tolum fra Nomesco. syki o.fl. Gabapentin er mun meira notad

en énnur flogaveikilyf. Arid 2018 var
gabapentini avisad handa 8.500 einstak-
lingum og hefur fjoldinn tvofaldast fra ar-
inu 2011. Arid 2018 fengu 13 einstaklingar
" lyfinu avisad fra 8 eda fleiri leknum. Til

Mynd 1. Sala flogaveikilyfja & Nordurléndum 2004-2017

samanburdar fengu rumlega 14 pusund
1 einstaklingar avisad haprystingslyfinu
amlodipini arid 2018 en enginn fra 8

b = ———— eda fleiri leknum. Arid 2018 greindist

gabapentin 1 einhverju magni i synum
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13 latinna einstaklinga af peim 55 sem

0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Voru tll Sk06unar h]a lyf]ateyml emb&ttls
Danmédrk 111 116 12 12,6 133 139 147 155 165 17.3 18 18.73 19.25 20.08 landlaeknis. TVO dauésfoll voru é fslandi af
—— Fereyjar 9.01 989 1015 1079 1111 1153 1172 1254 13.77 1448 15.79 1646 1735
——Granland 5 54 ° o7 | 104 | 96 | 106 | 109 | 151 11a voldum flogaveikilyfja arid 2018, eitt vegna
Finnland 118 125 139 151 163 172 18 185 19 199 199 201 206 215 . ,
——Alandseyjar | 8.1 84 9.1 93 99 104 112 117 119 125 125 137 142 144 gabapentl’ns Og eitt Vegna pregabalms Og
——fsland 101 1191 1325 141 152 165 172 175 182 189 196 205 2138 226 . , ix rqens
—torr 928 o1 a1 nos | mar | 139 s asis | asa | se | 1593 657 s | 1136 zopiclons. Gabapentin hefur verio alitio
Svipjod 8.7 9.1 9.77 10.78 11.86 1251 12.96 1334 1363 14.16 14.41 14.88 15.29 15.64

mjog oruggt lyf (sja t.d. Sérlyfjaskra).
Toluvert er ritad um misnotkun prega-

Mynd 2. Avisanir algengustu flogaveikilyfja & islandi 2003-2018 balins, en gabapentin er einnig misnotad

so0 pott pad gefi ekki eins mikla vimu og

pregabalin (www.who.int/medicines/
7.00 access/controlled-substances/Pregabalin_
FINAL.pdf?ua=1). Pessi lyf eru fyrst og

fremst misnotud af einstaklingum sem eru

6.00

i

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
L amotriginum 079 098 118 138 145 159 160 166 176 183 195 205 220 235 250 268
MGabapentinum 070 106 119 136 141 158 163 203 299 346 426 471 551 610 6.60 6.74

ad misnota 6nnur lyf og aettu leeknar ad
vera medvitadir um pessa aheettu.
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W Levetiracetamum 0.25 035 045 087 117 137 151 162 183 211 § 212 218 238 256 261 262
M Pregabalinum 000 001 068 145 265 380 510 545 394 382 392 368 383 393 422 431
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