Laeknar eru hvattir til ad koma abendingum
um efni & framfeeri vid ritstjérn eda pistlah6fund.

LOGFRZEDI

Pungunarrof og réttur
heilbrigdisstarfsmanna
til ad skorast undan storfum

Nylega sampykkti Alpingi 16g um pung-
unarrof nr. 43/2019. Markmid laganna er
ad tryggija sjalfsforreedi kvenna sem oska
eftir pungunarrofi. Helstu nymeeli fra
eldri Idgum um sama efni, sem gilt hafa
fra arinu 1975 eru pau ad konu er nu veitt
fullt akvorounarvald um pad hvort han
elur barn fram ad lokum 22. viku pungun-
ar, 6had pvi hvada astedur liggja ad baki
peim vilja hennar. Afram er ahersla 16gd

a ad pungunarrof skuli framkvaemt eins
snemma og mogulegt er, helst fyrir lok 12.
viku pungunar. Eftir lok 22. viku pungun-
ar er einungis heimilt ad framkvaema
pungunarrof ef lifi konunnar er stefnt 1
heettu vid aframhaldandi pungun eda ef
fostur telst ekki lifveenlegt til frambudar.

Po frumvarpié um pungunarrof hafi
verid sampykkt af meirihluta Alpingis eru
enn skiptar skodanir i samfélaginu um
a0 logfesta skilyrdislausan rétt konu til
ad rjafa pungun fram ad lokum 22. viku.
Ymsum pykir ad peer breytingar sem { hin-
um nyju l6gum felast hefou purft meiri al-
menna umradu, ekki sist um pad hveneer
lita eigi svo a ad fostrid eigi sjalfsteedan
rétt til lifs. Sidfraedistofnun Haskola fs-
lands vék sérstaklega ad mikilveegi pessa
1 umsogn sinni og telur Sidfradistofnun
varasamt ad heimila pungunarrof allt til 22.
viku pvi pd getur fostur verid ordid lifvaenlegt
utan likama modur.! Fyrir liggur ad hvergi a
Nordurlondunum er svo rumur frestur til
pungunarrofs.

[ nefndaraliti meiri hluta velferdar-
nefndar segir ad vid umfjéllun nefndar-
innar hafi komid fram st spurning hver
stada heilbrigdisstarfsmanns veeri pegar
kona dskar eftir pungunarrofi pratt fyrir
radleggingar leeknis um annad eda pegar
framkveemd pungunarrofs stangast a vio
truarleg eda sidferdileg vidhorf hans.?

Fra gildistoku leeknalaga nr. 53/1988
hafa verid dkveedi i Iogum sem heimila
leeknum ad skorast undan stérfum sem
stangast 4 vi0 truarleg eda sidferdisleg
viohorf hans séu storfin ekki framkvaemd

i laekningaskyni. T athugasemdum med
frumvarpi pvi sem vard ad leeknalogunum
fra 1988 segir ad mikilvaegt sé ad velta
fyrir sér spurningunni um pad hvort og 1
hvada tilvikum laekni sé heimilt ad skorast
undan ad framkveema adgerd. Fara beri
mjog varlega 1 skyringar en almennt sé
vidurkennt, pé pad stydjist ekki vid otvi-
reedan lagabokstaf, ad leeknar geti aldrei
skorast undan ad framkveema adgerd sé
um ad reeda adgerd 1 lekningaskyni. Pad
sé hins vegar vidurkennt a0 leeknar geti
skorast undan ad framkveema adgerd af
traarlegum eda sidferdislegum asteedum
sé markmid adgerdarinnar ekki leekning
i prongri merkingu pess ords, t.d. 6frjo-
semisadgerd eda fostureyding af félags-
legum asteedum.® Fra pvi ad pessi heimild
var l1ogfest i leeknaldgunum fra 1988 hefur
htin verid talin gilda um allar 16ggiltar
heilbrigdisstéttir.

Sambeerilegt akveedi er pvi ad finna
i 14. gr. laga um heilbrigdisstarfmenn
nr. 34/2012 par sem segir a0 heilbrigdis-
starfsmanni sé heimilt ad skorast undan
storfum sem stangast a vid traarleg eda
sidferdileg vidhorf hans, enda sé tryggt
ad sjuklingur fai naudsynlega heilbrigdis-
pjonustu.

[ 4durnefndu meirihluta nefndaraliti
er bent & 14. gr. laga um heilbrigdisstarfs-
menn. Par er til vidbotar skyrt fra pvi ad 1
umraedunni um petta 1 nefndinni hafi ver-
i0 bent & ad faeding barns veeri i 6llum tilvik-
um heettulegri en pungunarrof og pvi veeru rok
heilbrigdisstarfsmanns fyrir pvi ad vikjast und-
an pvi ad framkvema pungunarrof med visan
til pess ad lifi konu veeri stefnt 1 heettu afar tak-
mdrkud.* Meirihluti velferdarnefndar tekur
undir petta sjénarmid 1 nefndaralitinu
an pess po a0 visa til neinna rannsdkna
fullyrdingunni til studnings. Meirihlutinn
bendir um leid a ad erfitt geti verid ad skikka
heilbrigdisstarfsmann til pess ad veita pjonustu
sem stangast d vid triiarleg eda sidferdileg vid-
horf hans.® Vegna pessa akvad meirihluti
velferdarnefndar ad baeta nyrri malsgrein
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vid 4. gr. laganna um pad ad skorist heil-
brigdisstarfsmadur undan framkvaemd
pungunarrofs a grundvelli 14. gr. laga um
heilbrigdisstarfsmenn skuli tryggt ad kona
njoti réttinda skv. 1. mgr. sému greinar.
Ekki er nanar skyrt hvorki i nefndaraliti
né framsdguraedu framsdégumanns vel-
ferdarnefndar med hvada heetti pad skuli
gert. Liklega er pvi treyst ad 4 hverjum
tima séu starfandi heilbrigdisstarfsmenn
sem fyrirvaralaust eru tilbanir til ad fram-
kveema pungunarrof an tillits til asteedna
fyrir pungunarrofi og jafnvel pé komid sé
ad lokum 22. viku medgdngu.

[ Codex Ethicus Laeknafélags Islands
segir i 1. mgr. 4. gr. Pad er meginregla, ad
leekni er frjdlst ad hlyda samvisku sinni og
sannferingu. Hann getur, ef 16g og tirskurd-
ir bjéda ekki annad, synjad ad framkveema
leeknisverk, sem hann treystir sér ekki til ad
gera eda bera dbyrgd d eda hann telur dsteedu-
laust eda oparft. Nefndaralit meirihluta
velferdarnefndar um ad feeding sé 1 6llum
tilfellum haettumeiri en pungunarrof
breytir par engum um. L6g um pungunar-
rof &dlast gildi 1. september nk. Pad er pvi
mikilveegt ad leeknar og adrir heilbrigdis-
starfsmenn pekki vel rétt sinn gagnvart
framkveemd pungunarrofs til ad fylgja
samvisku sinni og sannferingu.

1. Umsogn Sidfraedistofnunar Haskola fslands, bls. 5.
Umsognin er adgengileg a: https://www.althingi.is/altext/
erindi/149/149-4359.pdf

2. Nefndaralit fra meiri hluta velferdarnefndar um frum-
varp til laga um pungunarrof, 393. mal, pskj. 1402.
Nefndaralitio er adgengilegt a: https://www.althingi.is/
altext/149/s/1402.html.

3. Frumvarp til leeknalaga, 116. mal, pskj. 120, bls. 11.
Veftitgéfa Alpingistidinda: https://www.althingi.is/altext/
110/s/pdf/0120.pdf.

4.  Sja nefndaralitio.

5.  Sja nefndaralitio.

Heimildir

L6g um pungunarrof nr. 43/2019.

Frumvarp til laga um pungunarrof, 393. mal, pskj. 521. Vef-
atgéfa Alpingistidinda sja: https://www.althingi.is/altext/149/
s/0521.html.

Sidareglur leekna. Adgengilegar a https://www.lis.is/is/sid-
fraedi/codex-ethicus/codex.

LAKNAbIasis 2019/105 343



