Stefnan klar og
innleiding hafin

islensk heilbrigdisstefna til 2030 sampykkt métatkvaedalaust a Alpingi.
Hverju svarar Svandis Svavarsdattir heilbrigdisradherra gagnryni leekna?

H B B Préstur Haraldsson

Pann 3. juni toku pingmenn Midflokksins
sér stutt hlé fra umreedum um orkupakk-
ann og satu hja (@asamt pingmoénnum
Vidreisnar) pegar 45 pingmenn greiddu
atkveedi med nyrri heilbrigdisstefnu sem
Svandis Svavarsdottir lagdi fram 1 vetur
og gildir til 4rsins 2030. Island hefur pvi
fengid stefnu 1 pessum malaflokki en st
sidasta gufadi upp fyrir teepum dratug 1
midju hruni. Pott enginn hafi greitt at-
kveaedi gegn henni er ekki par med sagt ad
um hana riki fullkominn fridur. Leeknar
hafa til deemis haft sig nokkud { frammi

i fjolmidlum og synist sitt hverjum um
stefnuna.

Leeknafélag [slands hefur pad einkum
at & pessa nyju stefnu ad setja ad samrad
um hana hafi verid litid. Radherra hafi
1 pad minnsta ekki hlustad a leekna pvi

vidhorfa peirra sjai ekki stad { pingsalykt-
uninni sem sampykkt var 4 endanum.
Pessu er Svandis Svavarsdottir ekki alveg
sammala.

,Eg sé ekki ad pad sé innisteeda fyrir
pessu, samradsferlid var 6venjulangt og
opid og ad sumu leyti évenjulegt. Vid
byrjum a samradi med stofnunum okkar
sem eru heilbrigdisstofnanir, heilsugaesla
og Landspitali. Sidan er fundad med
fagfélogunum og loks fyrirteekjum {1 heil-
brigoiskerfinu. Par er lagdur grunnur sem
settur er fram a Heilbrigdispingi sem er
6llum opid. Svo eru drog ad stefnunni 16gd
fram i samradsgatt og malio lagt fram a
Alpingi par sem pad fer i hefobundid sam-
radsferli. Mér reiknast til ad & pessari leid
hafi einhver hundrud einstaklinga, félaga
og fyrirteekja komid vio sogu. Vissulega

fangar pessi stefna ekki aherslur hvers
einasta sem par var en vid vildum heldur
ekki ad huin byggdist a leegsta samnefnara
allra peirra sem hafa skodanir a heilbrigo-
ismalum. Han var sampykkt a Alpingi
med 45 atkveedum en enginn var 4 moti.
Pad vekur vonir um ad hun geti stadio af
sér kosningar og adrar rikisstjornir, enda
var ad pvi stefnt,” segir Svandis 1 vidtali
vid Laeknabladid.

Kjallari parf ad vera traustur

Annad sem samtck leekna hafa kvartad
undan er ad i stefnuna vanti ymislegt.
Ekki sé minnst a 6ryggi sjuklinga, um-
bodsmann peirra eda samtok sjuklinga og
adstandenda peirra. Svandis bendir 4 kafla

i stefnunni sem heitir Virkir notendur par

Nu er unnid ad gerd nys samnings vid sérgreinaleekna utan
spitala. Hvad segir radherrann um gang peirra?
,Pad er ljost ad peir hofust med mjog krefjandi haetti 1

Samningar vid sérfreedinga utan sjukrahusa

Eg baud leeknum upp 4 ad vid framlengdum hann svo vid
geetum unnid ad nyjum samningi 1 skjoli hans. Leeknafélag-
i0 hafnadi pvi og vildi fara pa leid ad hafa gjaldskra. Fundir

skugga malaferla. Rikid sagdi samningnum einhlida upp, sér-
freedingar foru { mél vid rikid sem tapadi malinu. [ démsordinu
sagdi ad rikinu hefdi verid dheimilt ad loka samningnum an
pess ad fyrir leegi mat & porf fyrir pjénustu. ba ma gagnalykta
a0 rikinu hefdi verid jafnéheimilt ad halda samningnum opn-
um an mats 4 porfinni. Par med var ljost ad samskiptin voru
komin & nyjan grunn og ad endurskoda pyrfti grundvallar-
forsendur fyrir samningi.

standa yfir og Sjukratryggingar fara med samningsumbodid
fyrir mina hond. Peer eru med tiltekin samningsmarkmid og
eru bundnar af ramma fjarlaga og 66rum ytri pattum. Eina
leidin til pess ad na drangri 1 svona starfi er ad tala saman a
fundum og pad er verid ad pvi. Pad getur ekki endad 60ruvisi
en med samningum,” sagdi Svandis Svavarsdottir heilbrigdis-
radherra 1 breidfirskri sumarblidu.
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“eeoa

sem ahersla sé 16g0 a a0 peir hafi greidan

adgang ad upplysingum um heilbrigdis-
mal, einstaka sjukdéma og ekki sist sina
eigin heilsu, svo sem komur til leekna,
avisanir lyfja og stoduna gagnvart endur-
greioslukerfi Sjukratrygginga. En hvers
vegna er ekki fjallad um heettu a smitsjuk-
domum og faréldrum?

,Kvartanir um ad pad syna akvedinn
misskilning a pvi um hvad pessi stefna
fjallar. Han er 1 raun grundvdllur allrar
sértaekrar stefnumotunar. Parna er ekki
fjallad um einstaka sjukddma, sjuklinga-
eda aldurshodpa, heldur hvada meginreglur
gildi um kaup a pjéonustu, ménnun, vis-
indi og teekni, stjornun og verkaskiptingu
innan kerfisins og svo framvegis. Mér
hefur fundist skyrast ad hugsa um pessa

stefnu eins og kjallarann a hasi, hann
verdur ad vera tryggur svo haegt sé ad
byggja ofan & hann.

Vid erum med sértaeka stefnu a fjol-
morgum svidum. Eg var ad fa { hendur
drog ad stefnu i malefnum folks med
heilabilun, vid eigum krabbameinsaeetlun,
vid eigum gedheilbrigdisaeetlun og erum
ad mota stefnu vardandi sjukraflutninga.
Hugsunin er st a0 allar pessar sérteeku
stefnur, par a4 medal stefna hverrar heil-
brigdisstofnunar sem ymist er i farvatninu
eda liggur fyrir, purfi ad rima vid pennan
heildargrunn. Parna er heildarsynin kom-
in. Petta er ekki samsafn stefnumotunar
um alla sjikdéma og getur aldrei orgio
pad,” segir Svandis.

Svandis Svavarsdéttir heilbrigdis-
radherra: , Stefnan er eins 0g
traustur kjallari i hiisi sem

verid er ad reisa.”

Mynd/gag

Landsbyggdin afgreidd med fjarpjonustu?

Su gagnryni hefur einnig heyrst ad parna
sé ekki tekid 8 monnunarvanda heilbrigo-
iskerfisins. Einhver gekk svo langt ad segja
a0 tal um fjarheilbrigdispjonustu veeri
flottaleid undan pessum vanda.

,5a vandi er margpeettur og lausnirnar
lika og fjarpjonusta leysir hann ekki ein og
sér. Eg hef raett pennan vanda vid Li og ég
held ad vid séum sammala um pad hvada
Urredi eru moguleg. [ fyrsta lagi ma nefna
a0 landsbyggodarleekningar verdi hluti af
sérnami 1 heimilisleekningum, a0 leeknar
sérheefi sig 1 pvi ad rada vid fjolpeettari
vidfangsefni, vegna pess ad faglegt bak-
land er fjeer pessum leeknum en 60rum.
Vid purfum ad styrkja sjukraflutninga og
pjonustu utan sjikrahtsa pannig ad fyrsta
vidbragd sé tryggara heldur en pad er vida.
Vid purfum ad nyta betur pa kosti sem
fjarheilbrigdispjonustan veitir og vinna
meira i teymum, koma hlutum pannig
fyrir ad peir leeknar sem eru sérheaefdir séu
ekki uppteknir vid lausn mala sem adrir
geta leyst.

Vid erum ad gera ymsar tilraunir sem
Itta baedi ad monnun og teeknilegum
lausnum. Til pess hefur verid veittur
styrkur af byggdaaeetlunum. Petta er ekki
deemi um uppgjof heldur snyst petta um
a0 nyta allar feerar leidir og gera pad 1
samstarfi vid heimamenn og fagfolk &
svidinu.”

Radherra hefur varpad fram peirri hug-
mynd ad { samning vid sérgreinaleekna
verdi settir skilmalar um ad peir sinni til-
teknum stodum a landsbyggdinni.
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,Sumar sérgreinar eru vidsfjarri folki
a landsbyggdinni og pad parf a0 leggja a
sig 1ong ferdalog til ad hitta leekni, kannski
i nokkrar mintatur. Parna eru lika ymsar
lausnir, ein peirra er ad uppfeera gjald-
skra yfir ferdakostnad sem hefur ekki
verid hreyfd fra 2004. Vid erum komin
med sjukrahotelid og getum haldid bet-
ur utan um foélk sem er ad koma sudur
til leekninga. Vi getum lika skilgreint
betur og skyrt hlutverk Landspitala og
Sjukrahtissins & Akureyri i pvi ad vera
studningur og bakhjarl vid heilbrigdis-
umdaemin 1 einstokum faggreinum. Deemi
um slikt er samstarf Landspitala og Heil-
brigdisstofnunar Vestfjarda i gedheilbrigd-

ismalum.”

Yfir 200 samningar i gildi

[ nyju stefnunni er akvaedi um ad gerdir
skuli langtimasamningar vio erlend ha-
skolasjukrahtis um samstarf 4 svidi vis-
inda, menntunar og préunar pjénustunn-
ar. Leeknar hafa spurt hvers vegna ekki

sé gert rad fyrir samningum vid islenska
adila 4 bord vid SAA, Reykjalund og Orku-
htsid, svo deemi séu nefnd.

,Rikisendurskodun hefur fundio ad pvi
vi0 rdduneytid, Sjukratryggingar og Land-
leekni ad vid veerum ekki négu markviss
i samningagerd, pad vanti skyrari akvaedi
um hvad pad veri nakvemlega sem vid
vildum, hvad vid vildum kaupa, 1 hvada
magni og til pess ad nd hvada arangri.
Vegna pess a0 ég lit svo & a0 pessi stefna
eigi ad lifa af kosningar og nyjar rikis-
stjornir pa felur hun ekki { sér af hverjum
eigi ad kaupa pjonustuna, hvort pad eigi
a0 vera sérgreinaleeknar og fyrirteki
peirra eda opinberir adilar, heldur bara
pad med hvada heetti skuli haldid utan um
kaupin. Vio purfum ad byrja a pvi a0 skil-
greina porf almennings fyrir heilbrigdis-
pjénustu af einhverju tagi og ganga sidan
til kaupanna, en ad pad séu ekki peir sem
veita pjonustuna sem skilgreini porfina og
magnio.

Pu nefnir parna stora adila & bord vid
SAA, Reykjalund og fleiri sem hafa sinnt
tilteknum pattum {1 heilbrigdiskerfinu
um langt skeid. Vi pessa adila purfum
vi0 a0 gera samninga par sem pad liggur
skyrt fyrir til hvers er eetlast og hvernig
vidkomandi uppfylla pad. Vid erum ad
stiga fyrstu skrefin i pessari samninga-
gerd, en pess ma geta ad pad eru yfir 200

samningar i gildi um kaup a pjéonustu.
bessir samningar eru vid allt fra storum
og stondugum fyrirteekjum til einyrkja,”
segir Svandis.

Innleiding stefnunnar hafin

[ heilbrigdisstefnunni segir ad gerdar skuli
framkveemdaaaetlanir til fimm ara um
innleidingu og framkvaemd stefnunnar.
Paer beri ad endurskoda arlega.

»J4, st fyrsta er komin og gildir fyrir
&rin 2019-2024. Eg hef pegar hafid kynn-
ingu a stefnunni i umdeemunum, byrjadi &
Akureyri og fér svo & [safjord. Raduneytid
og forysta heilbrigdisumdemanna standa
ad pessu 1 sameiningu og a Akureyri var
forstjori Sjukrahtssins lika med. Nu er ég
a0 finna tima fyrir fund 4 Austurlandi,
svo kemur r60in ad Sudurlandi, Sudurnes;j-
um og Vesturlandi en i september held ég
tvo fundi i Reykjavik,” segir Svandis Svav-
arsdottir heilbrigdisradherra.

pingsalyktun um heilbrigdisstefnu
til 2030 ma finna & pessari sl6d:
https://www.althingi.is/altext/149/s/1684.html

Skrifstofur Laeknafélaganna verda lokadar
dagana 15. juli til 5. agust vegna sumarleyfa.

Laeknafélag islands
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