Porir Einarsson Long er ungur
visindamadur Landspitala

H N B Gunnhildur Arna Gunnarsdoéttir

,J4, vissulega kom valid mér verulega a dvart,

en ég skradi mig til leiks og vonadi pad besta,”
segir Porir Einarsson Long sem tutnefndur var
ungur visindamadur Landspitala & radstefnunni
Visindum 4 vordégum sem haldin er arlega.

Jon Jéhannes Jonsson kynnti valid fyrir hond
Visindarads og feer Porir fjaruppheed til ad kynna
rannsékn sina erlendis. ,Eg 1it 4 petta sem hvatn-
ingu til ad halda afram rannséknum.”

Poérir segir rannsdknarstorf fara vel med
kliniskri vinnu vi0 leekningarnar. , Petta er
akjosanleg leid til ad velta hlutum fyrir sér og
hvada adferdum er best a0 beita til ad fa sem
réttasta nidurstddu. Rannsoknarstarfio er lika
svolitio fri fra hefobundinni kliniskri vinnu um
leid og pad hjalpar til vid ad hugsa akademiskt
um pad sem vid leeknar gerum i daglegu starfi.”

bérir stendur a pritugu og ttskrifadist med
kandidatsprof i leeknisfreedi fra Haskola Islands
2015. Hann lauk kandidatsari & Landspitala
2016 og stefnir a ad verja doktorsritgerd sina

i desember. Titill ritgerdar hans er ,Bradur
nyrnaskadi — Nygengi, aheettupeettir, endurheimt
nyrnastarfsemi og lifun.”

En af hverju lyf og nyru? ,Samspil lifedlis-,
lyfja- og sjukdomafreedi er heillandi vio fagid.
Lifedlisfreedilegar peelingar eru miklar og baedi
ahugaverdir og skemmtilegir sjukdémar fylgja
pessu fagi.”

Poérir akvad a sidasta ari { Menntaskolanum
vi0 Hamrahlid a0 fara i1 leeknisfraedi. ,,Mér likar

vel og sé ekki eftir pessu vali.”

Helga heidurs-
visindamadur
Landspitala

Helga Jonsdottir, professor 1

hjakrunarfraedi vid hjukrunar-

freedideild Haskola fslands og

forstodumadur hjukrunar langveikra fullordinna
i samtengdri stodu 4 Landspitala, er heidursvis-
indamadur Landspitala 2019. Helga hefur komid
a0 birtingu riflega 70 ritryndra timaritsgreina og
hafa 4 pridja tug hjukrunarfraedinga lokid meist-
araprofi undir hennar leidsogn.

Kari kjorinn i eina
virtustu akademiuna

Kari Stefénsson, forstjéri fslenskrar erfdagrein-
ingar, hefur verid kjorinn i bandarisku visinda-
akademiuna, National Academy of Sciences
(NAS). Kari er fyrstur fslendinga inn i hana.
Inngéngu fa menn adeins eftir tilnefningu kjor-
ins medlims 1 henni. 100 nyir félagar tr hopi

visindamanna voru kjornir 1 petta
sinn, par af 25 erlendir. Kjor i
akademiuna er vidurkenning a
mikilveegu framlagi til visinda

en NAS er ein virtasta stofnun
bandarisks visindasamfélags.

Runolfur feer
fimm milljona
verdlaunafé

Runolfur Palsson yfirleeknir

hefur hlotid fimm milljéna

kréna verdlaun tr Verdlauna-

sjooi 1 leeknisfraedi og skyld-

um greinum. Arni Kristinsson og Pérdur
Hardarson, fyrrum proéfessorar vid Haskola
Islands og yfirleeknar vid Landspitala, stofnudu
verdlaunasjodinn arid 1986. Verdlaunin eru ein
pau steerstu sem veitt eru fyrir visindastorf hér
a landi.

Lacknabladio

THE ICELANDIC MEDICAL JOURNAL

www.laeknabladid.is

Hlidasmara 8
201 Kopavogi
simi 564 4104

Utgefandi
Leeknafélag Islands

Ritstjorn
Magnus Gottfredsson,

ritstjori og dbyrgdarmadur
Elsa B. Valsdottir
Gerour Grondal
Hannes Hrafnkelsson
Ingibjérg Jona Gudmundsddttir
Magnus Haraldsson
Sigurbergur Kérason

Tolfreedilegur radgjafi
Thor Aspelund

Ritstjornarfulltrai
Védis Skarphédinsdottir
vedis@lis.is

Bladamadur
Gunnhildur Arna
Gunnarsdottir
9ag@lis.is

Auglysingastjori og ritari
Esther Ingdlfsdottir
esther@lis.is

Umbrot
Seevar Gudbjérnsson
saevar@lis.is

Upplag
1850

Prentun, békband
og pokkun a islandi
Prentteskni ehf.
Vesturvor 11

200 Koépavogi

Askrift
16.900,- m. vsk.
Lausasala
1690,- m. vsk.

© Laeknabladio

Leeknabladid askilur sér rétt til ad birta og
geyma efni bladsins & rafraenu formi, svo
sem & netinu. Blad petta ma eigi afrita
med neinum haetti, hvorki ad hluta né i
heild, an leyfis.

Freedigreinar Lasknabladsins eru skradar
(hofundar, greinarheiti og Utdraettir)
eftirtalda gagnagrunna: Medline (National
Library of Medicine), Science Citation
Index (SciSearch), Journal Citation
Reports/Science Edition, Scopus og
Hirsluna, gagnagrunn Landspitala.

The scientific contents of the Icelandic
Medical Journal are indexed and
abstracted in Medline (National Library of
Medicine), Science Citation Index (SciSe-
arch), Journal Citation Reports/Science
Edition and Scopus.

ISSN: 0023-7213

LAKNADblasio 2019/105 259



