Dérélfur Gudnason d
skrifstofu sinni eftir
annasama mislingadaga.
Mynd/gag

Buast purfi vid breyttu
landslagi sjukdoma

Leeknar og heilbrigdisstarfsfolk purfa ad vera & tanum yfir sjikdémum sem pau sja ekki

dags daglega, segir Porélfur Gudnason sottvarnalaeknir. Pad sé nyr veruleiki sem fylgi
loftslagsbreytingum og tidum ferdaldogum til fjarleegra landa. Aldrei adur hafi jafn margir landsmenn
verid settir i einangrun eins og N vegna mogulegra mislingasmita, eda 66 talsins.

H N B Gunnhildur Arna Gunnarsdoéttir

Séttvarnaleeknir hefur stadid i strongu og beitir
pvi trreedi ad setja folk i séttkvi. Folk 1 smitheettu
er ur leik 1 prjar vikur og er treyst fyrir pvi ad
halda sig innandyra og 4n samneytis vid adra.
Asteeda séttkvianna segir Pérolfur ad sé hve
margir smitudust i flugi milli Reykjavikur og
Egilsstada. ,Pad krafdist pess ad vid myndum
gripa til pessara radstafana.” Breidi faraldurinn
ur sér verdi heett ad setja folk i einangrun.
,Hugmyndafraedin er ad kaupa okkur tima til
a0 bolusetja fjolskyldur peirra og alla nakomna,
pannig a0 fai folkid mislinga sé nanasta umhverfi

Hvad segir sagan?

Mislingar logdu
landsmenn a 19. old

Mislingafaraldrar arin 1846 og 1882 voru
mannskaedir. Fjorfalt fleiri 1étust 1 juni 1846
en reikna matti med en um 1300 fleiri en bu-
ast matti vid 1 seinni faraldrinum. Stadbund-
inn faraldur geisadi a Austurlandi arid 1869.
Alls 64% peirra sem létust arid 1882 voru
born yngri en fjogurra dra. Danarhlutfall
kvenna a barneignaraldri var tvofalt heerra
en karla & sama aldri og feedingartioni 7-9
manudum eftir mislingafaraldurinn pad ar
leekkadi um 50%.

Prir greindust med mislinga arid 2017 og
arid 2014 greindust mislingar hér sem pa
hafdi ekki gerst allt fra arinu 1996.

Heimild: Grein Sondru Gunnarsdéttur, Haraldar Briem og
Magnusar Gottfredssonar i 04. tbl. 100. arg. 2014

varid,” segir hann. Timinn hafi einnig verio
nyttur til ad bélusetja sem flesta { samfélaginu.
bérdlfur veit ekki hvort petta folk verdi fyrir fjar-
tjoni vegna dkvoérdunarinnar.

Porolfur segir viobragdsaeetlanir i samvinnu
vid0 Almannavarnir hafa stadist. ,Adalmalid er ad
folk pekki hlutverk sin og allir taki patt,” segir
Pérolfur. ,Galdurinn er ad virkja kerfid hratt,
allir séu med skyrar leidbeiningar og sdému upp-
lysingar,” segir hann.

Porolfur segir 80.000 hafa greinst med
mislingasmit i Evropu 1 fyrra, 80 hafi latist. Pa
hafi helmingurinn lagst inn a sjukrahus og hop-
ur upplifad alvarlega fylgikvilla. Peir geta til ad
mynda verid eyrna-, lungna- og heilabdlga. Sér
hann fram a fylgikvilla hja peim 7 sem hafi smit-
ast na?

, Vid hofum ekki séd pad ntna eftir pvi sem
ég veit best,” segir hann en pad sé & peim grunni
sem svo hart sé brugdist vid.

bérélfur segir endurmenntun heilbrigdis-
starfsfolks ganga ut a ad halda pvi 4 tanum. ,Pad
parf ad vera medvitad um ad upp geta komid
sjukdémar sem pad hefur ekki séd,” segir hann.
,Vid lifum 1 breytilegum heimi, pannig ad vid
forum ad sja mikid af nyjum sykingum.” [ sudur-
hluta Evrépu fjolgi sjukddmstilfellum eins og
Vestur-Nilarveiki, malariu og 6drum sjukdémum
sem skordyr beri med sér.

»Vi0 erum partur af alheiminum,” segir hann.
,Eg tel ad pessi uppékoma ntina syni ad allir
purfi ad vera 4 vardbergi fyrir pvi ad 6venjulegir,
sjaldgeefir hlutir gerast.”

Lengra vidtal vid Porolf
i hladvarpi a vefsidu Laeknabladsins.
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