Muyndina ték David O. Arnar og & henni eru frd vinstri Helga Agtista Sigurjonsdottir, Karl Andersen, Bdra Dis Benediktsdottir,
Hulda Hrund Bjornsddttir, Margrét B. Andrésdottir og Pérdur Hardarson.

XXIIl. ping Félags islenskra lyfleekna

Gerour Grondal

Fyrstu helgina i desember var haldid XXIII. ping
Félags islenskra lyfleekna { Horpu. Ad undir-
buiningnum st6du stjorn lyflaekna, pau David O.
Arnar formadur, Gerdur Grondal ritari, Sigurd-
ur Olafsson gjaldkeri, Signy Vala Sveinsdattir,
Runolfur Palsson, Fridbjérn Sigurdsson og Orv-
ar Gunnarson medstjérnendur og auk peirra
sérnamsleeknar 1 lyflekningum, peer Bara Dis
Benediktsdottir og Theéddra Run Baldvinsdottir.
Bylgja Kjeernested hjukrunarfraedingur sa um
skipulagningu fyrirlestra a svidi hjukrunar.

Pau nymeeli voru ad vikuna & undan var vika
lyfleekninga med hadegisfyrirlestrum & Landspit-
ala Hringbraut og 1 Fossvogi, og freedslufyrirlestr-
um i Petersen svitunni féstudagskvoldio viku
fyrir pingid. Laeknabladid gaf ut fylgirit med agrip-
um og dagskra pingsins, og er efniod vardveitt a
heimasidu bladsins: laeknabladid.is/fylgirit/

Medal pess sem par bar heest var malping um
uppbyggingu starfsferils i lyflekningum, par
sem Rita Redberg leeknir og adalritstjéri JAMA
Internal Medicine, fjalladi um mikilveegi visinda-
rannsokna og hvernig best er ad bera sig ad vid
ad birta visindagreinar, og listina ad flétta saman
kliniskt starf og visindavinnu.

Um 4érabil hefur pingid verid helsti vettvangur
fyrir kynningu & nidurstdodum visindarann-
sokna, margir af okkar fremstu visindamoénnum i
leeknisfraedi hafa preytt frumraun sina 4 pingum
félagsins. Verdlaun voru veitt iir Verdlaunasjodi i
leeknisfraedi fyrir bestu veggspjold og fyrirlestra
ungleeknis og leeknanema. Sjédurinn var stofn-
adur af Poroi Hardarsyni professor emeritus i
lyflekningum og Arna Kristinssyni, fyrrum
yfirleekni hjartaleekninga. Bara Dis Benedikts-
dottir, deildarlaeknir a lyfleekningasvidi, og
Hulda Hrund Bjornsdottir, leknanemi, hlutu
verdlaunin ad pessu sinni. { démnefndinni voru

Helga Agtista Sigurjénsdéttir, sem var formadur,
Margrét Birna Andrésdottir og Karl Andersen.
Verkefni Baru heitir ,Notkun erfdaupp-
lysinga til ad draga ur heettu 4 skyndidauda.
Stokkbreytingar sem valda heilkenni lengingar
4 QT-bili & Islandi”. Samstarfsadilar hennar eru
Gardar Sveinbjornsson, Hilma Hélm, Daniel F.

Guobjartsson, David O. Arnar og Kari Stefansson.

Verkefni Huldu Hrundar heitir ,Krabbamein
verdur helsta danarorsok einstaklinga med T2M.
Ahorfsrannsékn & seenskri landsvisu 4 457.473
einstaklingum med T2DM borid saman vid
2.287.365 porud viomid”. Samstarfsadilar henn-
ar eru Araz Rawshani, Aidin Rawshani, Stefan
Franzén, Ann-Marie Svensson, Naveed Sattar,
Hrafnhildur Soffia Gudbjornsdottir.

Auk sigurvegaranna péttu nokkur rann-
soOknarverkefni skara fram ur: Gisli Por Axelsson,
leeknanemi: , Tengsl millivefslungnabreytinga
vid heilsutengda peetti”, Unnar Oli Olafsson,
leeknanemi: ,Gildi MB-LATER skilmerkja til
ad spa fyrir um arangur rafvendinga vegna
gattatifs”, Rebekka Sigruin Lynch, deildarleekn-
ir: , Lifetime exposure to violence and other
life stressors and hair cortisol concentration in
women”, Kristjan Torfi Orndlfsson, ungleeknir:
,Lydgrundud rannsdkn a svorun sjuklinga med
primary biliary cholangitis vid medferd med
ursodeoxycholsyru”.

Einn af hdpunktum pingsins var pegar fjérir
leeknar voru gerdir ad heidursfélogum i Félagi
islenskra lyfleekna, peir Ari Jéhannesson, Magni
Jénsson, Magntuis Bodvarsson og Uggi Agnarsson,
allir framurskarandi lyfleeknar, virkir a pingum
félagsins og hafa gefid mikid af sér til lyfleekn-
inga a sinum starfsferli.

Pinginu lauk med kvoldverdi og dansleik enda
félagsleg efling mikilvaeg fyrir pa sem starfa inn-
an lyfleekninga.
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