,Kulnun er heimsfaraldur
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Petta segir Leonid Eidelman, nyr forseti Alpjédalaeknafélagsins. Hann
tok vid keflinu i Horpu & adalfundi félagsins sem haldinn var i fyrsta sinn

hér a landi

H H H Gunnhildur Arna Gunnarsdottir

Nyr forseti Alpjodaleeknafélagsins, Leonid
Eidelman, vonast til pess ad pjodum innan
vébanda pess fjolgi 4 neestu misserum.
Hann vill sja araba og muslima verda
meira aberandi innan félagsins. Eidelman
er pridji [sraelinn sem styrir félaginu og
tok vid stjornartaumunum a adalfundi
pess sem haldinn var i Horpu. Skortur a
leeknum og kulnum rada rikjum petta ar
hans 1 embeetti.

,Gullfallegt land. Eg var hér 4 ferdalagi
fyrir tveimur drum og naut pess virkilega
vel,” segir Leonid Eidelman sem leidir
Alpjédaleeknafélagio, World Medical
Association, WMA, neesta arid. ,,Eg hef
litid annad séd en Horpu 1 pessari ferd en
i peirri sidustu férum vid fjdlskyldan vida
um og fengum goéda leidsdgn alvoru vik-
ings. Hann var umhverfissinnadur og fékk
mig til ad dast ad landi og pj6d. Eg d4ist
ad pvi hvernig svona famenn pjod getur
haldid uppi natimasamfélagi — med dllu
sem bvi fylgir og ndd drangri.”

Eidelman settist nidour med Laknablad-
inu milli fundarseta { Horpu. Uti rigndi en
solin skein po i gegnum regnid pegar vid
tylltum okkur nidur ur augsyn annarra
radstefnugesta 4 Smurstédinni 4 fyrstu
haed gleesilega tonleikahtissins. Eidelman
segir einnig magnad ad finna kraftinn 1
Leeknafélagi Islands.

,Pad heldur uti fagtimariti 4 islenskri
tungu. Pott vid hofum haft leeknatimarit
a hebresku i ram 90 ar er stodug pressa,
og var a mér, a0 gefa ekki ut timarit sem
needi ekki til steerri hops. Vio hofum ju
ekki milljénir leekna 1 fsrael og afar erfitt
a0 halda fast i pjodleg gildi og pydingu
hugtaka gegn efnahagslegum prystingi.
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En hér 4 slandi eetti verkid ad vera enn
erfidara, enda islenskir leeknar rétt um
1000. Pad er ekki annad heegt en ad dast
ad pessari elju.” Samkveemt Wikipedia eru
um 35.000 leeknar { Israel.

Til israels & niunda aratugnum

Eidelman flutti & fertugsaldri til landsins
helga. , Pegar ég flutti fra Eistlandi arid
1987 atti ég ekki von a pvi ad svo miklar
breytingar veeru par i vendum. Pad var
stutt 1 sogulega tima pegar ég flutti en ég
sa pa ekki fyrir,” segir hann. ,Pegar ég
for var ég svo viss um ad Sovétrikin { 6llu
sinu veldi yrdu eilif. Eg var ekki mikill
spamadur,” segir hann og hler.
Fyrirkomulagid hja Alpjédalekna-
félaginu er ad menn gegna fyrst arsstoou
sem vidtakandi forseti (President-Elect)
og verja svo ari sem frafarandi forseti
(Immediate Past President) eftir ad forseta-
arinu er lokid. Pvi er um priggja ara setu
ad reeda sem leidtogi innan félagsins.
Eidelman segir ad 140 félog séu innan vé-
banda Alpjodaleeknafélagsins.

»,Margir laeknar fara snemma
a eftirlaun. Reyndustu
leknarnir haetta storfum pvi
beir hafa ekki kraft til ad halda
afram; hafa misst prautseigj-
una. Kulnun er heimsfaraldur i
natimasamfélégum.

,Pad eru um 10 milljénir leekna um
allan heim 1 félaginu. Vid erum talsmenn
pessara leekna og viljum ad peir viti
ad vid stondum med peim sem starfa 1
samreemi vid gott sidgeedi. Vid héfum
akvedid a0 gefa fleiri pjodum teekifeeri til
pess ad ganga til 1ids vid félagid. Eg vona
ad araba- og muslimapjédir — 16nd vid
Midjardarhafid og Mid-Austurlond — sem
standa utan félagsins, gangi i pad,” segir
hann.

Eidelman er leerdur sveefinga- og brada-
leeknir og kenndi medal annars a arum
adur 1 leeknisfreedi vid hebreska haskélann
Hadassah Medical School i Jertisalem.
Hann var yfirmadur sveefingadeildarinnar
i Rabin Medical Center-Beilinson Campus
i Petah Tikva par i landi pegar hann var
kosinn 1 fyrra og hefur verid formadur
israelska laeeknafélagsins.

Kulnun 4gni laknum

Eidelman vill medal annars sem forseti
fara ofan 1 kjolinn & framtidarhlutverki
leekna i samfélaginu. ,Mun pad breytast
og b4 hvernig? Eg trti pvi ad med pvi ad
kafa ofan 1 petta mal getum vid komid 1
veg fyrir neikveeda proun, sérstaklega ef
vid vinnum ad pvi ad forda leeknum fra
kulnun,” segir hann.

,Margar rannsoknir syna a0 allt ad
helmingur leekna upplifir skerta starfs-
orku og vid vitum ad leeknar sem pjast af
kulnum veita ekki jafn géda leeknispjon-
ustu. Vio eettum pvi ad reyna ad gefa peim
apreifanlegar leidbeiningar um hvernig
peir fordast hana; og ad skadast a likama
og sal,” segir hann.



,Margir leeknar fara snemma 4 eftir-
laun. Reyndustu leeknarnir heetta stérfum
pvi peir hafa ekki kraft til ad halda afram;
hafa misst prautseigjuna. Kulnun er
heimsfaraldur i natimasamfélogum,” segir
Eidelman og nefnir einnig mikilveegi pess
ad allt folk, hvar sem er 1 heiminum, fai
leeknispjénustu.

,En til pess ad pad sé heegt verdum
vi0 a0 hafa fleiri leekna. Vid sjaum skort
a leknum 1 préoudum londum. Pad vantar
leekna i Bandarikjunum, Bretlandi, jafnvel
i byskalandi par sem pad pekktist ekki
agur. Skorturinn hja pessum stéru, préudu
rikjum dregur leekna fra verr stoddum
sveedum, sem eykur vandann par. Vida i
Afrikurikjunum er leeknaskortur.”

Eidelman segir ad verdi komid i veg
fyrir skerta starfsorku leekna geti peir
unnid fleiri stundir og pjénad almenningi
betur. , Kulnun ytir undir skort 4 leknum.

Eg vil pvi lita til framtidar & pessu &ri

minu i embeetti og sja fyrir baedi bestu og
verstu mogulegu svidsmyndina, til pess
ad geta komid i veg fyrir a0 fari & versta
veg. Til pess ad geta brugdist vid pessum
vanda verdum vid ad skilja hvert stefnir og
hvad getur gerst.”

bridji israelski formadurinn

Hann svarar pvi neitandi hvort ekki sé
harla dvanalegt ad israelskur leeknir gegni
stodu forseta Alpjédalaknafélagsins. ,Eg
er sa pridji til pess,” segir hann. , Ekki svo
6vanalegt, en b6 ekki algengt.” Spurdur
hvort viskveemt samband [sraels og Palest-
inu hafi fleekst fyrir honum i kjori segir
hann leekna ekki leysa vanda landanna.
Pad geri stjornmalamenn.

»Flest folk stydur frid. Spurningin
er hvernig vid naum fridi. Enginn vill

Eidelman styrir nii starfi félagsins gegn kulnun
leekna sem hann segir brynt ad koma i veg fyrir
vegna laeknaskorts i heiminum. Blédugt sé ad
missa reyndustu laeknana iir stéttinni.

hérmungar og sja folk drepid. Enginn vill
btia vid eldflaugaarasir og sprengjur. Niu
milljénir btia 1 [srael og 20% fsraelskra
rikisborgara eru arabar. Hlutverk okkar

er ad sinna peim sjuklingum sem koma a
spitalana. Ekki adeins peim arobum sem
eru med israelskt vegabréf heldur 6llum.
Vid gerum engan greinarmun & folki eftir
pvi hvadan pad kemur. Pasundir ibta
Gaza njota heilbrigdispjonustu i [srael

dag hvern. Jafnvel na pegar strid geisar 1
Syrlandi héfum vid fengid pasundir padan
& israelsk sjtikrahts. Israelskt heilbrigd-
iskerfi er opid 6llum sem pad sekja og vid
sinnum hverjum sjuklingi 6had uppruna,”
leggur Eidelman aherslu a.

Stood gegn pyntingum

Hann segir fra pvi pegar palestinskir
fangar féru i hungurverkfall og
haestiréttur Israels heimiladi arid 2016

ad neering yrdi pvingud ofan { pa. Rokin
voru pau ad inngripid veeri réttleetanlegt
til ad halda peim a4 lifi. Hann hafi mot-
meelt pvi i haestarétti fyrir hond israelska
leeknafélagsins. Pau hafi talid adferdina til
pyntinga og hvatt israelska leekna til ad
taka ekki patt i sliku.

,Enginn do6 og enginn var pindur til
pess ad borda,” segir Eidelman og aréttar
par med ad leeknar verdi ad standa fastir
a sioferdisvitund sinni. ,Vid buum vid
pennan raunveruleika alla daga. Vid meg-
um aldrei gefa afslatt af gildum okkar og
sidferdisvitund. Leeknar eru skyldugir til
pess hvar 1 heimi sem peir bta.”

Hann segir ad pott adsteedur séu
mjog floknar standi israelskir leeknar
styrkum fotum. ,,Vid vitum um deemi
par sem sjalfsmordsarasarmadur fékk
hageeda leeknapjonustu hja okkur. Jafn-
vel pétt leeknarnir hafi misst born sin
hrydjuverkadrdsum gerdu peir ad sarum
hrydjuverkamannsins eftir sinni bestu
pekkingu.”
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