Miklar veentingar gerdar til fjar-
heilbrigdispjonustu a landsbyggdinni
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[ lok mai stédu Heilbrigdisstofnun
Sudurlands (HSU) og Heilbrigodisstofn-
un Austurlands (HSA) fyrir sameiginlegu
malpingi & Kirkjubeejarklaustri. Tilefnid
var upphaf a innleidingu & notkun a
fjarheilbrigdispjonustu 4 8 nyjum stddum
a Sudur- og Austurlandi. Teekjabuiinadur-
inn sem um reedir var keyptur fyrir styrk-
fé velferdarraduneytisins fra fyrirteekinu
AMD Global Telemedicine. Teeki HSU eru
stadsett i Laugarasi, a Hellu, Hvolsvelli
og 1 Vestmannaeyjum en taeki HSA eru

a Egilsstodum, Reydarfirdi, Eskifirdi og i
Neskaupstad.

Frumkvodulsstarf a Kirkjubzejarklaustri

Kirkjubeejarklaustur er gott deemi um
fjarheilbrigdispjonustu sem hefur verid
innleidd a0 frumkvaedi heimamanna.
Asteedan er st ad par er ekki alltaf leeknir
a stadnum en pad er pa hlutverk hjikr-
unarfraedingsins a stadnum ad sja til pess
ad leeknirinn fai upplysingar og gogn en
a Klaustri hafa verid teeki til fjarheilbrigo-
ispjonustu 1 5 ar og gefist einstaklega

vel. Fimm fyrirlestrar voru haldnir &4
malpinginu en pau sem téludu voru pau
Audbjorg Bjarnadottir hjukrunarstjori
Kirkjubeejarklaustri, Gudjon Hauksson
forstjori HSA, Hjortur Kristjansson fram-
kveemdastjori HSU og peir Eric Bacon for-
stjori og Riley Normandin fram-
kveemdastjori alpjodavidskiptadeildar
AMD Global Telemedicine fyrirteekisins
par sem fjarleekningataekin voru keypt.

Miklar vantingar til fjarheilbrigdishjonustu

A mélpinginu kom medal annars fram

ad veentingar eru miklar til fjarheilbrigo-
ispjonustu, ekki eingéngu til notkunar &
nyrri teekni heldur einnig veentingar um
a0 geta feert sérheefda heilbrigdispjon-
ustu neer ibtum 1 dreifdoum byggdum.
,Arangur af verkefnum 4 svidi fjarheil-
brigdispjonustu hefur oft skilad miklu
hagraedi, sem er medal annars folgid 1 pvi
a0 sjukraflutningum hefur feekkad, ferda-
kostnadur skjolsteedinganna sem purfa a
sérfreedipjonustu ad halda hefur minnkad
og skilad betri nytingu sérfraedinga og fag-

Sigurdur Arnason leeknir
a Kirkjubeejarklaustri
0g Riley Normandi

frd AMD Global Tel-
emedicine vid hluta af
fiarlekningarbiinadnum
sem stadsettur er d
heilsugeeslustidinni d
Kirkjubeejarklaustri.
Fram kom d mdlpinginu
ad pjalfun starfsmanna
d nyju teekin er hafin og
pad er hugur 1 heilbrigd-
isstarfsfolki og stjérn-
endum HSA og HSU ad
leggja sitt af morkum til
ad jafna adgengi ibiia d
landsbyggdinni ad heil-
brigdispjonustu.

Um 50 stjornendur tir heilbrigdiskerfinu dsamt erlendum gestum og sérfraedingum maettu d malping um fjarlakningar
i Kirkjubajarklaustri 28. mai i vor.

folks. Verkefni sem petta er ekki hugsad til
a0 leggja nidur pjonustu eda spara,” segir
Herdis Gunnarsdéttir, forstjori HSU, um
leid og hin leggur aherslu 4 ad fjarheil-
brigdispjonustan sniist um ad nyta tima
og fijarmuni & sem bestan hatt 4 sama tima
og pjonustan sé feerd neer ibium med
aukinni samvinnu fagadila innan og milli
stofnana 1 heilbrigdispjéonustu. , Pad sem er
mikilveegast er ad sjuklingar fai skodun og
arlausn 1 sinu héradi pegar pess er kostur,”
segir Herdis.

Bunadurinn er tengdur vid Sogu

Banadurinn sem HSA og HSU keyptu
gengur med 6drum télvubinadi og hann
ma nyta & margan hatt og buiid er ad
tengja teekin vid rafreena sjukraskrarkerf-

i0 Sogu. Fjarheilbrigdisteekjunum fylgja
ymis teeki, medal annars til ad mynda 1
eyru, augu, munn, htd. Ad auki fylgja
hjartslattarrit, blodprystingsmeelir, mett-
unarmeelir, hjartalinurit og ondunarmeelir.
Taeknin bydur upp 4 prividdarskodun, par
sem haegt er ad skoda hreyfingu sjuklings
og fleira. Samhlida almennri heilsugeeslu-
pjénustu og pjonustu sérgreinaleekna ma
einnig nyta binadinn til bradapjonustu,
salfraedipjonustu, fjareftirlits med sjuk-
lingum, heimahjukrunar og fjarpjalfun-
ar. ,Svona teeki geetu mogulega verid til
stadar til deemis i skolum og 4 fjolsottum
ferdamannastédum eda litlum péttbyl-
isstooum par sem engin heilbrigdis- eda
leeknispjonusta er venjulega til stadar,”
beetir Herdis vid.
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