betta er ein peirra greina sem Leeknabladid kalladi eftir
i tilefni 100 ara afmeelis Leeknafélags Islands.
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Me9 eftirfarandi yfirliti er fyrirhugad ad stikla 4 nokkrum
steerstu leidarsteinum sem visindastorf islenskra leekna hafa
markad. Ekki er eetlunin ad gera pessu umfangsmikla vid-
fangsefni nein teemandi skil enda krefdist pad steerra og vida-
meira forms. Adeins Orfair medal margra verdugra eru nafn-
greindir og engir sem enn eru ofan foldar. Persénusagan er
pannig ekki i 6ndvegi en gerd verdur tilraun til ad skilgreina og
fylgja frampréunarbraut pessara freeda og setja i samhengi vid
almenna og alpjédlega visindapréun.

[ 60ru tolubladi fyrsta argangs Laknabladsins fré arinu 1915
ritar Guomundur Hannesson (1866-1946) sem pa var i ritstjorn
bladsins hugleidingu sem nefnist: , Verkefni fyrir islenska
leekna”! Tilefnid er grein Pordar J. Thoroddsens (1856-1929) i
sama bladi, ,Um so6ttnaemi holdsveikinnar”.? Gudmundur kemst
svo ad ordi: ,Pad ma med nokkrum sanni segja, ad a pessari
smasjar- og sottkveikjudld sé pad almennum leeknum ofvaxid,
a0 leggja nokkurn verulegan skerf til visindalegrar leeknisfreeoi,
finna nokkud nytt. Flest ny rit um sjukdéma, einkum naemar
sottir, stydjast vid harfinar, margbrotnar rannséknir, sem engir
geta leikid eftir nema leerdir menn og pauleefdir, menn sem hafa
Oll teeki nuitidarinnar tilraunadyr og fleiri.”” Og sidan: ,Ofan &
alt annad beetist pad, ad alt petta kostar eigi eingdngu mikinn
tima heldur storfé. Pad synist pvi ekki a feeri islenskra leekna,
a0 taka patt i pessum bardaga vid vanpekkinguna og alt pad
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tjon, sem af henni stafar.” Erindi Guomundar vid kollega sina,
lesendur Laknabladsins, er p6 hid gagnsteeda; bryning til dada a
rannsoknarsvidinu: ,Og po hef ég lengi verid sannfeerdur um
pad, ad pratt fyrir alt, getum vér lagt til pydingarmikinn skerf, ef
vér vildum og kynnum med ad fara, einkum ef vér veerum allir
a eitt band snunir.” Sidan telur hann upp fjolmorg verdug rann-
soknarverkefni fyrir islenska leekna og lykur grein sinni med
eftirfarandi ordum: , Pad parf ekki annad en a0 lesa grein Péroar
Thoroddsen um séttneemi holdsveikinnar til pess ad sja, hve
ageetar athuganir islenskir leeknar geta gert 1 hérudum sinum.
Pessar athuganir hans eru gerdar fyrir 16ngu, medan deilan var
um séttneemi veikinnar, en hafa pvi midur komid of seint 1 ljés.

I

Geri ungu leeknarnir betur!” Petta er athyglisverd bryning og vel
rokstudd og gefur glogga innsyn 1 tidarandann. Augljésra ahrifa
geetir fra peim byltingarkenndu framférum sem urdu med nyjum
skilningi & 6rverum og sykingum. Einnig er petta gott deemi um
hversu mikilveegur vettvangur Laknabladid var fra upphafi fyrir
faglega umraedu og skodanaskipti islenskra leekna.

Framproun visindanna

Framproun visinda er hugtak sem gerir rad fyrir skilgreindu ferli
er leidir til e dypri pekkingar og aukinnar feerni. Ymsar ttgéafur
meetti gera af sliku ferli i leeknisfraedi og hér er ein tilraun pess:

1. Reynsludflun {1 starfi an skipulegrar nalgunar.

2. Frumvirk (préactif) reynsludflun. Laeknir eda rannsakandi
beinir athygli sérstaklega ad tilteknu verkefni og vidar
kerfisbundid ad sér kliniskri reynslu.

3. Skipuleg kénnun 4 heilsufari, sjitkdémsviobrogdum eda af-
drifum skilgreinds rannséknarpydis.

4. Mat a dheettupattum og ahrifavéldum umhverfis og innri
patta a heilsufar og/eda heilsutjon tiltekins rannséknarpyodis.

5. Rannsokn a hlutverki erfdavisa 1 forspa um sjukdéma og
samvirkni peirra vid umhverfispeetti eda innri ferla.

6. Rannsokn a sameindaferlum, sem eru hadir erfdapattum
og umhverfisahrifum. Ahrif peirra 4 heilsufar skilgreint og
skyrt (sameindaliffraedi).

7. Gerd medferdarturraeda, sem byggja a fyrri préounarforsend-
um. Préfun slikra trreeda, til deemis lyfjamedferdar med
slembirannséknum, oft a fj6lpjédlegum vettvangi.



Myndina tok Sigurhans Vignir (1894-1975) um 1944 af bakhlid Landspitala. Uti eru nokkur sjiikrariim og sennilega er sumarblida og kannski tveggja stafa hitatala. Likbillinn
stendur tilbiiinn. Haegra megin eru tveir vatnstankar ¢ Oskjuhlid og langt i ad hugmyndin um Perluna yrdi ad veruleika. Ljosmyndasafn Reykjavikur geymir pessa mynd.

Vissulega ma buast vid mikilveegum nyjungum i medferd og
rannsoknarteekni & hverju nyju prepi ferlisins og ad slikar nyj-
ungar verdi proskadri med heekkandi prepum.

Forsendur frampréunar eru medal annars:
1. Mikilveeg og knyjandi trlausnarefni freedanna, til deemis
algengir og alvarlegir sjikddmar.
2. Frjor jardvegur freeda, einkum hatt menntastig rannsakenda
og pess pjodfélags sem peir tilheyra.
3. Efnislegar forsendur, timi, fjdrmagn, rannsdknaradstada.

Gera ma rad fyrir a0 allir samfélagshopar hefji sina frampréun
& fyrsta prepi. [ leknisfraedi préfa menn sig afram vid sjikdéms-
greiningu og medferd og halda pvi til haga sem vel gefst. Atla
ma ad fslendingar hafi sem pjod stadid 4 fyrsta prepi allt fram
undir 20. 6ld. Nefna maetti holskurdi vio sullaveiki sem ahuga-
vert deemi um slika tilraunastarfsemi litt menntadra islenskra
leekna eda leikmanna til ad proa ny medferdarurraedi, pott oft
hafi 6rveenting liklega radid gerdum. Deemi um islenskar rann-
soknir & 3. og 4. prepi er starfsemi Rannsdknarstodvar Hjarta-
verndar og Krabbameinsfélagsins fyrstu aratugi pessara stofn-
ana. Sem deemi um islenskar rannsoknir 4 5. og 6. prepi maetti
nefna vidfangsefni [slenskrar erfdagreiningar og Hjartaverndar,
en einnig visindamanna sem hafa beint sjonum ad brjéstakrabba-
meini, dneemisferlum og bodferlum { ymsum frumum, érveru- og
stofnfrumurannséknum. Kliniskar rannsdknir 4 ymsum svidum
hafa 1 auknum meeli fengid stod og dypt med notkun & adferdum
ymissa grunngreina liffreedinnar. Islenskar visindarannséknir
hafa litt feerst & 7. prep, hvad vardar préun nyrra lyfja. Hins vegar
hafa Islendingar verid patttakendur 1 fjélpjédlegum lyfjamed-

ferdarrannséknum allt frd pvi um 1980 og rannsoknir a béluefn-
um og bélusetningum hafa lengi verid 6flugar a {slandi.
Umreeddar prjar forsendur framprdéunar hafa lengst af
ekki verid fyrir hendi hér 4 landi ad undanskilinni fyrstu
forsendunni, sem fjallar um mikilveeg trlausnarefni, enda hafa
alvarleg heilbrigdisvandamal alltaf veri0 fyrir hendi. Visindaleg
grunnmenntun, fjdrmagn og fristundir til freeda hafa hins vegar
lengst af verid takmarkadar hér a landi pott nulifandi kynslodir
hafi lifad par aldahvorf.

Staksteinar ur islenskri visindasogu

Litum nd nanar a timaprounarstig-
ann sem lyst var ad ofan. Hveneer
skyldu islenskar rannsoknir hafa
tekid pad mikilveega skref a0 feerast
ur fyrsta prepi { annad prep? Setja
meetti fram pa tilgatu ad pad hafi
gerst me0 sullaveikitilraunum Jons
Finsen leeknis &4 Akureyri (1826-
1885) i samvinnu vid Harald Krabbe
(1831-1917). Jon kannadi smitferli
sullaveikinnar ad minnsta kosti

Jon Finsen.

arin 1858 og 1863 med tilraunum a
hundum, sem hann f6dradi med heil-
um sullum eda hlutum tur sullum sem fjarleegdir hofdu verid ar
sullaveiku folki. Hundana krufdi hann sidar. Pott ymislegt megi
gagnryna® um framkveemd rannséknarinnar ber hiin étviraett
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vitni um visindalega sannleiksleit
Jéns. Hann var einnig fyrstur
manna 4 [slandi til ad gera skurd-
adgerd i sveefingu.*

Pegar litio er yfir sogu islenskr-
ar leeknisfraedi er pad éneitanlega
athyglisvert ad fyrsti formlega
menntadi leeknirinn og jafnframt
fyrsti landleeknirinn, Bjarni Palsson
(1719-1779), var ordinn vidkunnur
freedimadur a4dur en hann lauk
profi i leeknisfreedi. Var pad fyrir

[slandslysingu pa sem hann samdi

Sveinn Pilsson.

i samstarfi vid Eggert Olafsson (1726~

1768) og var lengi traustasta heimild

sem til var um [sland og [slendinga.® Tengdasonur Bjarna, Sveinn
Palsson (1762-1840), var af neestu kynsldd islenskra leekna og hann
ma telja merkasta islenskan visindamann 19. aldar po6tt rannsokn-
ir hans beindust ekki nema ad litlu leyti ad leeknisfraedi.® Hann
vard einna fyrstur manna i heiminum til ad lysa edli skridjokla,
pott birting nidurstadna hans tefdist. Sveinn skyrdi hreyfingu
joklanna med likingu vid harpix. Hann vakti athygli a halla bla-
grytislaga. Hann var fyrstur manna til ad setja fram pa kenningu
ad gervigigar myndudust vid gufusprengingar undir nyju hrauni.
Hann lysti upptokum Skaftareldahrauns og hann vard fyrstur
manna til ad vara vid eydingu skéga 4 [slandi enda er dagur um-
hverfisins haldinn arlega a feedingardegi hans, 25. april.

Pessir tveir islensku leeknar, dnnum kafnir eins og peir voru,
sottu sér rannsOknarefni til almennra nattaruvisinda, landfraedi
og jardfredi, en i minna meeli til leeknisfreedilegra tirlausnarefna.
Var pad mjog 1 anda pess tima sem peir stérfudu a og 1 einhverj-
um meeli allra tima. Pasteur, sa mikli fadir leeknisfraedilegrar
pekkingar a 19. 6ld, var efnafreedingur ad mennt. Nobelsvero-
launahafarnir i efnafraedi arid 2012 voru hins vegar badir leekn-
ar, reyndar hjartaleeknar, peir Robert ]. Lefkowitch og Brian K.
Kobilka, sem medal annars tokst ad fanga myndreent sameindalif-
freedilegar breytingar sem verda pegar noradrenalin binst vidtaka
a yfirbordi frumu.” Pessi deemi eiga sér margar hlidsteedur og
undirstrika pa freedilegu briarsmio sem oft a sér stad milli freedi-
greina, einmitt pegar pekkingarleitin ris heest og skilar mestum
drangri. { samtimanum eru flest stérvirki 1 laeknisfraedilegum
rannsoknum unnin i samstarfi sérfreedinga ur mérgum freedi-
greinum, ekki sist liffreedinga og tolfraeedinga.

[ pessum anda er vid haefi { umfjéllun um visindastorf { lekn-
isfreedi 4 Islandi ad kalla snemma til ségunnar Hannes Finnsson,
biskup (1739-1796). Ekki vegna pess ad hann var langafi Nielsar
Finsen (1860-1904), eina islenska (og danska) Nobelsverdlauna-
hafans i leeknisfreedi sem feeddur var og uppalinn i Feereyjum,
heldur vegna ritgerdar hans um ,Mannfekkun af halleerum
& [slandi”®sem segja ma ad spanni ségu pjédarinnar fra land-
nami til ritunartima gegnum rannsokn a ahrifum halleera og
hungursneyda a afkomu og afdrif pjodarinnar.

A 19. 61d urdu ad sjélfsdgdu mikilvaegar alpjédlegar framfarir i
leeknisfraedi med landvinningum vefjameinafraedi, 6neemisfraedi
og Orverufredi sem 16gdu grundvoll ad gerbreyttri heilbrigdis-
pjénustu. Pad var pé komid fram 4 20. 8ld pegar fyrsti sérmennt-
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adi islenski meinafreedingurinn kom
til starfa. Pad var Stefan Jonsson
(1881-1961) sem bratt fyrir stuttan
starfstima 4 fslandi vann pad med-
al annars sér til freegdar ad hefja
blédflokkun 4 Islendingum og hann
uppgotvadi ad islenskir blodflokkar
liktust meira peim skosku og irsku
en blooflokkum Nordurlandabta.’
Segja ma a0 pattaskil hafi ordio med
tilkomu Nielsar Dungals (1897-1965).
Visindalegt framlag hans var marg-
peett. Hann framleiddi nytt bolu-
efni gegn bradapest 1929, fann orsok

Stefin Jonsson.

lungnapestar 1 saudfé 1930, framleiddi
boluefni gegn veikinni og innleiddi nyja medferd a ormaveiki 1
saudfé 1934. Rannsoknir hans voru ad verulegu leyti fjarmagnad-
ar af Heilbrigdisstofnun Bandarikjanna.

Niels Dungal stundadi krabba-
meinsrannsoknir og lagdi a radin um
varnir gegn krabbameini. Hann var
medal alpjédlegra frumkvoola i bar-
attu gegn reykingum. [ grein hans
Lancet 4rid 1950" er ad finna einhver
fyrstu pungvaegu varnadarordin um
tengsl reykinga og lungnakrabba-
meins. Petta vidfangsefni var tekio
til alvarlegrar umfjollunar 1 leidara
sama blads. Adur hafdi athygli
margra beinst fremur ad séti og 60r-

um mengunarvoldum andramslofts.

Niels Dungal.

Niels byggdi nidurstddur sinar &
meira en pusund krufningum sem
hann hafoi stadio ad, en adeins fundio fa tilvik lungnakrabba-
meins. Ut fré vaxandi reykingum landsmanna 4aetladi hann
aukna tidni krabbameinsins & komandi arum. Pétt leidarahofund-
urinn i Lancet hafi haft efasemdir um petta mat, syndi reynslan
a0 Niels hafoi rétt fyrir sér. Niels Dungal var liklega fyrstur
manna til ad benda & skadsemi fjolhringa kolefnissambanda, til
deemis benspyrens, og tengsl peirra vio magakrabbamein." Pessi
kenning var studd medan annars af samanburdi vid neysluvenjur
annarra pjéda, atvinnustétta og busetu hérlendis eftir héruéum.
Julius Sigurjénsson, Olafur Bjarna-
son, Hrafn Tulinius og fleiri 16gou
einnig 160 4 pessar metaskalar.
Julius Sigurjonsson (1907-1988)
var 10 arum yngri en Dungal.
Hann vard fyrstur til ad rannsaka
itarlega matareedi landsmanna. Til
manneldisrads var stofnad arid 1939,
en pa var 7 manna nefnd falid a0
rannsaka petta vidfangsefni. Jalius
var framkveemdastjori radsins. Arid
1944 1agu fyrir nidurstodur rann-
sékna i sérstakri bok eftir Julius,
sem bar titilinn Mataradi og heilsufar

Jiilius Sigurjonsson.



d Islandi.”> Kom 1 1j6s ad matareedi landsmanna var 4 margan hatt
mjog abotavant, sérstaklega skorti vitamin i feeduna og neysla 4
greenmeti og avoxtum var langt fyr-
ir nedan pad sem nu er radlagt.
RannsOknir Jons Steffensen
(1905-1991) snerust einkum um
fornfreedi, fornleifar og beinafreedi,
en hann dr¢ af peim mikilveegar
alyktanir um sjukddma fyrri kyn-
sloda. Fyrsta ritgerd Jons Steffen-
sen af pessu tagi er ,Knoglerne
fra Skeljastadir” sem birtist 1
ritinu Forntida girdar i Island. Petta
er  yfirgripsmikil ritgerd er fjall-
adi um rannsoknir sem foru fram a
Skeljastooum i Pjorsardal arid 1939.
Pér Magnusson® greinir fra pvi ad

Jon Steffensen

par sé i fyrsta skipti fjallad um beinafraedi sem fornfreedilegt efni
hérlendis. Sidan fjalladi Jon um margvislegar greinar islenskrar
mannfraedi, likamsvoxt, heilsufar og manngerdir, og reyndi hann
par medal annars ad komast ad pvi hvada pjédum Islendingar
vaeru skyldastir.

Bjorn Sigurdsson (1911-1959)
var mjog fjolheefur visindamadur.
Rockefeller-sjodurinn bandariski
lagdi fram veglegan styrk til upp-
byggingar Tilraunastddvarinnar ad
Keldum med pvi skilyrdi ad Bjorn
yrdi forstodumadur. Stodin tok til
starfa arid 1948 en henni var aetlad
a0 bregdast vid saudfjarpestum
sem borist hofdu til landsins med
innflutningi bufjar. Peir sjatkdomar

sem 16gdust a saudfé landsmanna

Bjorn Sigurdsson.

og Bjorn rannsakadi voru votameedi,
visna, purramaedi, rida og garnaveiki.
Ur heilasjukdéminum visnu og lungnasjikdéminum maedi
raektudust &dur opekktar veirur. A grundvelli rannsékna sinna

Vegagerd i Grafarholti i jiili 1971.
Tilraunastod rikisins ad Keldum
blasir vid. Myndina tok Ari
Kdrason og hiin er vardveitt d
Ljosmyndasafni Reykjavikur.

setti Bjorn fram kenningu sina um sérstakan flokk smitsjukdéma
sem hann nefndi haeggenga smitsjukdéma." Petta var ny hug-
mynd sem vakti alpjodlega athygli en stadfestist endanlega med
tilkomu alneemissjukddmsins arid 1981. Samstarfsmenn Bjoérns
og eftirkomendur héldu kyndlinum 4 lofti og Tilraunastédin &
Keldum nytur alpjédlegrar virdingar fyrir sitt mikilveega framlag
i veirufreedi. M4 til deemis nefna ad Margrét Gudnadottir (1929-
2018) setti fram pa kenningu ad maedi-visnuveiran keemist undan
onemissvari hysils med stokkbreytingu. Kenningin reyndist rétt
og sidar kom 1 1jés ad pad sama gilti um hina naskyldu alneem-
isveiru, HIV.

Fullyrda ma ad ekkert rannsoknarsvid hafi sett mark sitt
jafn kroftuglega a islensk leeknavisindi a sidustu aratugum og
mannerfdafraedin. Kortlagning 4 erfdamengi mannsins upp
ur sidustu aldamoétum gaf fyrirheit um dypri skilning & sam-
eindaerfdafreedilegum orsokum sjukddéma og ny skotmork fyrir
lyf og forvarnartrreedi. Akefdin { erfdafreedirannsoknum vard
mikil um allan heim og ekki sist & Islandi og leiddji til pekk-
ingarsprengingar sem ekki sér fyrir endann a.

Erfdarannsdknir { islenskri laekn-
isfreedi hofou po komist a dagskra
Iongu fyrr og samhlida faraldsfraedi-
rannsoknum, til deemis 4 vegum
Hjartaverndar og Krabbameinsfé-
lagsins 1 samvinnu vid Landspitala,
foér fram um arabil lifsynaséfnun 1
margpeaettum tilgangi sem a seinni
arum hefur medan annars borid
&voxt { erfdarannsoknum. Arni
Arnason (1885-1971) starfadi sem
héradsleeknir 1 Dalasyslu snemma

4 sidustu 6ld. Hann veitti eftirtekt

Arni Arnason.

alvarlegum heilableedingarsjukddomi

sem lagdi ungt folk ad velli i kring-

um Breidafjord og 14 greinilega i aettum. Arni tok sér fyrir hendur
a0 rannsaka sjukdéminn og skrifadi um hann doktorsritgerd sem
hann vardi vid Héskola Islands en birti & pysku arid 1935 undir
titlinum ,, Apoplexie und ihre Vererbung”."” Fjdlmargir visinda-
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menn, baedi innlendir og erlendir, hafa sidan byggt a pessari
vinnu og hin arfgenga islenska heilableeding hefur verid itarlega
rannsdkud. Segja ma ad paer rannsoknir hafi getid af sér nytt
vidteekt rannsdknarsvid. Komid hefur 4 daginn ad sjitkdomurinn
stafar af stokkbreytingu 1 cystatin C geninu. Hid stokkbreytta
cystatin C myndar mylildi sem hledst upp 1 slageedum og slag-
@0lingum heilans og reyndar vidar.' £daveggirnir veikjast og
bresta og heilableedingar hljétast af. Sjatkdémurinn hefur hlotid
alpjodlega nafnid Hereditary Cystatin C Amyloid Angiopathy; arf-
gengur cystatin C mylildis eedasjukdomur.

Rannsoknir 4 eingenasjukdémum eins og hinum islenska
heilableedingarsjukdomi rédu 16gum og lofum i mannerfda-
freedirannséknum fram 4 21. 6ldina. Hinir floknu algengu fjol-
genasjukddémar voru pé lengi bunir ad vera stéra dhugamalid
1 leeknisfreedinni. Sjatkdémar a bord vid kransaedasjukdom,
sykursyki, haprysting, astma, Alzheimersjukdom, gigtsjikdoma,
ymis krabbamein og svo framvegis. Listinn er 6gnarlangur og a
honum eru saman komin morg steerstu heilsufarsvandamal sam-
timans. Med tilkomu nyrrar adferdar, vidteeku erfdamengisrann-
soknarinnar (genome wide association study, GWAS), vard bylting 1
rannsoknum a pessum sjukddmum. Talad er um vatnaskilin 2007
pviisému vikunni i juni pad ar birtust prjar visindagreinar sem
greindu frd fyrstu erfdabreytileikunum sem unnt var ad tengja
med mikilli vissu vid kransaedasjukdom og stadsettir eru 4 9. litn-
ingi, & svaedi sem kallast 9p21.3. Ein af pessum visindagreinum
var unnin og skrifud af islenskum visindaménnum undir forystu
visindamanna fslenskrar erfdagreiningar.” Petta var upphafid
a0 peirri alpjodlegu pekkingarsprengingu sem ordio hefur a
rannsoknum a erfdafreedi sjukdéomanna algengu og floknu. Enn
oflugri teekni, heildarradgreining erfdamengisins (whole genome
sequencing), hefur sidan beest { vopnaburid. [slensk erfdagreining a
storan patt 1 rikulegri uppskeru a heimsvisu i rannséknum a fjol-
morgum sjikdémum og reyndar merkum erfdafreedilegum upp-
gbtvunum utan svids sjukdémafreedinnar. Oteljandi spurningum
er Osvarad, engin lyf eda medferdarirredi hafa enn sprottid af
allri pessari arangursriku vinnu, en segja ma ad uppgotvanir
sidustu ara hafi skilgreint vidfangsefni fyrir fjolda visindamanna
langt inn i framtidina og hagnytingin er eflaust fyrst og fremst
timaspursmal.

Pad er einnig talad um ad vatnaskil hafi ordid arid 1948, arid
sem fyrsta vidurkennda slembirannsoknin birtist.” Eins og flest
visindaleg storvirki atti hiin sér undanfara, en 1 freegri grein {
British Medical Journal um medferd a berklum med streptémysini
komu fram morg grundvallaratridi pessarar rannsdknaradferdar
sem hafa stadist timans tonn; slembun, notkun syndarlyfja (place-
bo), blindun, upplyst sampykki og fleira. [ kjolfarid gerbreyttist
leeknisfreedin og almennt er vidurkennt ad hin framskyggna
slembirannsokn sé 6flugasta adferd sem pekkist til ad meta hvort
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orsakasamband sé milli thlutunar (medferdar) og medferdar-
nidurstddu (endapunkts). Samt eru baedi gallar og takmarkanir

a adferdinni. Slembirannsoknir eru pungar i vofum, mannfrekar
og kostnadarsamar og purfa pvi oftast fjolpjodlega samvinnu.
[slendingar hafa lagt mikilveegan skerf til sliks samstarfs, og pott
einstakir rannsakendur hverfi oft { mannhaf slikra rannsékna
dregur pad ekki ur gildi visindaframlagsins pvi adeins med
storum slembirannsoknum i vidteeku samstarfi verdur mérgum
mikilveegum kliniskum spurningum svarad.

Lokaord

Eins og hér hefur verid rakid na visindarannsoknir islenskra
leekna aftur til upphafs stéttarinnar a 18. og 19. 8ld. Pé6tt voxtur-
inn hafi verid heegur framan af hafa 20. og 21. 6ldin ordid vitni ad
frjorri og 6flugri pekkingarleit a alpjodlega visu. Eins og vidast
annars stadar hefur frampréun visindanna sott styrk i samstarf
visindamanna med fjolbreyttan bakgrunn. f heild er petta stér og
merk saga og petta stutta yfirlit er edli malsins samkvaemt tak-
markad, medal annars af sjondeildarhring héfundanna. Vidtaekt
konnunarstarf pyrfti til ad gera pessari sogu full skil og veeri

pad vissulega verdugt verkefni og verdugur bautasteinn ad reisa
brautrydjendum i visindastarfi islenskra leekna.
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