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[ tengslum vid hatidarholdin 4 aldarafmeeli
Leeknafélagsins er videigandi ad rifja upp starf
brautrydjanda i lekningum a lidinni 6ld. Sig-
urdur Samuelsson reisti sér dbrotgjarnan minn-
isvarda pegar hann ferdadist vitt og breitt um
landid og stofnadi morg Hjartaverndarfélog sem
téoku hondum saman sem Hjartaverndarsam-
tokin. Sagan segir a0 Sigurdur hafi bodio helstu
kaupsyslu- og stjornmalaménnum landsins a
Hotel Borg i kaffi og hafi ekki hleypt peim ut
fyrr en safnast hofou loford fyrir 6 milljonum
kréna og audvitad borgudu peir fyrir kaffio sitt!
Petta fé dugdi til ad koma a fot Rannsoknastdd
Hjartaverndar arid 1966, annarri af merkustu
visindastofnunum { leeknisfreedi 4 [slandi.

Tilefni pessa greinarsttfs er ad minnast
annars storvirkis af hendi Sigurdar Samdels-
sonar: Uppbyggingar lyfleknisfreedinnar 4
Landspitala.
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Hofundur og préfessor Sigurdur Samiielsson d Evropupingi hjartalaekna i Apenu 1968.

Um peer mundir kuldradist lyflekninga-
deildin 4 Landspitala & fyrstu heedinni i gamla
spitalanum. Laeknalidid var auk Sigurdar adeins
einn sérfraedingur, tveir adstodarleeknar og
namskandidatar. P4 var ad hefjast vidbygging
Landspitalans i nordvestur par sem nyjar deildir
yrou opnadar. Pangad pyrfti ad rada sérmennt-
ada leekna.

A sjounda &ratug sidustu aldar tidkadist {
haskdélum og tengdum sjakrahtisum ad rada i
stodur med leit og vali (4 ensku recruitment) og
auglysa og ganga formlega fra radningu sidar
pegar heppilegur einstaklingur var fundinn og
hann buinn ad sampykkja rddahaginn. Sigurdur
fylgdist vel med préun lyfleeknisfreedinnar {
sjukrahtisum nélegra landa par sem porfum
hinna ymsu sérgreina var meett. Nu ték hann til
ospilltra méalanna. Jon Porsteinsson sérfreeding-
ur i gigtleekningum var pa adstodarleknir vid
lyfleekningadeildina og tok sidar vid stjorn gigt-
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leekningadeildar pegar nybyggingin var
tilbuin.

Sigurdur birtist 6veent { London par

sem ég var i framhaldsnami i lyfleeknis-
freedi, for med mig i konunglegu dperuna
og lagdi ad mér ad leera hjartasjukdéma-
freedi og par med hjartapraedingar og
gangradsigraedslur. Hann baud professor
John Goodwin yfirmanni minum til {s-
lands til fyrirlestrahalds og fyrir vikio
fékk ég liklega rausnarlegri vidveru inni 4
hjartarannsdknastofunni. Pegar ég spurdi
um stddu heima var mér sagt ad bida
rolegur. Svo birtist loks nokkrum manud-
um eftir ad ég hof storf auglysing sem

var pannig ur gardi gerd ad garungarnir
s0gdu ad einungis vantadi i starfslys-
inguna kréfu um busetu 4 Solvallagotunni
par sem ég atti heima! Hjartadeild og
preedingarstofa voru svo formlega opnud
13. jni 1969.

Sigurdur stofnadi Hjartasjukdomafélag
islenskra leekna 1968, var formadur pess
um arabil og gerdi pad ad medlim 1 Heims-
samtokum hjartaleekna.

P&ll Asmundsson var { nami 1 lyf-
leeknisfreedi a Blegdam-spitalanum 1
Kaupmannahofn pegar Sigurdur heim-
sotti hann og bad hann um ad koma sér
til nams 1 nyrnaleekningum. Pall hélt til
Bandarikjanna og hof nam a nyrnadeild

Georgetown-haskolaspitalans i Was-
hington DC. For svo & somu leid og adur
greinir: Sigurdur fylgdist med Pali og
skipadi honum ad koma heim sidla ars
1968 par sem blodskilunarvél veeri til taks
og skilunarmedferd tveggija sjiklinga med
lokastigs nyrnabilun um pad bil ad hefjast
a Landspitala. Formleg radning beid betri
tima.

Pa segir fra Bjarna Pj6dleifssyni sem
nam lyfleekningar i Skotlandi og flutt-
ist svo & Royal Free-spitalann i London,
Mekku meltingarfeeraleekna par 1 landi.
Bjarni var ad binda sképvengi sina til ad
flytjast til starfa i Kaliforniu pegar siminn
hringir. Sigurdur hafdi audvitad fylgst
med honum og hvetur ni Bjarna til ad
heetta vid vesturforina og koma rakleidis
heim, sem hann gerdi og stjornadi nyrri
meltingarfeeradeild a Landspitala.

Taugasjukdémadeild tok til starfa a
Landspitala 1967 med eindregnum studn-
ingi Sigurdar.

Petta atti sér stad medan sjavarafli drost
alvarlega saman og gengi kronunnar hafoi
leekkad um pridjung (1 Bandarikjadoll-
ari haekkadi ar 61 1 88 krénur arid 1969),
opinberum framkveemdum frestad og
nyradningar hardbannadar. P4 hefur purft
gridarlegt hardfylgi til ad breyta litilli
40 sjuklinga almennri lyfleekningadeild

Stofugangur d hjartadeild
Landspitalans 1969:

A myndinni sjdst frd vinstri
Signy Gestsdottir
hjuikrunarfraedingur,
Snorri Pdll Snorrason
yfirleeknir, hofundur,
Unnur Sigtryggsdottir
hjuikrunardeildarstjori

og Kjartan Palsson
sérfradingur.

a skdmmum tima 1 120 riuma sérhaefdar
gigtar-, hjarta-, nyrna- og meltingarsjuk-
démadeildir 4samt hjartarannsoknstofu,
blédskilunardeild og speglunum.

Rannsoknastofnun Hjartaverndar er
gleesilegur vitnisburdur um frumleika
Sigurdar Samuelssonar og verdur pad
um Okomin ar. Uppbygging lyfleekninga-
deildarinnar 4 Landspitalanum & érfaum
erfidleikaarum er storeflis afrek, sem er
einbodid ad minnast a afmeelisari Laekna-
félagsins.

Ny stjorn LR

Leaeknafélag Reykjavikur hélt adal-
fund pann 3. mai og bodar fram-
haldsadalfund i mailok.

A fundinum var kj6rin ny stjérn
félagsins, hana skipa: Porarinn
Gudnason, formadur, Gudmundur
Orn Gudmundsson, varaformadur,
Magnus Baldvinsson, gjaldkeri,
Tryggvi Helgason, ritari og Anna
Bjornsdoéttir, medstjornandi.
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