Heidursvisinda-
madur Land-
spitala 2018

Runélfur Palsson var ttnefndur heidurs-
visindamadur Landspitala 2018 4 Visind-
um & vordégum 24. april sidastlidinn. Run-
olfur er professor 1 lyfleeknisfraedi vio
leeknadeild Haskdla fslands. Hann er
jafnframt yfirleeknir nyrnaleekninga og
umsjénarmadur liffeeraigraedsluteymis
Landspitala.

Rundlfur hefur stundad umfangs-
miklar rannséknir & nyrnasjakdémum
sem a0 steerstum hluta hafa verid unnar 1
nénu samstarfi vid Olaf Sktla Indridason
nyrnalekni og Vidar Orn Edvardsson,
sérfreeding i nyrnaleekningum barna a
Landspitala og dosent vid leeknadeild
Haskéla [slands. Meginvidfangsefnin hafa
verid faraldsfreedi og erfdafraedi langvinns
nyrnasjukdéms og nyrnasteinasjukdoms.
Rannséknir Rundlfs og Olafs Skila 4
faraldsfraedi langvinns nyrnasjukdoms, 1
samvinnu vid visindamenn Hjartavernd-
ar, hafa synt fram a svipad algengi og
1 60rum vestrenum samfélogum pratt
fyrir ad lokastigsnyrnabilun sé fatidari
hér en vidast annars stadar. Beinast rann-
soknirnar nu ad pvi ad finna skyringu a
pessu misraemi. Loks hefur samstarf vid
visindamenn [slenskrar erfdagreiningar
leitt til uppgoétvunar breytileika 1 erfdavis-
um sem tengjast aukinni dheettu 4 préun
langvinns nyrnasjukdéms.

Dborkell Porkelsson tok pessa mynd um daginn af Pali Matthiassyni og Rundlfi Palssyni pegar sd sidarnefndi var gerour

ad heidursvisindamanni spitalans fyrir drid 2018.

Rannsoknir a nyrnasteinasjukdomi
hafa synt ad vaxandi nygengi, sem talid
hefur verid ad tengist vestreenum lifsstils-
pattum, skyrist ad mestu af aukinni grein-
ingu einkennalausra steina. Samvinnan
vid Islenska erfdagreiningu hefur verid
sérlega arangursrik pvi fundist hafa afar
ahugaverdir erfdavisar sem hafa tengsl vid
nyrnasteinasjukdém.

,Eg lit & pessa Gtnefningu sem mikinn
heidur og vidurkenningu a gildi protlausr-
ar vinnu undanfarin 25 ar,” segir Runolf-
ur. ,En pessi vidurkenning snertir ekki
eingdngu mig persénulega heldur einnig
mina nanustu samstarfsmenn, pa Olaf
Skula og Vidar Orn. Saman myndudum
vid rannsoknarhop fyrir tepum tveimur

aratugum og héfum sidan unnid ad rann-
soknum & langvinnum nyrnasjukdémi og
nyrnasteinasjukdomi. Teymisnalgun er
yfirleitt naudsynleg forsenda arangurs i
visindastarfi og pad hefur sannarlega ver-
id raunin i okkar tilviki. Vid héfum starfad
med fjolda visindamanna hér heima og er-
lendis 1 gegnum &rin og fer slikt samstarf
stodugt vaxandi. Sidast en ekki sist er ad
geta peirra morgu nemenda sem starfad
hafa undir okkar handleidslu og eiga veru-
legan patt i peim arangri sem nadst hefur.
Vid vinnum ad mérgum adhugaverdum
verkefnum nti um stundir og pvi er pessi
vidurkenning éneitanlega hvatning til
frekari dada a komandi arum.”

Vidurkenning

til pridja ars nema

Pao fyrirkomulag hefur verid viohaft 8 undanforn-
um arum ad 3. ars leeknanemar sem ljuka BS-profi
kynna lokaverkefni sin med stuttum fyrirlestrum &
rannsoknaradstefnu. Ad pessu sinni voru kynnt 46
verkefni af fjolbreytilegum toga. Pessir tveir nemar
fengu viourkenningu fyrir ahugaverd verkefni og go60-
an flutning, pau Hulda Hrund Bjérnsdottir sem vann
ad verkefni sinu, "Type 2 diabetes and cancer" undir
leidsogn Soffiu Gudbjornsdottur og Araz Rawshani

1 Gautaborg 1 Svipjod, og Alexander Sigurdsson sem
vann ad verkefni sinu, "Haskammta krabbameinslyfja-
medferd med eigin stofnfrumuigraedslu a Landspitala”
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undir leidségn Sigrunar Eddu Reykdal og Onnu Mar-

grétar Halldorsdottur. Rannsdknaverkefni af pessum
toga hafa 6tvireett menntungargildi, en i mérgum

Hulda Hrund Bjérnsdottir og Alexander Sigurdsson.

tilvikum skila pau einnig mikilveegum nidurstddum sem geta baett pjonustu
vid sjuklinga og endad sem grein i ritryndu fraediriti.
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