Prir nyir doktorar i laeknisfraedi fra Hi

Ingibjorg Hardardottir, Sigurdur Pdll Palsson, Oddur Ingimarsson og Dan Siskind biiin
ad koma verkefni dagsins i hofn. Mynd Kristinn Ingvarsson.

ODDUR INGIMARSSON vardi doktorsritgerd sina vid leekna-
deild Haskdla Islands 10. april. Ritgerdin heitir: Aukaverkanir ged-
rofslyfja — gogn og gildi til ad varda bestu leidir til notkunar clozapine {
gedklofa sem svarar illa medferd.

Andmeelendur voru Dan Siskind, désent vid University of
Queensland, og Sigurdur Pall Palsson, yfirleeknir réttar- og or-
yggisgedleekninga vid gedsvid Landspitala.

Leidbeinandi var Engilbert Sigurdsson, préfessor og 1 dokt-
orsnefnd satu Halldora Jonsdoéttir, Hreinn Stefansson, Magnts
Haraldsson og James H. MacCabe.

Agrip af rannsokn

Um 20-30% gedklofasjuklinga svara ekki medferd med geo-
rofslyfjum og eru sagdir med medferdarpraan gedklofa. Eina
medferdin sem hefur sannad sig sem gagnreynd medferd hja
peim hopi er gedrofslyfid clozapin. Markmid rannsdknarinnar
var ad lysa notkun clozapins 4 fslandi og aukaverkunum sem
tengjast lyfinu: kyrningafaed, sykursyki 2 og bléofiturdskun.
Sidast en ekki sist ad proa frekar gagnreynda og gildismidada
medferd og sameiginlega akvardanatdku 1 langtimamedferd
medferdarpras gedklofa.

Ger0 var textaleit 1 sjukraskrdm sjuklinga sem hofou sam-
pykkt patttoku i rannsdkn a erfdabreytileika og gedrofssjukdom-
um ad ordum sem tengjast clozapinnotkun og helstu aukaverk-
unum.

Doktorsefnid

Oddur Ingimarsson (1978) lauk embeettisprofi i leeknisfreedi ario
2005 og MS profi i vidskiptafreedi vid Haskola Islands premur
arum sidar. Hann lauk sérnami i gedleekningum arid 2015 og
starfar sem gedleeknir a Landspitala.
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GUDNY STELLA GUDNADOTTIR vardi doktorsritgerd sina

vid leeknadeild Haskola fslands 20. april. Ritgerdin heitir: begar
slembirannséknum sleppir. Ahrif fiolveikinda, aldurs og kyns & medferd
kransaedasjiikdéma.

Andmaeaelendur voru Joakim Alfredsson, désent vio Haskdlann
i Linkoping, og Palmi V. Jénsson, professor vid leeknadeild Ha-
skola [slands.

Umsjonarkennari var Karl Andersen professor og leidbein-
andi Porarinn Guonason hjartaleeknir. Auk peirra satu i dokt-
orsnefnd Inga Sigurros Prainsdottir hjartaleeknir, Bo Lagerqvist
yfirleeknir vid sjukrahtsid { Uppsolum og Stefan K. James pro-
fessor.

Agrip af rannsékn

Konur, fjolveikir aldradir og adrir minnihlutahopar med
kransaedasjukdoma bera oft skardan hlut fra bordi vid fram-
kveemd slembirannsokna. A fslandi var sjaldnar preett { gegnum
tlnlidsslagaed en 1 Svipjod og fylgikvillar eftir kransaedavikk-
anir voru algengari hér 4 landi 4rid 2007. Konur med bratt
kranseedaheilkenni hofou tvofaldar likur a fylgikvillum eftir
kransaedavikkanir midad vid karla. Konur med prengingu 1
einni kransed féru sidur { kranseedavikkun en karlar. [ hopn-
um med prengingar i premur kransaeedum og/eda i héfudstofni,
féru konur oftar 1 kransaedavikkun en var sjaldnar visad i opna
kranseedaadgero.

Doktorsefnid

Gudny Stella Gudnadottir (1979) lauk kandidatsprofi i leeknis-
freedi fra Haskola Islands &rid 2005, sérnami 1 lyfleekningum 2014
og sérnami 1 dldrunarleekningum arid 2016. Fra rinu 2011 hefur
htin starfad vid haskolasjukrahtsid i Gautaborg i Svipjoo.

Engilbert Sigurdsson, Pilmi V. [6nsson, Gudny Stella og Joakim Alfredsson. — Kristinn
Ingvarsson tok myndina af hinum gleenyja doktor med andmaelendum og deildarforseta.



Agnar Bjarnason vardist fimlega andmalendum sinum. Myndina ték
Gunnar Sverrisson.

AGNAR BJARNASON vardi doktorsritgerd sina vid leeknadeild
Haéskola Islands 9. mai. Ritgerdin heitir: Orsakavaldar, dhaettupzett-
ir 0g afdrif fullordinna med lungnabolgu.

Andmeelendur voru David Murdoch, deildarforseti og prof-
essor vi0 leeknadeild Haskolans i Otago a Nyja Sjalandi og
Gunnar Gudmundsson, proéfessor og sérfraedingur 1 lyflekning-
um og lungnalekningum a Landspitala.

Umsjonarkennari og leidbeinandi var Magnus Gottfredsson
professor og auk hans satu i doktorsnefnd Karl G. Kristinsson
proéfessor, Arthur Love préfessor, Olafur Baldursson og Lars
Magnus Andersson.

Agrip af rannsékn

Markmidid var ad skoda lungnabdlgu sem leidir til sjukra-
husinnlagnar 1 Reykjavik, baedi almennt og i tengslum vid
heimsfaraldur infliensu. Einnig ad bera PCR-rannsoknir &
munnkokssynum saman vid adrar greiningaradferdir og skoda
gagnsemi hugtaksins sjukrahastengd lungnabolga vio is-
lenskar adstedur. Ollum fullordnum sem purftu innldgn vegna
lungnabdlgu fra desember 2008 til névember 2009 var bodid

a0 taka patt og vioteek leit gerd ad meinvoldum. Hluta lungna-
bolguinnlagna i Reykjavik (37%) matti flokka sem sjukrahus-
tengda lungnabdlgu sem tengdist breyttu mynstri orsakavalda.
Dénartidni var heerri 1 pessum hépi, 10% midad vid 1% i samfé-
lagslungnabdlgu. Engar fjolonaemar bakteriur greindust og gatu
pvi ekki skyrt pennan mun.

Doktorsefnid

Agnar Bjarnason (1978) lauk embeettisprofi i leeknisfraedi fra
Haéskola Islands &rid 2005 og var kandidat og sérnamsleeknir &
Landspitala til 2010. Eftir framhaldsnam & Sahlgrenska-haskoéla-
sjukrahtsinu i Gautaborg lauk hann sérnami i lyfleekningum
2012 og smitsjukdomalekningum 2014. Agnar starfar vid smit-
sjukdomadeild Landspitala.

Styrkir veittir Ur sjodi
Sigridar Larusdottur

Prir styrkir voru nylega veittir
til rannsokna 4 svidi baekl-
unarleekninga med aherslu 4
stodkerfissjukdoma ur sjodi
Sigridar Larusdottur vid Ha-
skéla Islands. Styrkhafar eru
Halldoér Jonsson jr., professor
og sérfreedingur 1 baeklun-
arskurdleekningum, Kristin
Briem, professor vio nams-
braut i sjukrapjalfun, og Maria
Sigurdardottir, sérfreedingur

i sveefinga- og gjorgeesluleekn-
ingum Landspitala.

Rannsokn Halldors Jons-
sonar jr. professors felst 1 ad
koma & fot klinisku matskerfi
fyrir sjuklinga sem eru ad fara
i heildarmjadmalidaskipti.
Markmid rannsoknarinnar er
a0 proda verklagsreglur til ad
stydja akvoroun um tegund
mjadmagervilidar.

Rannsokn Kristinar Briem,
proéfessors vido namsbraut 1
sjukrapjalfun, er hluti af steerri
rannsokn sem snyr ad nygengi
og orsakapattum akvedinna
alvarlegra hnémeidsla og
skurdadgerdum i tengslum vid
pau meidsli. Markmio rann-
soknarinnar er ad meta ahrif
meidslanna, skurdadgerda og

likamsbyggingar a proun slit-
gigtar i burdarlioum (hnjam og
mjodmum).

Rannsokn Mariu Sigurdar-
dottur, sérfreedings i sveefinga-
og gjdrgeesluleekningum &
Landspitala, midar ad pvi
ad kanna ahrif langtima-
undirbtnings og uppvinnslu
sjuklinga sem bida eftir 1io-
skiptum & hné eda mjoom,

4 adgerdarferilinn og tioni
fylgikvilla. Rannsoknin er
samvinnuverkefni Landspitala
og Heilsugeeslu hofudborgar-
svaedisins.

Tilgangur Sjods Sigridar
Larusdéttur vid Haskola fs-
lands er ad efla rannsoknir
a svioi baeeklunarlekninga.
Sérstdk ahersla er 16g0 & rann-
soknir a medfeeddum gollum i
mjadmarlid, svo sem eettgengi,
tioni og afleidingum. Sjodinn
stofnadi Sigridur Larusdoéttir (f.
5. mai 1918) arid 2005 til minn-
ingar um pa sem hafa glimt vid
medfedda sjukdéma i mjodm
en Sigridur atti vido pann sjuk-

doém ad strida fra feedingu.

Dad var bjart yfir styrkveitendum og styrkpegum pegar veitt var iir sjodnum. Porvaldur
Ingvarsson baeklunarlaknir, Engilbert Sigurdsson forseti laeknadeildar, Halldér Jénsson
jr, Maria Sigurdardottir, Sigurbergur Karason svafingalaknir, Kristin Briem, Vigdis
Pétursdottir meinafraedingur og Jon Atli Benediktsson rektor Haskdla Islands.

Mynd: Kristinn Ingvarsson.
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