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Alpjodleg radstefna um
laeknisfraedilega sidfraedi

Jon Snaedal
oldrunarlaeknir og forseti
radstefnunnar

Hann sat um skeid i stjorn
WMA og var

forseti samtakanna

fyrir islands hénd

jsn@mmedia.is

[ tengslum vid adalfund Alpjédasamtaka
leekna (WMA) i Reykjavik i haust verdur
haldin priggja daga alpjédleg radstefna
um leeknisfreedilega sidfreedi. Radstefnan
verdur haldin i Horpu og hefst a ha-
degi pridjudaginn 2. oktéber og lykur a
fimmtudaginn 4. oktdber siddegis.

Til umfjollunar verda margvisleg
sidfreedileg malefni sem sntia ad laekn-
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um i vinnu og rannsoknum. Ma nefna
umfjoéllun um alpjédasidareglur leekna
sem koma medal annars fram i nitima
Hippdkratesareidnum med aordnum
breytingum eins og pau birtast { Gen-
farheiti leekna, en sidustu breytingar
voru sampykktar fyrir ari og birtist is-
lensk pyding i jantarhefti Leeknabladsins.
ftarlegri sidfraedividmid er ad finna { yfir-
lysingu sem heitir einfaldlega , Alpjoda-
sidareglur leekna” (International Code of
Medical Ethics). Pessar reglur verda senn
endurskodadar af halfu WMA og fer
upphafsumraedan fram a radstefnunni.
Best pekkta yfirlysing WMA er kennd
vid Helsinki og fjallar um sidfredileg
viomid vid rannsoknir med patttoku
manna, hvort sem er sjuklinga eda heil-
brigdra. Hun er endurskodud 4 5-10 ara
fresti og er su sidasta fra 2013 og tok prju
ar ad ljuka henni. Pad eru alltaf einhver
alitamal, svo sem hvernig nota megi lyf-
leysu og hver sé abyrgd rannsakenda i
pvi samfélagi sem rannsoknin tekur til
og pad parf pvi toluverdar umraedur
til ad komast ad endanlegri nidur-
stodu. Endurskodun pessarar yfirlys-
ingar er pvi alltaf umfangsmikil og
er med adkomu margra. Senn fer ad
koma ad neaestu endurskodun.
Sidfreedi erfdarannsokna vero-
ur ad sjalfsdgou til umraedu og
einnig ma nefna alitamal er
snua ad notkun mjog dyrrar
medferdar og enn annad mal-
efni er hvernig stadio er ad
fésturgreiningum og hvert
peer leida. Med vaxandi teekni
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ma ekki adeins greina sjikdéma held-

ur einnig ymis einkenni 1 féstrum sem
getur svo leitt til pess ad pungun verdur
stodvud. Petta er mikid alitamal og tekur
Norraena sidfreedinefndin pad til umraedu
a tveimur malpingum sem eru hluti af
radstefnunni.

batttaka er fra 6llum heimshornum en
innan WMA eru ntna 115 {élog fra jafn
morgum londum. Vonast er til ad leeknar
fra um helmingi félaganna meeti. Skran-
ingargjald telst héflegt midad vid alpjoo-
legar radstefnur, eda kr. 69.000. Btiid er ad
opna fyrir skraningu og moéttoku agripa
a sidunni icelandtravel.artegis.com/event/
wma2018 og par er ad finna frekari upp-
lysingar. Sidan er uppfeerd reglulega med
nyjum upplysingum.

Petta er 1 fyrsta sinn sem adalfundur
WMA er haldinn hér 4 landi en Leekna-
félag fslands var p6 medal 27 stofnfélaga
arid 1947 og ma lesa frasogn af peim
fundi i desemberhefti Leeknabladsins pad
ar. Audvelt er ad nalgast pa frasogn 4 sio-
unni timarit.is Venjan er st ad hafa einn
dag fyrir umreedur af pessu tagi en nu er
st nybreytni ad auka pann tima. Petta er
tilraunaverkefni og mun WMA akveda i
kjolfario hvort petta verdur endurtekio.
boétt radstefnan sé haldin 1 nainni sam-
vinnu vid WMA ber Laknafélag fslands
fjarhagslega abyrgd og er medal annars
af peim sokum mikilveegt ad sem flestir
skrai sig.
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