Stétt med stett

Vid erum stédd a skurdstofu Landspitalans. Klukkan er
ad verda toIf & hadegi laugardaginn 8. névember 1958.
Pad er mollulegt innandyra, hitinn 26 gradur. Stérri
adgerd er lokid. BUid er ad fiarlaegja 80% af maga sjuk-
lings med sar & skeifugorn. Vidstaddir adgerdina voru
Njordur P. Njardvik bladamadur og Andrés Kolbeinsson
ljdsmyndari sem sidar lystu adgerdinni i mali og myndum
a sidum Vikunnar 1959; 21/24: 4-7.

Fjolgun maga- og meltingarsjukdéma virdist hafa
verid téluverd pvi bladamadur kallar pa tiskusjukdéma
sem valdi gedvonsku og taugadstyrk. Sagt i kerskni en
po i takt vid timann. Pokk sé framférum i taekni og vis-
indum voru fleiri sjtkdémar greinanlegir og laeknanlegir
en adur. Pokk sé beettum efnahag og efldu almanna-
tryggingakerfi haféi adgengi almennings aukist ad heil-
brigdiskerfi sem (pa sem endranzer) st6d a timamaotum.
Deildum spitalans fjélgadi sem og menntudu og sér-
haeféu starfsfolki. Framtidin var bjort.

Flestum er ljost ad vid hlid skurdleeknanna starfar
hopur sérhaefdra leekna og annars fagfélks sem grein-
ir sjikdéminn, undirbyr og framkveemir adgerdina og
hjukrar sjuklingnum og styrkir. | Vikunni er fokusinn pé &
skurdlaeknunum sem er likt vid hermenn: ,,Har8ur glampi
skin Ur augum peirra, og eftir prjar klukkustundir eru
handtokin jafnhr6d og i fyrstu, pott aldrei hafi verid hlé.
Eftir uppskurdinn breytast peir aftur i venjulega menn,
en pegar naesta kall kemur ikleedast peir aftur einkenn-
iskleedum hermannsins, hins eina hermanns, sem berst
fyrir lifi, ekki dauda.”

Minni dramatik er i kringum storf allra hinna. NU
pegar skurdlaeknarnir eru horfnir & braut hugar eini
sveaefingalaeknir spitalans ad sjuklingnum. Til adstodar
Valty Bjarnasyni eru tveer énafngreindar (hjukrunar)konur.
Onnur heldur & flésku med blosi. Oll eru kleedd drifhvitum
sloppum, med hvitar hifur og maska. Sveefingavélin,
fremst & myndinni, er einfold ad gerd og tengd surefn-
is- og gladloftskdtum. Sjuklingurinn mun sofa afram.
Framundan er tveggja vikna lega & sjukrahusinu og
adlogun ad lifi an hringvodvans sem styrir pvi ad maturinn
berist of fljétt nidur i parmana.
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Skipulag
byggdar er
lydheilsa

Dagur B. Eggertsson leeknir og borgarstjori
minntist frumkvédulsins Gudmundar Hann-
essonar leeknaprofessors a Leknaddgum. Guo-
mundur ytti beedi Laeknabladinu og Laeknafélagi
Islands af stokkunum, og erindid hélt Dagur
tilefni aldarafmeelis Li.

Gudmundur var einsog kunnugt er ekki
bara leeknir, heldur var samfélagio sjalf honum
hugleikid. Ritgerd hans: Um skipulag baeja, kom
at arid 1916, og er nylega endurttgefin. Dagur
fjalladi um tengsl lySheilsu og borgarskipulags
og vitnadi par til Gudmundar sem kynnti
nyjustu hugmyndir um skipulagsmal fyrir fs-
lendingum i upphafi sidustu aldar. Gudmundur
sat 1 skipulagsnefnd med Gudjoni Samuelssyni
htisameistara rikisins og hofou peir mikil ahrif a
skipulag péttbylis pegar islenskt samfélag breytt-
ist ur sjalfspurftabtiskap a landsbyggdinni i borg-

arsamfélag med gatnakerfi, frarennsli, hitaveitu

og stofnunum margvislegum.

Gudmundur hugsadi ekki eingdngu um lik-
amlega heilsu borgaranna heldur einnig andlega
vellidan. Hann lagdi mikla aherslu a fagurfraedi
skipulags og bygginga pannig ad folki lidi vel 1
almenningsrymum borgarinnar. Dagur bra upp
alls kyns frodleik um stédu skipulagsmala na 100
4rum eftir stofnun LI, - og ekki vist ad Gudmund-
ur pétt framsynn veeri hefdi getad séd fyrir allar
paer vendingar. Og til deemis pa stadreynd ad vid
Islendingar ferdumst { bil til og fra vinnu mun
meira en okkar nagrannapjodir sem beedi ganga,
hjdla og nota almenningssamgodngur miklu
frekar en vid. - Allt er pad spurning um skipulag
og politik, og Dagur vitnadi til orda Virchows:
Politics is public health in the most profound sense.
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