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Fijarmdgnun heilbrigdispjonustu med sjukratryggingum

A nylidnu &ri var nokkur umreeda um fjdrmdgnun og rekstrarform
heilbrigdispjonustu, ekki sist 1 addraganda dveentra alpingiskosn-
inga. Ohaett er ad fullyrda ad satt riki um pad markmid laga um
heilbrigdispjonustu ad allir landsmenn eigi kost & fullkomnustu
heilbrigdispjonustu sem a hverjum tima eru tdk a ad veita til vernd-
ar andlegu, likamlegu og félagslegu heilbrigdi, sem og ad kostnad-
arhlutdeild sjuklinga sé hofleg fremur en engin.

Hér a landi vill umraedan um rekstrarform heilbrigdispjonustu
verda villandi pegar blandad er saman fyrirkomulagi fjarmégnunar
og reksturs, og kostnadarhlutdeild sjuklinga. Rikisrekstur leeknis-
pjonustu hefur ekkert med adgengi eda geedi hennar ad gera og
einkarekstur felur ekki i sér mismunun ef jafnreedis er geett hvad
vardar adgengi og kostnad sjuklinga. Hlutverk stjornmalamanna
er ad dkvarda greidsluhlutfall sjuklinga sem til skamms tima var
leegra hér a landi en i flestum 16ndum OECD en hefur farid hlutfalls-
lega haekkandi, eda tr um 12% heildarkostnadar 1980 1 17% fyrir 10
arum, og er nu neerri 20%.

Margir leeknar voru 6sattir vido nidurlagningu sjukrasamlaga
&rid 1989, par 4 medal Olafur Olafsson landleeknir. Sigurdur Bjorns-
son pa leeknir 4 Landakotsspitala, 1ét hafa eftir sér i Morgunblad-
inu ad verid veeri ad leggja nidur almannatryggingakerfid og gera
greidslur sjukrakostnadar ad einhvers konar lmusu hja hinu opin-
bera. Sveitarfélogin 6ndudu léttar vid nidurlagningu sjukrasamlaga
en margir t6ldu ad verid veeri ad ryra rétt sjuklinga.

Fjarmognun heilbrigdispjonustu med sjukratryggingum frekar
en beinum opinberum fjarframlégum er skynsamleg gagnsae leid
sem sumar Evrépupjédir hafa farid. Sjukratryggingar geta ver-
i0 med margvislegum heetti en eiga pad sameiginlegt ad purfa ad
bregdast annars vegar vid hrakvali (peir tryggja sig frekar sem eru
liklegri til ad purfa a tryggingunni ad halda) til deemis med pvi ad
gera sjukratryggingu ad skyldutryggingu, og hins vegar freistni-
vanda sem skapast af pvi ad hinn tryggdi geetir sidur ad heilsu sinni.

Stada einkarekinna sjukratrygginga er svo mismunandi eftir
léndum. Bandarikin eru stundum tekin sem viti til varnadar par
sem um helmingi heerra hlutfalli pjodarframleidslu er varid 1 heil-
brigdispjonustu en hja peim 16ndum sem neest koma eins og Hol-
land, Sviss og Svipjdd. Fjarmognun pjénustunnar vestra er marg-
peett, Medicare fyrir pa eldri, Medicaid fyrir tekjuldga og fra 2010
med vidbodtarskyldutryggingu ACA (Obamacare) en flestir eru samt
sem adur sjukratryggdir i gegnum vinnuveitanda sinn. Meginmark-
mid Obamacare, ad fleiri verdi sjukratryggoir, hefur nadst pvi yfir
91% Bandarikjamanna voru sjukratryggdir 2016 en ekki hefur geng-
i0 jafn vel ad na pvi markmidi ad minnka kostnad.

AJ medaltali nema utgjold til einkarekinnar pjonustu i Evropu
um 21% af heildinni en 4 fslandi er petta hlutfall um 18%. Pad
Nordurlandanna sem sker sig ur er Finnland med 25% fjarmagns
til einkarekinnar pjonustu en hja hinum premur er hlutfallid um
15-16%. Oll pessi 16nd verja hlutfallslega toluvert heerra heildarhlut-

falli landsframleidslu til heilbrigdispjénustu en fsland. Pegar bidlist-
ar og rekstrarhalli er vidvarandi vandi sjukrastofnana rikisins gaetu
einkareknar sjukratryggingar sem hingad til hafa ekki verid jafn
umfangsmiklar hér 4 landi og i mérgum &6rum Evrépurikjum, ordid
eftirsoknarverdari valkostur fyrir almenning.

Pad er sldandi hvad Evrépuriki fjarmagna heilbrigdispjonustu
med mismunandi heetti en tiltélulega fa (Nordurlondin og Bretland)
gera pad med sambaerilegum heetti og islensk stjornvold, med bein-
um rikisframlégum i gegnum skatta. Onnur hafa farid leid félags-
legra skyldusjukratrygginga par sem idgjold tryggja fjarmégnun og
réttur sjuklinga er skyr. Slikt kerfi er eins konar nefskattur, varid
fyrir skattsvikum og misvitrum akvordunum stjornmalamanna &
hverjum tima.

Samkveemt OECD namu heildarutgjold til heilbrigdismala 28
Evrépurikja arid 2015 ad medaltali 10% af landsframleidslu, saman-
borid vid 9% arid 2003, 7% arid 1990 og rumlega 5% arid 1970. Gera
parf rao fyrir pvi ad heildarutgjold til heilbrigdispjonustu aukist {
takt vid frampréun leknavisinda og breytta aldurssamsetningu
pjédarinnar en reyndin er samt st ad heildarutgjold til heilbrigdis-
mala 4 fslandi 4rid 2002 namu 10% af vergri landsframleidslu, foru
nidur i 9% 2011 og hafa verid i kringum pad sidan (9% 2015). Pessar
tolur fela i sér utgjold til einkarekinnar og opinberrar heilbrigdis-
pjénustu.

Fjarmognun heilbrigdispjonustunnar er flokio trlausnarefni en
16ngu er timabeert ad draga ur peim Ofyrirsjaanleika sem fjarlaga-
midud fjarmoégnun stjornvalda felur i sér. Endurreisn almanna-
tryggingakerfisins i formi skyldusjukratryggingar med jéfnu adgengi
sjuklinga felur 1 sér réttindamidada fjarmognun og setur stjornvold i
pad hlutverk ad sja til pess ad pau réttindi verdi virt.
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