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Landinu og leeknum til gagns
og blessunar 1 100 ar

Laeknafélag [slands var stofnad 14. jantar 1918 og heldur upp 4 100
ara afmeeli sitt { manudinum. Stofnfélagar voru 34. I fyrstu stjorn
félagsins voru kosnir Gudmundur Hannesson, Gudmundur Magn-
ussson og Seemundur Bjarnhédinsson. Varamadur i stjorn var
Matthias Einarsson. Fra Vestfirdingafjéroungi Hallddr Steinsen, i
Nordlendingafjordungi Steingrimur Matthiasson, i Austfirdinga-
fjordungi Georg Georgsson. I Laknabladinu frd pessum tima ma
lesa:

. Um pad skal engu spdd, hversu félagi voru farnast, hvert gagn pad getur
unnid baedi leknastéttinni og landinu, en eins deemi vaeri pad dreidanlega, ef
pad yrdi ekki badum til gagns og blessunar. I 6llum menningarlondum hafa
laeknar komid a fot fostum félagsskap og skipulagi sin a milli, og fleiri eda
faerri mdlgognum til ad raeda sin mal. Og hvervetna, undantekningarlaust, ad
eg hygg, hefir petta komid ad bestu notum. Oliklegt er pad, ad vér verdum eina
undantekningin, ad oss gefist betur sundrung og sinnuleysi en ,organisation”
o0g dhugi.

Mitt i 6llum hardindunum, pratt fyrir alla dyrtio og styrjold, byrja nii
islenskir laeknar drid med pessari félagsstofnun, villausir og alls ésmeikir, til
pess ad biia betur i haginn fyrir komandi dr.

Illvidri 0og hvers konar édran bitnar ekki sist d islenskum leeknum og engir
sjd meira af hvers konar eymd og volaedi. Peir hafa po ekki gugnad til pessa, og
eitthvad meira mun purfa til pess ad draga tir peim kjarkinn en pessi illvidri og

"

odran, sem nii gengur yfir.

Um arangur islenskra leekna og frumkvaedi peirra vid skipulagn-
ingu heilbrigdispjéonustunnar a peim 100 drum sem 1idin eru parf
vart ad fjolyrda. Grunnmenntun i leeknisfraedi hafa flestir leeknar
fengid 1 leeknadeild Hi sem 1 6llum samanburdi stendur jafnfeetis
pvi sem best gerist og ber gloggt vitni um framsyni forystumanna
1leeknastétt. Framhaldsmenntun hafa leeknar sjalfir purft ad kosta
og skipuleggja erlendis allt fram & pennan dag og nu ad nokkru
leyti hérlendis. Pannig ma fullyrda ad eigid framtak, frumkveedi og
areedi islenskra leekna a sidastlionum hundrad arum hafi studlad
a0 heilbrigdi pjédarinnar eins og vid pekkjum pad i dag.

A0 tryggja vidunandi ménnun leekna er viokveaemt ferli og litid
ma ut af bera ef tryggja a landsménnum grunnheilbrigdispjonustu.
Skammsynar akvardanir stjérnvalda og stjornenda heilbrigdis-
stofananna an adkomu og faglegrar samvinnu vid leekna og félaga
peirra er heettuleg préun. Abendingar Embeettis landleeknis og

Umbodsmanns Alpingis og nidurstodur démsmala i mannauds-
malum helstu heilbrigdisstofnana landsins sem lita medal annars
ad stjornsyslu peirra gagnvart leeknum, eru ahyggjuefni. Ekki sid-
ur vidbrogd stjornendanna vid pessum afellisddémum. Pvi midur
verdur ekki komist hja pvi a0 nefna petta & pessum timamoétum
pvi fram til pessa hefur lengst af 4 peim 100 &rum sem LI hefur
stadid vord um hagsmuni leekna og studlad ad framférum a lands-
visu 1 heilbrigdismalum og eflingu sjukrastofnana rikt gagnkveemt
traust 4 milli leekna og stjérnvalda og ef sagan hefur kennt okkur
eitthvad pa hefur pad verid pjédinni til gagns og blessunar.

Stofnun Lf bar upp 4 frostaveturinn mikla pegar mesta frost
sem vitad er um & landinu meeldist, -34,5 stig. Petta var arid sem
Katla gaus og spanska veikin vard heimsfaraldur og fsland vard
fullvalda. [ Reykjavik veiktust um 63% ibtia og 4 fyrstu 6 vikun-
um frd pvi htin barst til landsins héfdu teplega 500 manns latist.
Danarhlutfall var heest 4 medal ungra barna, félks a aldrinum 20-
40 ara og aldradra. Einnig urdu barnshafandi konur illa ati.

Pad var pvi vel vid heefi ad afmelisnefnd LI valdi ad laekn-
irinn og umhverfid yrdi pema afmaelisérsins 2018. Ahrif loftslags-
breytinga a heilsufar og lifsvidurveeri mannkyns snertir laeekna og
allan almenning og bregdast verdur vid pessari umhverfisva. Um-
reedur og skilningur er grundvéllur adgerda. [ jantiar bydst lekn-
um og almenningi ad taka patt 1 afmeelisdagskra i Hérpu pann
15. jantiar neestkomandi par sem fjallad verdur um petta efni fra
sjonarhorni leekna.

Vid endurskodun Genfar-yfirlysingar leekna sidasta haust var
sampykkt ad baeta vid grein um mikilveegi pess ad leeknar sinntu
heilsu sinni og heilbrigdi i lifshattum.* Tri pessum tilmaelum
Alpjédaleeknasamtakanna og til eflingar félagsanda og samtaka-
mattar verdur fjolbreytt gledidagskra fyrir leekna og fjolskyldur
peirra allt afmelisarid eins og sja ma 4 6drum stad i bladinu. Eg
oska leeknum ollum til hamingju med sitt siunga félag, megi pad
verda peim og landinu afram til gagns og blessunar.

Heimildir

1. Hannesson G. Leeknafélag Islands. Leeknabladio 1918; 4: 1-2.

2. Gottfredsson M. Spaenska veikin & [slandi 1918. Leerdémur i leeknisfredi og sogu.
Laeknabladid 2008; 94: 737-45.

3. World Medical Association Declaration of Geneva. wma.net/policies-post/wma-declaration-
-of-geneva/ - desember 2017. Sja islenska pydingu Genfar-yfirlysingarinnar & bladsiou 46 {
pessu tolubladi.

LAKNAbIasio 2018/104 7





