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Félag ahugamanna um soégu leeknis-
freedinnar hélt malping i Pjodminjasafninu
um Frédarundrin sem lyst er i Eyrbyggju
laugardaginn 28. oktober sidastlidinn. Pad
segir mikid um pann ahuga sem alltaf er
til stadar a Fré0arundrum ad husfyllir var
a pinginu. Vilhelmina Haraldsdéttir var
fundarstjori og baud htin gesti velkomna
fyrir hond félagsins.

Frodarundur sem lyst er 1 Eyrbyggja-
sogu hafa um aldir baedi heillad menn
og valdid peim heilabrotum. Sagan lysir
a ahrifarikan hatt hvernig fj6ldi heim-
ilismanna ad Fréda tyndi lifinu annad-
hvort i dularfullri pest eda 6gnvekjandi
skipsskada. Allir hinu latnu gengu aftur
og trufludu daglegt lif heimilisfolks a
beenum. Folkid veiktist med meedi, hita og
6radi og einhver vard helblar a lit. Hus-
béndinn drukknadi med heilli skipshofn
og satu baedi sjodaudir og sottdaudir vio
langelda a kvoldin. Malinu var ad lokum
skotid til Snorra goda Porgrimssonar hofo-
ingja ad Helgafelli sem leysti vandann.
Hann kvad nidur draugana med pvi ad
deema pa fyrir dyradomi og losadi heim-
ilismenn vid séttkveikjuna hver svo sem
htn var. En hvad gekk eiginlega ad folkinu
ad Fr6oa?

Fyrstur reedumanna var Torfi Tulinius
professor vid HI. Hann nefndi erindi sitt:
Um breytilegt hlutverk goda { Eyrbyggju.

Torfi sagoi Eyrbyggja sogu medal
annars hverfast um persénu Snorra goda
og stodu hans i samfélaginu. Snorri parf
ad beita brogdum til ad endurheimta pessa

570 LEKNAbIasis 2017/103

stodu fra freenda sinum Berki digra. Til ad
halda henni parf hann ad keppa vid menn
sem eru ,til minna um komnir fyrir asettar
sakir” en eiga ,,meira undir sér fyrir afls
sakir og profadrar hardfengi”. Enn fremur
er Snorri uppi & breytingatimum pegar
landsmenn taka vid kristni og hlutverki
go0a 1 truarlifi lykur. Enn fara peir p6 med
mannaforrad og gegna mikilveegum storf-
um hvad vardar 16g og rétt vid ad verja
samfélagid fyrir gnum sem koma utanfra
sem innan. Torfi kvadst lesa frasdgnina af
Frodarundrum, einkum nidurkvadningu
peirra med samblandi af pjédsagnaadferd-
um (gripir Pérgunnu brenndir), kirkjuleg-
um (presturinn skriftar ménnum og segir
messu) og lagalegum (dyradémur hadur af
syni og systursyni godans), sem leid til ad
undirstrika nytt hlutverk godans i kristnu
samfélagi. Pad er ad sja um framkveemd
laga, en a dogum Eyrbyggjuhofundar var
einmitt tekist 4 um verkaskiptingu hofo-
ingja og klerka & svidi démsmala.

Formadur FASL (undirritadur) reeddi
um leekninn Snorra goda og fjalladi um
@esku og uppeldisskilyrdi hans og pad
leeknisord sem af honum fér. Snorri lenti 1
margvislegum aféllum strax a barnsaldri
sem moétudu alla hans personugerd. Hann
var baedi tengslaraskadur og illa haldinn
af métproéapriéskuroskun 1 sesku. [ bok-
inni er lyst tvenns konar leekningum
Snorra. Annars vegar eftir bardagann i
Vigrafirdi en hins vegar { Frédarundrum.
Snorri hefur greinilega verio leeknir og
att spennitong sem einungis var notud i
leekningum til ad fjarleegja adskotahluti
ar sairum manna. Laeknishlutverk Snorra
hefur eflaust styrkt hann { barattunni vid
adra keppinauta um vold og ahrif 4 Snee-
fellsnesi.

Armann Jakobsson professor fjall-
adi um seeringamanninn Snorra. Hann
reeddi ramma hugsunarinnar a midéldum
andsteett visindalegri og leeknisfreedilegri
hugsun natimans og peer lausnir sem mid-
aldamenn attu andspeenis tilvistarogn-

inni. Par er stada Snorra i midaldaheim-
ildunum ahugaverd par sem hann er baedi
talinn fulltrai jardbundinnar natimahugs-
unar en gripur einnig til draugagangs

til ad skyra adstaedur ef svo ber undir. [
Eyrbyggja sogu er hann svo seringamad-
ur i samfloti vid kirkjunnar menn og beitir
pa dultdugum helgisidum { barattu vid ill
annarsheimsofl.

Hafsteinn Seemundsson leeknir reeddi
um kenningar sinar vardandi Frodar-
undur og héfund Eyrbyggiju. Hafsteinn
skrifadi grein i Morgunbladid 1993 par sem
hann vidradi pa tilgatu sina ad heimillis-
menn hefdu etid eitrad korn sem innihélt
ergotamin. Petta hefoi leitt til ofskynjana
félksins og mikilla veikinda. Hann talaoi
litillega um pessar kenningar en megin-
timanum vardi hann 1 ad reeda mogulegan
héfund ségunnar. Hann leiddi ad pvi
likur ad héfundurinn hefdi verio leeknis-
menntadur eda notid radgjafar manns sem
reynslu hefdi af lekningum. Sami madur
hefdi lika haft mikid vit 4 siglingum og
hafstraumum. Hafsteinn taldi liklegast ad
Sveinbjérn Hrafnsson Sveinbjarnarsonar
fra Eyri vid Arnarfjord hefdi verid par ad
verki.

Mar Kristjansson smitsjukdémaleeknir
reeddi um sykingu sem orsakavald Frodar-
undra. Pad er einkum tvennt sem parf ad
hafa i huga i sambandi vi0 atburdarasina.
Annars vegar ad undrin eiga sér stad eftir
ad Porgunna leetur lifid 1 kjolfar pestar
en fyrirmeelum hennar er ekki hlytt um
a0 eyda rekkjuvodum og tjoldum hennar.
Hins vegar ad 4 pessum tima var hreinleeti
félks og adgangur ad hreinu vatni ekki
upp a pad besta. Gera verdur rad fyrir ad
vatnsbdl geti hafa mengast og ad folk hafi
almennt verid lisugt.

[ pessu samhengi hefur Sigurdur Sam-
telsson fyrrum professor 1 lyflekningum
sett fram pa tilgatu ad Pérgunna, sem var
vel vid voxt og komin um sextugt, hafi
getad verid med gallsteina og pvi haft
langvinna (dulda) sykingu af voldum



taugaveiki (Salmonella typhi). Pérgunna
geeti hafa mengad vatnsbdl og adrir tekid
sottina. Andlat hennar hefdi pvi verid af
voldum syklaséttar sem hafi einkennst af

,andvorpum” og sotthita. Peir sem koma
i kjolfarid (samtals 12 latast af sott) hafa

einkenni séttar, innantoku og ofskynjana
geetu hafa fengid taugaveiki.

Vegna pess hve félk var adur fyrr
lusugt almennt séd er moguleiki a ad
lysnar hafi borid med sér smitefni a bord
vid Rickettsia prowazekii sem veldur ltisa-
flekkusott (typhus). Lysnar geta hafa leynst
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Eitt af fyrstu Islandskortunum er frd drinu
1752, ekki svo ykja longu eftir ad Frodir-
undrin grasserudu pannig séd. Frédd er
nordanmegin d Snaefellsnesi eins og merkt er
d kortinu med raudum punkti, rétt austan vid
baejarmérkin é Olafsvik, par sem vegurinn
liggur yfir Fréddrheidi og vedrid getur d einu
augabragdi ordid svo brjdlad ad pad er goldr-
um likast.

i arsal og heegindum Pérgunnar, borist
4 adra medlimi heimilisins og pessu hafi
ekki linnt fyrr en med brennslu framan-
greindra kleda.

Félagio baud uppa kaffiveitingar og er
oheett ad fullyrda ad pessi fundur verdi
monnum eftirminnilegur.

Fyrsta arshatfd
Loeknafélags Islands verdur
haldin 1 Horpu, Laugardagmm

20, Jav\uar.

Takid daginn fra!
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