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Af starfstitlum laekna

Vandasamt getur verid ad skilja starfstitla leekna, einkum fyrir pa
sem ekki eru heilbrigdismenntadir. Sumir titlar eiga vid, adrir eru
ovideigandi og sumir jafnvel samrymast ekki 16gum. Almennt ma
sa kalla sig leekni hér a landi sem hefur fengio leyfi landleeknis til
pess.

Leeknanemar hafa lengi verid radnir til starfa lekna, med
timabundnu leekningaleyfi, og verid kalladir adstodarleknar.

Pad starfsheiti hefur enga sérstaka merkingu og alls ekki vist

ad adrir viti a0 um leeknanema sé ad reeda. Nu hefur landleekn-
ir breytt pvi vinnulagi og fa beedi leknanemar og kandidatar
svokallad timabundid starfsleyfi, en ekki leekningaleyfi. Mikil-
vaegt er ad leeknanemar sem hafa timabundid starfsleyfi kynni
sig ekki sem leekna heldur fremur sem leeknanema. Med pvi
fyrirbyggja leknanemar misskilning og fordast pannig vanda-
mal sem geetu komid upp af peim sokum. Leeknakandidatar fa,
eins og leeknanemar, timabundio starfsleyfi landleeknis en ekki
leekningaleyfi og hafa pvi ekki heimild til ad kalla sig leekni sam-
kvaemt 16gum og reglugerdum. Pad eru akvedin forréttindi ad
geta kallast kandidat en ad pvi 4ri lidnu verdur aldrei aftur haegt
ad bera pann titil og svekkjandi ad missa af pvi eftir ad hafa flytt
sér ad taka sér starfstitilinn leeknir of snemma.

Fyrir 8 arum sidan breytti paverandi Félag ungra leekna nafni
sinu i Félag almennra leekna (FAL). Unglaeknir er enn talsvert
notad en pad geetir oft misskilnings 1 pvi sambandi og einhverjir
telja ad um leeknanema eda kandidata sé a0 reeda. Steerstu alpjéd-
legu sambond leekna nota hugtakid ,junior doctor” fyrir almenna
leekna eins og vid pekkjum pad. Nokkurrar 6anaegju geetir med
pa nafngift, sem telst baedi ruglandi og litilleekkandi, enda eru
margir leknar sem bera pann titill med langa starfsreynslu sem
utskrifadir leknar. Sem deemi eru Bretar ad reyna ad vinda ofan
af peim titli og vilja taka upp adra sem eru i samreemi vid pa
virdingu sem leeknar eiga skilid. Laeknir sem starfar i sérnami er
oft kalladur namslaeknir en pad kann ad vera ad folk ruglist a pvi
og leknanemum, en sérnamslaeknir er frekar heppilegra ordalag i
pvi sambandi. Einfaldast og 6ruggast er p6 ad kalla leekna leekna.

Sérfraedileeknar hafa hlutina 1 fastari skordum heldur en yngri
kollegar peirra. Starfstitillinn sérfraedingur segir p6 akaflega

litid, einkum pegar nanast annar hver vinnandi madur a hinum
almenna vinnumarkadi ber pann titil. Sérfreedileeknar eiga skilid
meiri virdingu og er sjalfsagt best ad peir kynni sig med sinum
sérgreinum, svo sem hjartaleeknir eda sérfraedingur 1 hjartaleekn-
ingum. Pad eetti enginn ad vera i vafa um hvad peir leeknar fast
vid.

Verst er pegar peir sem kalla sig leekna eru i raun skottu-
leeknar. Litid eda émenntad folk sem kemst upp med ad sveipa
starfsemi sina trausti og truverdugleika og ginna sjiklinga til ad
piggja leeknispjéonustu sem er 1 besta falli skadlaust plat. Leeknar
eettu ad standa betri vord um starfsheiti sitt og tryggja ad adeins
leeknar geti kallad sig leekna.

LAKNAFELAG
ISLANDS sromosis

Icelandic Medical Association

Stjérn Li

Reynir Arngrimsson formadur
Agnar H. Andrésson

Bjorn Gunnarsson

Hjalti Mar Pdrisson

Jéhanna Osk Jensdottir
Magdalena Asgeirsdéttir
Maria Gottfredsdéttir

Orri P6r Ormarsson

Olafur ©. Gudmundsson

i pistlunum Ur penna stjérnarmanna LI birta peir sinar eigin skodanir en ekki félagsins.

LAKNAbIasis 2017/103 495





