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Ord dagsins er gervigreind. Par er greinilega allt ad gerast. Tolv-
unarfredingar glima vid pann vanda ad kenna vélum ad hugsa
og leera eins og menn. Peir sem ekki tilheyra peirri stétt eru
margir hverjir dalitid efins, jafnvel smeykir vid pessa fogru nyju
verdld sem upp er teiknud. { peirri verdld virdist lika vera til heil-
brigdiskerfi.

[ Danmérku er verid ad gera tilraun med ad kenna vélum ad
sjukddémsgreina folk!. Sjukrahusid 1 Horsens 4 Jotlandi hefur
fengid leyfi til ad safna saman itarlegum rafreenum upplysingum
um 170.000 fullordna ibtia upptokusveedisins. Par er ad finna
allt fra heimséknum 4 géngudeildir eda innlognum 4 spitala,
samskiptum vid heimilisleekna til sjikdémsgreininga og lyfjatt-
skrifta ad égleymdum upplysingum fra félagspjonustu sveitarfé-
lagsins.

[ mélgagni danskra leekna, Ugeskrift for laeger, er haft eftir Mette
Trellund Rask sem er einn rannsakendanna ad fyrsta verkefni til-
raunarinnar sé ad flokka félk i dheettuflokka. Pegar slik flokkun
liggur fyrir leggur tdlvan til hugsanleg — eeskileg — inngrip 1 lif og
heilsufar ibianna 4dur en peir pyrftu ef til vill ad leggjast inn &
sjukrahus. Blabamadurinn Line Felholt leikur sér 6gn med pessa
framtidarsyn og sér fyrir sér tolvuskeyti sem geeti hljodad svo:

,Keeri XX. Pu ert hér med bodadur i forvarnarmedferd vegna
hjartaafallsins sem t6lvan segir okkur ad ptt munir ad 6llum lik-
indum fa innan ars og leidir 6rugglega til innlagnar & sjikrahus.”

80 milljon bladsiour a sekindu

Bladamadurinn beetir pvi vid ad sennilega veeri sa leeknir vand-
fundinn sem myndi senda svona skeyti til sjuklings. Tilraunin 1
Horsens asamt 6drum rannséknum sem nu eru gerdar um vida
verdld geeti hins vegar breytt pvi. Olikt pvi sem leeknar eiga ad
venjast eru peer rannsoknir ekki settar upp & hefdbundinn hatt
med rannsdknarspurningu sem sidan er reynt ad sanna eda af-
sanna. Pess i stad leita menn i Horsens ad samhengi an pess ad
pad tengist einhverri kenningu eda rannséknarspurningu.
Gervigreind er ekki nytt hugtak en pad sem ytir undir préun
pess ntina er mikil og st6dug aukning afkasta i tolvum sidustu
arin. Leitin ad samhenginu stydst vio pa étrulegu getu ofurtolv-
unnar ao fletta 80 milljon bladsidum af freedigreinum a sekiindu
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og rokstydja nidurstodur sinar med tilvisunum til allra rann-
sokna sem fyrir liggja — ad visu eingdngu 4 ensku — & vidkomandi
freedasvioi.

Pessi ofurgeta nytist 4 ymsan annan hatt, svo sem vid lyfja-
préun med pvi ad flyta verulega fyrir ymsum tilraunum sem nu
taka langan tima i tilraunastofum lyfjafyrirteekja og sjikrahtsa.

[ danska bladinu er haft eftir norskum préfessor i gervigreind ad
i stad hefdbundinna og timafrekra tilrauna a stofu komi pad sem
hann nefnir ,,web trials” eda nettilraunir og spari étralegan tima.

Spurningar vakna

En pétt parna sé bersynilega eftir ymsu ad sleegjast vakna vitaskuld
hefdbundnar og sjalfsagdar sidreenar spurningar. Su fyrsta er
vaentanlega: Og hvad eiga leeknarnir ad gera pegar tolvurnar hafa
tekio yfir? Pvi midur geta peir ekki alveg helgad sig golfinu pvi
danska bladakonan vitnar i rannsdkn sem synir ad tolvur gera
fleiri mistok en fagfolkid®. Pegar tolvur og rontgenleeknar spreyttu
sig & a0 leita ad krabbameini i vef vard nidurstadan st ad leeknarnir
gerdu mistok i 3,5% tilfella en tolvurnar i 7,5% tilfella. Besta ut-
koman vard pegar tolvur og menn unnu saman, pa voru mistokin
adeins 0,5%.

Peir sem ad pessum tilraunum standa segja lika ad pess verdi
langt ad bida ad tolvurnar verdi latnar einar um ad sjukdéms-
greina og medhdndla félk. Hugur og hond leeknisins verdur
vonandi aldrei 6porf. Hann getur heldur ekki skylt sér a bak vio
tolvurnar og sagt: Computer says no.

En spurningarnar eru fleiri: Hefur heilbrigdiskerfid rétt 4 pvi
ad gripa inn 1 lif félks med peim heetti sem ad ofan er lyst? Og 4
hinn veginn: Gerir leeknir rétt 1 pvi ad pegja pegar hann veit ad
sjuklingur hans er 4 hradri leid inn i lifsheettulegar adsteedur? Eda
ber honum kannski skylda til ad gripa i taumana? Ovissupaettirn-
ir og grau svaedin eru morg i samskiptum leekna og sjuklinga,
en pessar spurningar eiga eflaust eftir ad verda agengar pegar
teeknipréunin leidir saman leekna og teeki sem eiga ad vita allt.
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