UMFJOLLUN OG GREINAR

Svipmyndir frd fjolmennu pingi rontgenleekna sem haldid var i Horpu fyrr i sumar.

Starfraen

myndgreining
og a&xlamidud Iyf

H N H Olga Bjort Pordardoéttir

Samtok norreenna rontgenleekna og Fé-
lag islenskra rontgenleekna stodu fyrir
veglegu pingi hér a landi 29. juni - 1.

juli i samstarfi vid Félag geislafreedinga.
Marianna Gardarsdottir, formadur Félags
islenskra rontgenleekna og forseti Samtaka
norreenna rontgenleekna, hafdi veg og
vanda af skipulagningu pingsins, dsamt
goou folki ur adurnefndum félogum, en
yfir 460 manns fra 33 16ndum séttu ping-
i0. Meginpema pingsins voru hversdags-
legar askoranir en fyrirlestrar og umraedur
sponnudu einnig margt annad, enda
stodugar nyjungar og framfarir &4 pessum
vettvangi leeknavisindanna.

Medal pess sem var fjallad um a pinginu
var skimun fyrir lungnakrabbameini, mal-
efni sem Marianna segir ad sé ofarlega 4
baugi ntina hja rontgenleeknum vida um
heim. ,,Ungur Dani, Haseem Ashraf sem
nu starfar 1 Osld, hefur verid ad rannsaka
skimun fyrir lungnakrabbameini og pad
er almennt meelt med ad byrjad verdi &

pvi hér & landi sem og annars stadar hja
reykingafolki til ad leekka danartioni,
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en a0 morgu er p6 ad hyggja eins og vid
skimanir almennt.

Annad malefni sem vakti mikla athygli
og hefur verid ofarlega a baugi er notkun
gadolinium skuggaefnis vid segulémun.
Emanuel Kanal, bandariskur fyrirlesari,
freeddi viostadda um uppsoéfnun pess
i umhverfinu og mogulega uppsoéfnun
pess i likamanum, en pad hefur til deemis
fundist { nokkrum st6duvétnum i Banda-
rikjunum vegna mikillar notkunar. Sem
betur fer eru alltaf ny skuggaefni { préun
og stodugt er fylgst med ahrifum pessara
efna, sem i raun eru lyf, 4 sjuklinga okkar.

Vid hofoum eitthvad fyrir alla svo ad
allir geetu tekid eitthvad med sér heim.
Beedi var fjallad um flékna og teeknilega
hluti og einnig sjaklinginn og lidan hans
medan a myndatoku stendur, menntun-
armal og starfsproun svo ad eitthvad sé
nefnt. Stor hluti myndgreiningarradstefna
er alltaf teeknisyningin, en vegna pess
hve erfitt og dyrt er ad flyta stor teeki til
og fréa Islandi pa var ekki mikid um teeki
a syningunni en par voru pé nokkur fyr-

irteeki, beedi innlend og erlend, ad kynna

spennandi nyjungar.”

Gott ar i taekjapréun

Adspurd segir Marianna ad islenskar
rontgendeildir séu alveg pokkalega teekj-
um binar midad vid nadgrannaléndin, pott
Landspitalinn hafi lengi verid dalitid a
eftir pvi taeki séu dyr og rekstrarkostnad-
ur har. ,A pessu ari er p6 mikid ad gerast
1 peim efnum hér 4 landi og einna helst er
pad ad pakka [slenskri erfdagreiningu sem
hefur komid sterk inn vardandi teekjakaup
fyrir spitalann. [ lok pessa ars aettum vid
pvi ad vera komin a par vid 16ndin 1 kring-
um okkur, en vid megum p6 ekki slaka 4,
pvi pad parf ad vera stodug endurnyjun til
ad halda i vid préunina.”

Jaeindaskanninn bratt i notkun

Eins og alpjéd veit gaf Islensk erfdagrein-
ing Landspitalanum nyjan jaeindaskanna
og var hann settur upp 1 lok sidasta ars.

,Mikil vinna hefur att sér stad 1 teeknileg-
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um atridum fra pvi i jandar,
framleioslu lyfja og pjalfun
starfsfolks. Vio erum ad vona
ad jaeindaskanninn verdi tek-
inn 1 notkun a neestu tveimur
til premur manudum og pad
er gridarlega spennandi,” seg-
ir Marianna og beetir vid ad
einnig sé von a fleiri gédum
fréttum a neestu vikum og
manudum. ,Fyrir okkur sem
vinnum & haskoélasjikrahtsi
sem viljum vera & pari vid
adra pa verdur petta mikil
breyting. Fyrir utan pad ad
purfa ekki ad leggja pad a
sjuklingana okkar, ofan 4 allt
annad, a0 fara ur landi i ja-
eindaskanna.”

Minni aukaverkanir

fyrir sjuklinga

Marianna vidurkennir ad lif
rontgenleekna snuist um teeki
og tél og myndgreiningar-
deildir séu liklega dyrastar

i rekstri a hverjum spitala.

Vidhald sé einnig mjog

dyrt. , Pad er p6 i auknum
meeli farid ad framkvaema
svokallada starfreena mynd-
greiningu. ba er starfsemi lif-
feeranna skodud. Laeknar eru
komnir meira ut i ad skoda
erfdafraedi krabbameina og
vid skodum ekki bara aexli og
meelum steerd peirra heldur
tokum einnig syni tr peim
til ad skoda arfgerd peirra.
Myndgreiningin verdur pvi

i framtidinni midud meira ut
fra starfsemi aexla en sterd og
stadsetningu. Pad er komid
mikid af lyfjum i krabba-
meinsleekningum sem mida
a0 pvi a0 radast a akvedin gen
eda akvedna arfgerd fruma.
Syni purfa pvi ad vera midud
ad pvi ad geta fundid sértaek
lyf sem hafa betri verkun og
vonandi minni aukaverkanir
fyrir sjuklinga. Pad er fram-
tidin,” segir Marianna ad
endingu.

LAKNAbIasid 2017/103 381



