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Go6ngum saman
hépurinn 10 ara:

Rannsakad
fyrir 70
milljonir a
10 arum

H H E Olga Bjort Pérdardattir

Gunnhildur Oskarsdéttir er ein stofnenda
styrktarfélagsins Gongum saman sem
fagnar 10 dra afmeeli { ar. Megintilgangur
félagsins hefur verid ad styrkja grunn-
rannsoknir & brjéstakrabbameini. Rimlega
500 manns eru i félaginu sem hefur fra
upphafi veitt um 50 styrki, samtals ad fjar-
haed 70 milljonir kréona. Gunnhildur, sem
sjalf greindist med brjostakrabbamein 38
ara arid 1998 og aftur 2002, segir félagid
hafa fengid mikinn medbyr fra upphafi og
a0 fjolmargir hafi lagt malefninu lid.

Arid 2006 var Gunnhildur ad hefja & ny
medferd vid bjostakrabbameini 4 sama
tima og huin var ad ljuka doktorsrit-

gerd 1 uppeldis- og menntunarfredum.
,Eg hugsadi med mér ad eftir vinnuna

vid doktorsverkefnid vildi ég gera eitt-
hvad fyrir mélstadinn, barattuna vid
brjostakrabbameinid, fyrst petta var komid
til ad vera og liklegt til ad verda alltaf hluti
af mér. Eg sa umfjollun um gongu sem
haldin er vids vegar um Bandarikin arlega
og akvad ad taka patt ario 2007 i New
York. Vid vorum 22 konur sem akvadum
ad vera me9, allar tengdar mér a einhvern
hatt, og samhlida efingum séfnudum vid
fyrir gjaldinu fyrir patttdkuna, sem var
1800 dollarar & hverja konu, eda um tvaer
og half milljon 1 heild.” Pegar peer voru
spurdar af hverju peer steedu ekki fyrir
svona gongu a Islandi var akvedid ad gera
pad bara lika. ,Sama ar var ganga sem
markadi upphafid ad pessu 6llu saman

og vid nadum premur milljdonum sem vio
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veittum rannsoknarhopi Jérunnar Erlu Ey-
fjord,” segir Gunnhildur.

Bakarar og honnudir mikilvaegir

Fra upphafi hefur Géngum saman veitt ar-
lega styrki til islenskra rannsakenda, sam-
tals 70 milljonir, samhlida pvi ad standa
fyrir fjolda gangna og vidoburda. ,Vid
héfum leitad ymissa leida til ad afla fjar
t.d. med s6lu & varningi okkar sem hefur
verid framleiddur { samstarfi vid pekkta
islenska honnudi, s.s. ]OR, Munda vonda,
KronKron, Léu Hjalmtys, Farmers Market,
Hildi Yeoman, Hlin Reykdal og Aurum.
Einnig hefur Sigurborg Stefansdottir,

einn af stofnféldogum Gongum saman, lagt
okkur 1id 1 gegnum arin med hénnun
sinni en hiin hannadi m.a. merki félagsins.

Reykjavikurmaraponid hefur gefid okkur
12 milljonir fra upphafi og brjéstabollur
bakaranna sem seldar hafa verid i tengsl-
um vid maedradagsgonguna 9 milljénir.”
Einnig hafi sjodnum borist minningar-
styrkir og afmeelisstyrkir auk pess sem
fyrirteeki, félagasamtok og einstaklingar
hafa styrkt félagio beint eda med einhvers
konar pema, eins og Omnom suikkulad-
igerdin i vor med stkkuladiprennu sem
seld var til styrktar félaginu.

Hafa skilad sinu i pagu visinda

Gunnhildur vekur athygli a pvi ad félagio
hefur fra upphafi verid rekid i sjalfboda-
vinnu. ,Vid hofum haft duglegar mann-
eskjur i sjdlfboda- og hugsjénavinnu.
Undanfarin ar héfum vid stadio fyrir



gongum a maedradaginn a allt ad 16 st60-
um vids vegar um landid med hatt 1 2000
patttakendum. Petta krefst mikils undir-
btinings og mikillar samvinnu margra
adila sem gefa vinnu sina gladir og sumir
hverjir ar eftir ar. Framkvaemdin hefur leg-
i0 a farra héndum pott félk sé alltaf bodid
og buid ad leggja 1id 4 vidburdunum sjalf-
um. Vid dkvadum pvi & pessum timamot-
um ad pad veeri kominn timi til ad breyta
til og minnka aherslu a stéra vioburdi sem
krefjast mikillar vinnu og utanumhalds
eins og maedradagsgonguna. Pad er von
min ad visindasjodurinn okkar verdi sjalf-
beer svo vid getum haldid afram ad styrkja
grunnrannsoknir & brjéstakrabbameini.
Pag er ollum hollt ad breyta til pannig ad
hlutir séu ekki alltaf sjalfsagdir. Vid eetlum
ad leyfa hlutunum ad detta upp 1 hendurn-
ar 4 okkur og treystum bara 4 skdpunar-
gledi landans,” segir Gunnhildur bjartsyn.
Pegar allt kemur til alls segir hin ad
rannsoknirnar séu pad sem skipti mestu

mali i tengslum vid Géngum saman. Einnig
sé vakin athygli 4 mikilveegi hreyfingar,
hvort sem manneskja er heilbrigg, 1 krabba-
meinsmedferd eda eftir medferd. ,,Pad verda
engar framfarir i leknavisindunum ef ekki
eru til grunnrannsoknir. Vid auglystum
eftir styrkjum og umodknarfresturinn renn-
ur ut i september. Pa fa valdir umsaekjend-
ur teekifeeri til ad kynna rannsoknir sinar
og eftir pad veljum vio styrkpega.” Oftast
sé um ad reeda meistara- og doktorsnema
auk visindafélks vid Haskola Islands og
Landspitalann. ,Petta er langhlaup sem
vonandi bjargar lifum i framtidinni. Rann-
sakendur eru gjarnan félk sem litid ber 4,
vinnur sina vinnu a bak vid luktar dyr &
rannsoknarstofum og alltof fair vita hvad
pau eru ad gera goda og mikilveega hluti.
Styrkpegar hafa synt ad peir kunna ad meta
framlag okkar og vinnu i peirra pagu og
eru pakklatir fyrir pa athygli og styrki sem
félagid hefur veitt til rannsoknanna,” segir
Gunnhildur.
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Samtakamatturinn mikilvegur

6. oktober naestkomandi verdur haldid
upp a 10 ara afmeeli Gongum saman med
afmeelismalpingi i Verold, husi Vigdis-

ar Finnbogadoéttur, en hin er verndari
samtakanna. ,Petta verdur uppbygging 4
hrundaginn sjalfan, vid sntum sdgunni
vio,” segir Gunnhildur hlejandi og beetir
vid ad a malpinginu verdi rynt i hverju
starfid hefur skilad og hvar vid stondum
i dag i pessum rannsoknum. ,Reynsla
min synir hvad heegt er ad gera 6trilega
hluti med samtakameetti, jakveedni og tru
a pad sem verid er ad gera. Pad pekkja
allir einhvern sem hefur greinst med
brjéstakrabbamein. Grunnrannsdknir eru
forsenda annarra rannsdkna og pess ad
framfarir verdi i leeknavisindum og pad er
von min og tru ad framlag Géngum saman
skili sér til komandi kynsléda.”
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