Sidfraedirad Laeknafélags islands

Af sidfraediradi L
— spennandi verkefni framundan

Sidfreedirad Leeknafélags fslands hefur
undanfarna tvo vetur haft i morg horn

a0 lita. Radid hafdi endurskodad Codex
Ethicus 4rid 2013 en ymislegt breyttist eftir
ad sérstok 16g um leekna voru afnumin og
mal leekna féllu undir 16g um heilbrigdis-
starfsmenn. Einnig eru leeknar bundnir af
akvaedum laga um landleekni og lyoheilsu.
Arid 2006 samdi paverandi landleeknir,
Sigurdur Gudmundsson, 1 samradi vid
leeknaféldgin, sidferdilegar fagleidbein-
ingar; Godir starfshattir laekna, sem var géo
vidobot vid sidareglurnar. Likt og paer hafa
fagleiobeiningar landleeknis lagalegt gildi
komi til démsmala vardandi starf leekna.

Vid afndm sérstakra laga um leekna var
einnig afnumid sérstakt bann vid ad leekn-
ar auglystu starfsemi sina nema pegar peir
opnudu stofu eda fluttu. Nt mega laekn-
ar auglysa en nyr kafli { sidareglunum
kvedur a um ad: [16. gr.] ,Vid kynningu &
leeknispjonustu skal veita nakveemar og
areidanlegar upplysingar og hafa oryggi
peirra ad leidarljési sem leita eftir pjonust-
unni. Kynni leeknir sjalfan sig og starfsemi
[..] skal hann birta eda visa { sidareglur
leekna med adgengilegum heetti. [20. gr.]
Leeknir mé ekki veita rangar, 6fullnaegj-
andi eda villandi upplysingar i auglysing-
um [...].”

Sidfraediradinu er ekki kunnugt um
annad en ad leknum hafi gengid vel ad
hondla petta nyfengna frelsi og peir hafi
ekki fario hamférum i auglysingum &
starfsemi sinni. Par hjalpar eflaust til ad
margir leeknar pyrftu jafnvel frekar ad
leyna starfsemi sinni en hitt, til ad minnka
vinnualagid.

Verkfall leekna um aramotin 2014-2015
var hid fyrsta i sogu leekna hérlendis. Pad
var skynsamlega ttfert med stigvaxandi
punga og alltaf var tryggd lagmarks-
monnun og Oryggi sjuklinga. Ad 6llu jofnu
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hefdi talist ameelisvert ad leeknar feeru i
verkfall en kringumstaedurnar voru um
margt sérstakar. [ greiningu radsins kom
fram ad pad var einkum prennt sem knudi
a um naudsyn verkfalls:

Laun leekna hofou dregist aftur ar 1
launapréun haskélamenntadra starfsstétta.

Alvarlegur leeknaskortur var stadreynd
vida medal sérgreina og starfsstodva.
Petta bitnadi a pjonustu og 6ryggi vissra
sjuklingahdpa var i yfirvofandi heettu.
Leaeknar komu ekki heim tr sérnami og
peir sem heima voru séttu i vaxandi meeli
til utlanda.

Hagsmunir leekna, heilbrigdiskerfisins
og skjolsteedinga peirra foru saman og pad
vard a0 baeta baedi kjor og starfsadstoou
leekna til ad sntia pessari dheillapréun vid.

[ 1josi pessa var mikill studningur med-
al almennings vid kjarabarattu leekna, sem
var einnig hluti af enduruppbyggingu
heilbrigdiskerfisins. Forsvarsmenn st6du
sig vel { hvivetna og ageetar kjarabaetur
fengust fyrir flesta hopa laekna. A fundi
norreenna sidfreedirada leekna um haustid
kom i ljés almennur skilningur a ad-
gerdunum p6 ad ljost veeri ad norreenum
starfssystkinum okkar potti mikilveegt ad
verkfall veeri sidasta tirraedi.

Sidfreediradid hefur ni i tvo vetur
stadid ad malfundum um sidferdismal i
peim tilgangi ad 6rva og prda sidferdi-
lega umreedu a medal laekna. Reett var
um opna rafreena sjukraskra, liknardrap
/ danaradstod og nti i vor 4 ad reeda um
kynskipti, en nytt lagafrumvarp er i smio-
um um pad malefni. Sidustu ar hefur radio
lagt inn umsagnir um ymis frumvorp og
reglugerdir i vinnslu, medal annars um
stadgongumaedrun og upplysingaskyldu
kliniskra rannsakenda.

[ oktéber 2016 sampykktu Alpjéda-
samtok leekna (WMA) svokallada Teepei-
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yfirlysingu um sidreen mal gagnabanka
og lifsynabanka & heilbrigdissvidi.! Sa
yfirlysing a eflaust eftir ad hafa ahrif a
lagasetningar um pessi mal vida um heim.
Frafarandi formadur sidfraediradsins, Jon
Sneedal, hefur verid i sterku sambandi
vid WMA og { samradi vid stjérn LI hefur
verid akvedid hysa hér heimsping WMA
haustid 2018. Pad verdur stér vidburdur.

[ tengslum vid pingid verdur tveggja
daga radstefna um sioferdileg alitamal

i heilbrigdispjonustu, en pad er nyjung.
Sidferdilegum dalitamal fjolgar eftir pvi
sem urredum fjolgar. CRISPR-erfdataekn-
in vekur fjolmargar spurningar sem vid
leeknar og allt pj6dfélagid purfum ad tak-
ast & vid timanlega.

Kennsla 1 kliniskri adferd; samskipta-
freedum, salfreedi og sidfraedi heldur afram
a0 proéast i leeknadeild. Bryndis Benedikts-
dottir, professor i namsgreininni, lagoi
fram i desember 2015 skriflega tillogu til
heilbrigdisvisindasvids Hf um ad svidid
stofnadi fasta kennslustodu um siofreedi
fyrir allt svidid. Stjorn svidsins tok vel 1
erindid en treysti sér ekki til ad stofna
stoduna strax. Radinn var leeknir { heim-
spekindmi 1 adjunktstddu pennan vetur til
kennslunnar, sem vonandi feer ad proast
frekar innan heilbrigdisvisindasvidsins.

I sidfreediradi LI eru 7 laeknar sem fjalla
freedilega um sidferdismal i heilbrigd-
iskerfinu og eru skipadir til tveggja ara
i senn. Raoid hvetur pa leekna sem hafa
4huga 4 pvi ad starfa { rédinu ad senda L{
bréf. Pad eru morg afar ahugaverd um-
fjollunarefni framundan neaestu ar og vid
radinu vonumst til ad eiga virkt samband
vid leekna til frampréunar 1 sidfreedilegri
umraedu stéttarinnar.

1. wma.net/en/30publications/10policies/d1/index.html —
mars 2017.



