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Landakotsspitali var einstakur stadur

og & sér merkan sess i sogu islenskrar
heilbrigdispjéonustu. A leitarvefnum
Wikipedia segir svo um Landakotsspitala:
,Hann tok formlega til starfa arid 1902 og
var adalspitali fslands og kennsluspit-

ali Leeknaskdlans pangad til Landsspit-
alinn t6k til starfa 4rid 1930. { lok nitjandu
aldar var krafan um sjukrahus i Reykjavik

mjog haveer. Porfin var mikil. Baejarstjorn
Reykjavikur var tilbtin ad leggja til fé en
Alpingi ekki. Arid 1901 kom tilbod fra St.
Josefssystrum i Landakoti um ad reisa og
reka fullkomid sjukrahtis 1 Reykjavik. Al-
pingi tok pvi tilbodi fegins hendi en vildi
po hvorki veita kapdlikkum styrk eda lan
til verkefnisins. Spitalinn var reistur 1902
fyrir séfnunarfé fra Evropu.”

Sankti Josefssystur reistu og raku spit-
alann fra stofnun hans 1902 til 1977 pegar
sjalfseignarstofnun tok vid rekstrinum
samkvaemt samningi vid heilbrigdisyfir-
vold. Peer fengu aldrei laun fyrir storf
sin og unnu myrkranna a milli vid ad
hjtkra sjuklingum. beer urdu ad geeta
itrustu hagkveemni og sparsemi til ad na
endum saman. Peir leeknar sem stérfudu
vid Landakotsspitala h6fdu engin fost
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laun heldur var peim greitt fyrir unnin
verk. Peir 16gdu inn sina sjuklinga eda
toku vid bradatilfellum og baru abyrgd

a sjuklingunum fra pvi ad peir 16goust

inn og til utskriftar. Pannig skapadist
samfella i stundun og akvardanatoku.
Pessu stundunar- og greidslukerfi hefur
vafalaust verid komid 4 af systrunum og
fyrstu leknunum i sameiningu til pess

ad nyta fjarmuni sem best. Med timanum
proadist einstok menning 4 Landakoti sem
snerist um abyrgd, umhyggju og astundun
vid sjaklinga. Yfir starfseminni sveif andi
systranna og blessun Guds. Allir sem
storfudu 4 Landakoti hugsa til baka med
stolti ad hafa fengid ad taka patt i starfinu
par.

Tilefni pessara skrifa nu er ad nylega
hafa fallid fra tveir meetir leeknar, peir
Témas Arni Jénasson og Gudjén Lar-
usson, sem voru burdarasar i starfsemi
lyfleekningadeildar Landakotsspitala.

A medfylgjandi mynd sjést peir félagar
asamt dr. Bjarna Jonssyni vid eitthvert
hatidlegt teekifeeri. Myndin geeti verid
tekin 1 kapellunni sem var einnig fraedslu-
og samkomusalur spitalans. Mér pykir
liklegt ad Bjarni hafi sagt peim einhverja
skemmtilega eda 6grandi sogu og peir haft
gaman af allir prir. Bjarni var 6tviredur
leidtogi leeknanna medan hans naut vid en
starfslok hans og stofnun sjalfseignarstofn-
unar fér nokkurn veginn saman. Systurn-
ar héldu afram storfum poétt reksturinn
veeri ekki lengur & peirra abyrgo.

Min fyrstu kynni af Landakotsspitala
voru sumarid 1974 pegar ég rédi mig 4
neeturvaktir 4 skurddeildum spitalans
eftir 3. ar 1 leeknanami. Var pa dbyrgur
fyrir premur hjukrunardeildum med einn
sjukralida a hverjum gangi mér til adstod-
ar. Pad voru tveir kandidatar i htisinu,
einn fyrir skurdleekningar og annar fyrir
lyfleekningar, og pad var nog ad gera.
Sjuklingar lyfleekna lagu einnig a pessum
deildum og kynntist ég peim litillega &
voktunum. Eftir atskrift tr leeknadeild
1977 fér ég beint a Landakot 4 kandidatsar
a skurddeildina. P4 var sjalfseignarstofn-
unin a0 taka vid spitalanum og mér eru
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Fré vinstri: Témas Arni Jonasson, Gudjén Larusson og Bjarni Jénsson d godri stund & Landakoti. Myndin er liklega tekin 1977 i hdfi til heidurs St. Josefssystrum.

minnistaedir fundir um pad efni med patt-
toku forsvarsmanna pjodarinnar. Pad var
samhugur medal allra ad reka spitalann
afram i 6breyttri mynd eftir ad systurn-
ar létu af stjorn og jafnvel aform um ad
sekja fram med vidbyggingu og fleira.
Landakot var spitali sem 6llum pétti veent
um og vildu vardveita og efla. Arid 1986
kom ég aftur til starfa 4 lyfleekningadeild
og gjorgeesludeild 4 Landakoti eftir fram-
haldsnam. Nu for i hond framurskarandi
timi. Eg kynntist einvalalidi leekna, hjtkr-
unarfreedinga og annars starfsfolks a
Landakoti.

Témas Arni Jénasson var lyfleeknir og
meltingarsérfraedingur sem hafdi hlot-
i0 frabeera pjalfun a Duke University 1
Nordur-Kardlinu sem hefur verid medal
fremstu leeknaskdla i Bandarikjunum.
Témas var einstakt ljufmenni og frabeer
fagmadur og kennari. Hann var désent
vi0 leeknadeild og skipulagoi kennslu
leeknanema a lyfleekningadeildinni. Pad
var anaegja ad fa ad taka patt i pvi meo
honum en allir sérfreedileeknar stundudu
kennslu af miklum ahuga og var nam-
skeidid 1 lyflekningum 4 Landakoti eftir-

sott af stadentum og kandidatsarid lika.
Témas var ad 6llu leyti god fyrirmynd fyr-
ir unga nemendur jafnt og sérfraedileekni
eins og mig.

Gudjon Larusson hlaut sina framhalds-
menntun i lyflekningum og innkirtla-
sjukdémum a Mayo Clinic i Rochester,
Minneséta. Hann var mjog snjall madur
og nalgun hans vid kliniskt vidfangsefni
var skipulogo og 6gud. Hann var fram-
urskarandi feer i greiningu erfiora tilfella
og hafdi mjog fagada framkomu gagnvart
sjuklingum og samstarfsfolki. Fyrir utan
okkar samskipti 1 lekningum 4 Landakoti
par sem hann kenndi mér margt gagnlegt,
naut ég pess a0 reeda vid hann um marg-
vislega hluti og ekki sist tonlist. Gudjon
hafdi sérstakan dhuga a klassiskri tonlist
og morgu ad midla i peim efnum. Hann
hafdi mjog akvednar skodanir 4 ténskald-
um og flytjendum og hafdi studerad petta
aratugum saman. Hann benti mér a ad
besta hljomsveit allra tima veeri liklega
Philadelphia Orchestra med Eugene Orm-
andy vid stjérnvolinn og hef ég sidan eign-
ast margar urvals upptdkur med peim.
Hann taldi sig vera medal peirra fyrstu

hér 4 landi sem kunnu ad meta sinféniur
Gustavs Mahler, veeri ,Mahlerit nimer
eitt”. Pa hafdi hann sérstakt daleeti a pi-
anoésnillingnum Wladimir Horowitz og
sagdi gjarna ,en pad er eitthvad sérstakt
vid pennan karl”. Hann var ekki einn um
pa skodun.

A Landakoti rikti samband milli sér-
freedileeknanna sem einkenndist yfirleitt
af trausti og virdingu. Menn sinntu sjuk-
lingunum af altid, voru adgengilegir fyrir
radgjof, og gengu yfirleitt stofugang a
hverjum degi, einnig um helgar. Fraedslu-
fundur leeknarads var a laugardagsmorgn-
um kl. 9 og var atid god meeting a pa
fundi. Landakot var med simenntunarkerfi
sem gerdi krofu til pess ad menn uppfylltu
akvedin skilyrdi med fundarsékn og pétt-
toku 1 erlendum og innlendum leeknaping-
um. Eftir laugardagsfundi og stofugang
hittust menn 1 kaffistofunni a 6. haed
spitalans og reeddu um landsins gagn og
voru pad oft skemmtilegar umreedur. Vid
frafall okkar gédu kollega Témasar Arna
og Gudjons rifjast upp fjarsjodur minninga
sem er okkur sem storfudum med peim a
Landakoti ennpa hvatning til dada.
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