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Saga, menning og sidir
rada vidbrogdunum

M W W Havar Sigurjonsson

Hér a landi var staddur i oktéber doktor
Cheik Ibrahime fra Senegal i Afriku og
flutti erindi 4 malpingi um alpj6dlega
heilsu sem haldid var i Haskéla Islands.
Ibrahime er professor i félagsmannfraedi
med leknisfredilega mannfredi og um-
hverfisfredi sem aukagreinar og gegnir
professorsstédu vid rikishaskolann i
Dakar i Senegal. Erindi hans fjalladi um
félags- og mannfredilegar adferdir vid
ad vinna bug a ebolufaraldrinum i Vest-
ur-Afriku.

,Eg hef unnid fyrir Alpjédaheilbrigdis-
stofnunina WHO 1 morg ar og sérstaklega
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i barattunni gegn HIV i Afrikulondum.
Pegar ebdlufaraldurinn braust at vard
fljott ljost ad ekki yrdi haegt ad rada
nidurldgum hans med leeknisfreedilegum
adferdum eingdngu. Félagsleg og menn-
ingarleg pekking 4 hefdum og sidum
hinna fjolmorgu eettbalka og porpssamfé-
laga sem urdu fyrir bardinu 4 sjukdémn-
um var 1 rauninni forsenda pess ad haegt
veeri ad vinna a honum. Pessi sjonarmid
voru ekki hofd til hlidsjonar 1 upphafi
barattunnar en okkur tokst ad na eyrum
WHO og ég og samstarfsfolk mitt vorum
fengin til ad vera eins konar framverdir i

barattunni; fara 4 undan leekna- og hjikr-
unarteymunum inn 1 porpin og vinna
ibtiana a okkar band adur en heaegt var ad
hefjast handa vid smitvarnir og laeknis-
hjalp,” segir Ibrahime { upphafi.

,Stadreyndin var su ad ibuar afskekktra
porpa i Sierra Leone, Mali og Gineu voru
mjog andsnunir allri hjalp fra vestreenum
16ndum og pvi var naudsynlegt ad senda
a undan peim teymi félags- og mann-
freedinga til ad skilja i hverju andstadan
folst og finna leidir til ad fa ibtiana til
samvinnu. Peir neitudu ad senda sykta
einstaklinga 1 sjukraskylin og rédust a
leekna og sjukrabila pegar atti ad seekja
sjuklingana. Folkid taldi ad ebdlafar-
aldurinn veeri hinum erlendu leeknum ad
kenna, og ymist snerist til varnar eda fludi
ar porpunum ut i skdgana pegar atti ad
sekja sjuklinga eda einangra porpin.

Pad var mikilveegt ad skilja ad petta
folk var hrjad af borgarastridi, ofsoknum
og drasum og treysti bokstaflega eng-
um sem komu i stérum bilalestum inn {
porpin med blikkandi ljosum og framandi
f6lk i einkennisbtningum. Ollum slikum
taknum um vald er tekid med fullkominni
tortryggni. Skiljanlega. Par & ofan eru enn
mjog lifandi { munnlegum fraségnum
ibtianna skelfilegar reynslusdgur pegar
forfedur peirra voru teknir og hnepptir i
preeldém af hvitum praelasdlum svo allt
lagoist 4 eitt um ad gera petta mjog erfitt.”

Ibrahime segir ad mannfrediteymid
hafi oft lent 1 lifsheettu og meett mikilli tor-
tryggni 1 upphafi en avallt tekist ad vinna
traust ibtianna ad lokum.

,Vid sem forum a undan urdum pvi ad
afpakka okutaeki og fara fétgangandi inn
i porpin kleedd sému kleedum og ibtiarnir
og gefa pad mjog skyrt til kynna ad vid
veaerum komin til ad hlusta og fara eftir



vilja ibllanna; peir yrou ekki pvingadir til
neins. Med pessu byggdum vid varlega
upp traust & milli okkar og beirra par til
ibtiarnir voru tilbunir ad hleypa erlendu
hjalparlidunum inn i porpin. Vid byrj-
udum a verst syktu svaeedunum 1 Sierra
Leone og férum padan yfir til Mali og
endudum 1 Gineu par sem vid maettum
mestu andstédunni og ték okkur lengstan
tima a0 sannfeera ibtlana um ad vid veer-
um ad hjalpa peim en ekki ad radast 4 pa.
Stundum vildu yfirvold senda vopnadar
oryggissveitir med okkur pvi astandid var
talid mjog heettulegt en vid htfnudum pvi
alltaf. Pa hefdi verkefnid fallid um sjalft

“

sig.

Konurnar gegndu mikilvaegu hlutverki

,Vid gegndum hlutverki talsmanns hinna
marghrjadu ibta pessara landa og kom-
um sjénarmidum peirra a framfeeri vid

\

yfirvold og alpjodasamfélagid. T hvert sinn

sem vid komum i nytt porp urdum vid

ad byrja 4 byrjuninni. Mikilvaegast var

ad syna audmykt og snua algjorlega vio
imyndinni sem ibtarnir h6fdu af yfirvold-
um og utanadkomandi valdbeitingu. Vid
urdum ad syna varnarleysi og audmykt
og sannfeera ibuanna um ad vid yroum
eyru peirra og munnur i samskiptum

vid yfirvold. Vio reeddum vid traarleid-
toga iblianna og peer vidreedur stédu oft
klukkutimum saman. Einnig var reett

vid konurnar pvi peer hafa mikil vold 1
porpunum og stjérna greftrunarsidunum.
Utskyrt var i hverju smitheettan var félgin
og gatum komist ad samkomulagi um ad
heegt veeri syna hinum latnu taknreena
virdingu an pess ad snerta likin.

[ sumum porpum héfdu einhverjir {bt-
ar verid handteknir og fangelsadir vegna
andstédu sinnar og vid purftum pa ad
semja um lausn peirra adur en heaegt var

UMFJOLLUN OG GREINAR

,bad var mikilvaegt ad skilja ad
petta folk var hrjdd af borgarastridi,
ofséknum og drdsum og treysti
békstaflega engum sem komu i
storum bilalestum inn { porpin med
blikkandi ljosum og framandi folk i
einkennisbiiningum,” segir dr. Cheik
Ibrahime préfessor i félagsmann-
freedi i Dakar i Senegal.

a0 vinna traust porpsbtianna. Petta var
stundum mjog timafrekt og alpjédasam-
félagid var edlilega mjog opolinmétt. Vid
urdum pvi einnig ad koma erlendum sam-
starfsménnum okkur 1 skilning um mikil-
vaegi pess ad syna polinmaedi, audmykt og
skilning 4 adsteedum.

Adstedurnar sem vid tokumst a viod
parna eru i rauninni sammannlegar um
allan heim og 1 6llum samfélogum. Pegar
heetta stedjar ad, hnappast samfélogin
saman og verja sig gegn henni. Porpssam-
félog pessara Afrikulanda eru i engu fra-
brugdin 6drum samfélogum ad pvi leyti.
Saga, menning og sidir hvers samfélags
rada pvi sidan hvernig vidbrogdin verda
og pad er mikilveegt ad skilja pau til ad
geta komist 1 gegnum varnirnar og byrjad
a0 hjalpa. Lexian sem vid leerdum parna
mun gagnast alls stadar 1 framtidinni
pegar svipadar adsteedur koma upp,” sagdi
Cheik Ibrahime ad lokum.
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