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Laeknafélag fslands tekur patt { margvis-
legu erlendu samstarfi i gegnum adild ad
alpjodasamtokum leekna, auk evropskra
og norreenna samtaka. Pannig getur Li
stadid vord um hagsmuni leekna, réttindi
og Oryggi sjuklinga og studlad ad beettri
og oruggari heilbrigdispjonustu.

Fyrsti visirinn ad alpjodasamtckum
leekna vard til arid 1926 med samtokum
sem 23 pjodir stodu ad. Pessi samtok 16g0-
ust af pegar sidari heimsstyrjoldin braust
at en voru endurvakin arid 1947 med
pétttoku 27 pjoda, par & medal fslendinga
(Laeknafélagid). I dag eiga 112 pjodir adild
ad Alpjédasamtokum leekna (World Med-
ical Association, WMA). Hlutverk samtak-
anna er fyrst og fremst ad fjalla um sid-
freedileg malefni, um sidareglur i starfi og
rannsoknum og um mannréttindi. Leekna-
félagiod hefur verid virkur adili ad WMA
fra sidustu aldamétum pegar Jon Sneedal
6ldrunarleeknir tok seeti i stjorn samtak-
anna. Hann atti seeti { stjérninni fra 2001
til 2005, var forseti samtakanna arid 2007
og stjornarmadur aftur arin 2011-2015.

WMA hefur haft mikla pydingu fyrir
sidfreedileg vidmio leekna og vida moétad
stefnu 16ggjafa. Helsinki-yfirlysingin er
eitt deemi um vinnu samtakanna 4 svidi
visindasiofreedi og geetir hennar til ad
mynda i 16gum og reglum fjolmargra
pjéda.

Adsetur WMA var upphaflega i New
York. St stadsetning poétti henta afskap-
lega vel par sem skrifstofur Sameinudu
pjédanna eru par i borg og stofnendum
WMA pétti mikilveegt ad halda nanu
sambandi vid pa stofnun. Arid 1975 fluttist
skrifstofa WMA til Ferney-Voltaire i Frakk-
landi. Asteedur flutninganna voru medal
annars efnahagslegar en einnig potti
heppilegt ad vera 1 nabyli vid alpjodastofn-
anir sem stadsettar eru { Genf og ma par
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medal annars telja Alpjédaheilbrigdis-
stofnunina (WHO) og Alpjédavinnumala-
stofnunina (ILO).

Leeknafélag Islands vard adili ad
fastanefnd laekna i Brussel (Comité
Permanent des Médecins Européens,
CPME) um midjan 10. dratug sidustu aldar.
CPME eru i raun Evrépusamtok leekna-
félaga og a0 CPME eiga adild stéttarfélog
leekna 1 adildarrikjum Evrépusambands-
ins. Stofnun CPME ma rekja allt aftur til
arsins 1959 um pad leyti sem Romarsatt-
malinn, stofnsattmali Evrépusambands-
ins, var gerdur. Skrifstofa CPME hefur ver-
i0 1 Brussel fra arinu 1992 en adur flakkadi
htin & milli Evrépulandanna, allt eftir
pvi fra hvada landi forseti samtakanna
var. Pad er mal manna ad mun betur hafi
gengid ad na eyrum radamanna ESB eftir
a0 skrifstofan var flutt til Brussel.

CPME er helsti prystihépur leekna
gagnvart framkvaemdastjérninni i Brussel.
Samtokin mota sér politiska stefnu i mal-
efnum leekna { Evropu svo sem vardandi
lagaumhverfi og vinnumarkadsmal. CPME
hefur ahrif 4 stefnumoétun 1 heilbrigdis-
malum innan ESB en slikar akvardanir
teygja anga sina til [slands vegna EES-
samningsins.

Katrin Fjeldsted heimilisleeknir hefur
verid 6tull fulltrai LT { samtkunum allt
fra fra arinu 1999. Han var innri endur-
skodandi samtakanna arin 2005-2006,
einn af fjorum varaforménnum 2006-2009,
gjaldkeri arin 2010-2012 og loks formadur
samtakanna 2013-2015. Katrin var fyrsta
konan til ad gegna formennsku i CPME.

Norreena leeknaradio er samstarfsvett-
vangur leeknafélaga a Nordurlondum.
Petta samstarf hofst & sjotta aratugnum en
fsland kom inn i samstarfid nokkru sidar
eda a dttunda dratugnum. Til ad byrja med
fundudu stjérnir leeknafélaganna annad

hvert ar. Auk peirra funda sem voru all-
stdrir hittust fulltraar stjérna félaganna
einu sinni eda tvisvar 4 ari 4 minni og
oformlegri fundum. Hugmyndir hofdu
verid uppi um ad feera petta samstarf i
formlegri buining og var tillaga pess efnis
sampykkt 4 fundi Norreena leeknaradsins
i Tromse arid 1992. Fyrsti formlegi fundur
stjornar Norreena laeknaradsins var sidan
haldinn 1 Reykjavik 8. september 1992

og var Sveinn Magnusson kjorinn fyrsti
formadur radsins. Norreenu leeknafélog-
in hafa sidan skipst & pessu embeetti 4
tveggja ara fresti. Fundir stjornar Norreena
leeknaradsins eru haldnir tvisvar 4 ari

og par hittast formenn leeknafélaganna.

A fundunum er farid yfir skipulag og
stefnumdérkun heilbrigdismala, pad sem er
helst er ad gerast 1 préun heilbrigdismala
i hverju landi fyrir sig, kjaramal leekna

og gjarnan er sammeelst um samstarf 4
vettvangi WMA og CPME svo eitthvad sé
nefnt.

Nokkrir hépar starfa undir Norrena
leeknaradinu og hittast peir reglulega.
Norreenu siofreediradin hittast annad hvert
ar og fjalla pa um og reeda sameiginleg
alitaefni. Vinnuhdpur sem ber heitid Sam-
nordisk Arbetsgrupp foér Prognos- och
Specialistutbildningsfragor (SNAPS) hittist
einu sinni & ari. Sa hopur hefur i morg ar
tekid saman upplysingar um fjolda leekna,
gert mannaflaspar og tekid saman upp-
lysingar um framhaldsmenntun leekna
a Nordurlondunum. Norrenu samn-
inganefndirnar hittast einnig einu sinni 4
ari. A pa fundi meeta fulltrGar Gr samn-
inganefndum laeknafélaganna og fara yfir
stoduna { samningamalum leekna. Pessi
vettvangur er 6metanlegur fyrir Lakna-
félag Tslands. T 4ranna rés hefur safnast i
gagnabrunn pekkingar sem reyndist vel
sidustu kjarabarattu leekna arin 2014-2015.



