Ny stjorn Felags
islenskra lyflaekna

Ny stjérn hefur verid skipud i Félagi islenskra lyflaekna (FIL) sem
fagnar 70 4ra afmeeli sinu & pessu ari.

Stjornina skipa: David O. Arnar, formadur, Sigurdur Olafsson,
gjaldkeri, Gerdur Grondal, ritari, Fridbjorn Sigurdsson, medstjorn-
andi, Rundlfur Palsson, medstjornandi, Signy Vala Sveinsdottir,
medstjérnandi og Orvar Gunnarsson, medstjérnandi.

Eitt af meginverkefnum félagsins hefur verid ad skipuleggja
visindaping annad hvert ar. FIL stydur vid frekari eflingu lyf-
leekninga 4 fslandi og préun framhaldsnéms { lyfleekningum vid
Landspitala. P4 er stefnt ad oflugra samstarfi vid sérgreinafélog

Victoza 6 mg/ml stungulyf, lausn i afy
NovoNordisk. A 10 BX 07. SAMANTEKT A EIGINLEI

Innihaldslysing: Einn ml af lausn inniheldur 6 mg af liraglatidi. Einn afylltur lyfjapenni inniheldur 18 mg af liraglatidi i 3 ml.
sykursyki af tegund 2 til ad na stjérn & bl6dsykri sem: Medferd med einu lyfi: Pegar mataraedi og hreyfing eingéngu veita ekki fulln:
ekki notad metformin vegna épols eda frabendinga. Samsett medferd: Med blédsykurslakkandi lyfjum til inntéku og/eda grunninsulini
: Til ad auka pol meltingarfaera er upphafsskammturinn 0,6 mg af liraglu:

skammtinn i 1,2 mg. Buiast ma vid pvi ad sumir sjuklingar hafi avinning af pvi ad auka skammtinn tr 1,2 mg i 1,8 mg og med hlidsjon af kliniskri svérun
eina viku til ad baeta blédsykurstjornun enn frekar. Ekki er maelt med sélarhringsskémmtum sem eru staerri en 1,8 mg. Victoza ma baeta vid met
vid samsetta medferd med metformini og tiazolidindioni. Halda ma afram ad gefa 6breyttan skammt af metformini og tiazélidindiéni. Victoza ma baet:
er pegar til stadar eda vid samsetta medferd med metformini og stlfonylirealyfi eda grunninstlini. egar Victoza er baett vid medferd med stlfonylirealyfi eda
minnka skammt stlfonylarealyfsins eda grunninsulinsins til ad draga ar haettu & bl6dsykurslaekkun. Ekki er naudsynlegt ad sjtklingur fylgist sjalfur med blédsykeri til ad stilla a
Victoza. Vid upphaf samsettrar medferdar med Victoza og sulfénylarealyfi eda grunninsulini geeti & hinn boginn reynst naudsynlegt ad sjiklingur fylgdist sjalfur med blédsy!
af skammtastaerd sulfonylurealyfsins eda grunninsulinsins. Sérstakir sjiklingahépar: Aldradir sjuklingar (> 65 dra): Ekki er porf & skammtaadlogun vegna aldurs. Reynsla af
takmorkud hja sjiklingum sem eru 2 75 &ra. Skert nyrnastarfsemi: Ekki er porf a skammtaadlégun hja sjuklingum med vaegt eda midlungsmikid skerta nyrnastarfsemi (kreatinintthre
60-90 ml/min. og 30-59 ml/min., talid i sému ré8). Engin reynsla er af medferd hja sjiklingum med verulega skerta nyrnastarfsemi (kreatinindthreinsun minni en 30 ml/min.). Sem stel

ekki fullnzegjandi stjérn & bl6dsykri. og lyfjagjof:

innan lyfleekninga og ad vera stjornvoldum til raduneytis um mal-
efni sem tengjast lyflekningum.

Rundlfur Palsson, fyrrum formadur FIL, er nytekinn vid sem
forseti Evropusamtaka lyfleekna (European Federation of Internal
Medicine). Samhlida pvi kunna ad vera teekifeeri fyrir lyfleekna
hérlendis ad 1ata meira til sin taka a alpjodlegum vettvangi en vida

er vaxandi ahersla a hlutverk almennra lyfleekningar 1 vestreenum
samfélogum, ekki sist vegna steekkandi hlutfalls aldradra med fjol-
peett heilsufarsvandamal.

ekki haegt ad maela med notkun Victoza hja sjiklingum med verulega skerta nyrnastarfsemi, p.m.t. sjiklingum med nyrnabilun & lokastigi. Skert lifrarstarfsemi: Skammtaadlégun er ekki radlo;
hja sjiklingum med vaegt eda midlungsmikid skerta lifrarstarfsemi. Notkun Victoza er ekki radlogd hja sjiklingum med verulega skerta lifrarstarfsemi. Born: Ekki hefur verid synt fram a
6ryggi og verkun Victoza hja bérnum og unglingum yngri en 18 ara. Engar upplysingar liggja fyrir. Lyfjagjof: Ekki ma gefa Victoza i blaaed eda i védva. Victoza a ad gefa einu sinni a sélarhring.
hvenaer dagsins sem er, 6had maltidum og pad ma gefa undir hiid 4 kvid, laeri eda upphandlegg. Skipta ma um stungustad og timasetningu an pess ad adlaga skammta. Hins vegar er maelt med
pvi ad gefa Victoza inndaelingu & u.p.b. sama tima dags pegar buid er ad finna hentugasta tima dagsins. Frabendingar: Ofneemi fyrir virka efninu eda einhverju hjalparefnanna. Upplysingar
um aukaverkanir, milliverkanir, varnadarord og 6nnur mikilvaeg atridi ma nalgast i sérlyfjaskra - www.serlyfjaskra.is

Markadsleyfishafi: Novo Nordisk A/S, Novo Allé, DK-2880 Bagsvaerd, Danmork. Nanari upplysingar um lyfid fast hja umbodsadila 4 islandi sem er Vistor hf., Horgatuni 2, 210 Gardabze,
simi: 535 7000. Textinn var sidast sampykktur i mai 2016. Ath. textinn er styttur. Sja nanar undir Lyfjaupplysingar a vef Lyfjastofnunar: www.lyfjastofnun.is

Pakkningastaerd(ir): Tveir pennar i pakka. Hver penni inniheldur 3 ml lausn med 6 mg/ml. Hver penni er pvi 15 skammtar midad vid 1,2 mg/skammt eda 10 skammtar midad

vid 1,8 mg/skammt.

Afgreidslutilhégun (afgreidsluflokkun): R Verd (sampykkt hamarksverd 1. september 2016): 6 mg/ml, 3 ml x 2 pennar. 18.585 kr.

Greidslupatttaka sjukratrygginga: O. Merkt lyf.

Victoza er skrésett vérumerki i eigu Novo Nordsisk A/S. I1S/VT/0516/0274
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