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Sérnam i lzekningum a Islandi

[ gegnum tidina hafa islenskir laeknar purft ad flytja erlendis

til frekara ndms i leekningum. Breyting hefur ordid 4 pessu i
einstaka sérgreinum og ma par nefna heimilisleekningar og
gedleekningar. Heegt er ad ljuka sérnami ad fullu i pessum grein-
um & [slandi og 6dlast vidurkennd sérfraediréttindi. [ 66rum
greinum hefur verid bodid upp 4 hlutasérnam.

Eins og flestum er kunnugt vard hrun vegna manneklu &
lyfleekningasvidi Landspitala fyrir nokkrum misserum. Forsvars-
menn svidsins rédust 1 kjolfarid i uppbyggingu svidsins med peim
heetti ad fara i samstarf vio Royal College of Physicians (RCP).
Markmidid var ad koma 4 f6t vondudu og vidurkenndu sérnami
svo almennir laeknar & fslandi seeju hag sinn { ad starfa vid svidio
og fa pennan dyrmeeta tima metinn 1 sitt sérnam. Pessi metn-
adarfulla og deigingjarna vinna, unnin med afar takmorkudu
aukafjarmagni, skiladi sér 1 vondudu sérnami sem nyverio fékk
vidurkenningu RCP. Um reedir fullgilt sérnam til priggja ara i
lyflaekningum og hafa allar 40 sérnamsstodur svidsins verid fyllt-
ar. Peir sem pad kysu geetu gengid inn 1 aframhaldandi sérnam
i Bretlandi 4n vandkveeda. Einnig gefur auga leid ad audsoéttara
yrdi ad fa pennan tima metinn til sérndms i Skandinaviu pegar
heegt veeri ad syna fram a viokennt og virt sérnam med vandadri
skraningu og profatoku.

Fjoldamargar adrar sérgreinar 4 fslandi hafa nt pegar radist i
vinnu vid ad koma & fét vidurkenndu sérndmi a sinu svidi. Mark-
midid er pad sama og a lyfleekningasvidinu: ad bjéda upp a vand-
ad og vidurkennt sérndm 4 fslandi ad hluta til eda ad 6llu leyti.
Breytingar pessar taka tima og eru kostnadarsamar en hefou tolu-
verd ahrif a starfsemi og monnun Landspitala.

Longum hefur verid talid ad einn af styrkleikum islensks
heilbrigdiskerfis megi rekja til pess ad laeknar okkar hafa sott sér
sérmenntun erlendis. Pannig komi saman pekking frd mismun-
andi stodum og i pvi sé folginn styrkleiki. Bent hefur verid a ad 1
pessu sé jafnframt félginn sparnadur fyrir islenska rikid, par sem
videigandi land greidir fyrir sérmenntun leeknisins. Hins vegar
missum vid allflesta leekna ar landi til fjolda dra og stundum: til
frambuidar. Spyrja ma hvort breytinga sé porf.

Lagt er upp med hlutasérnam 4 flestum svidum til ad byrja
med. Fyrri hluti namsins yrdi tekinn 4 fslandi en leeknar héldu
svo utan i frekara nam til sérfreediréttinda. Pannig myndi
fyrrnefndur avinningur breidrar pekkingar mogulega haldast til
haga. Benda ma 4 ad margir leeknar byrja sitt sérnam & stofnun-
um sem eru minni en Landspitali og med feerri svid sérgreina.
Trt margra er ad Landspitali sé vel 1 stakk buinn til ad mennta
folk a fyrstu arum sérnamsins ef stadid yroi rétt ad pvi.

Ef fyrrihluti ndms yrdi tekinn 4 fslandi myndi timinn erlendis
styttast um tvo til prju ar. Likur meetti leida ad pvi ad {1k sneri
mogulega frekar aftur til [slands vegna pessa, beedi vegna pess

ad f6lk naedi ad festa betur raetur 4 fslandi og erlendu reeturnar
yrou ekki eins rotgrénar. Aukinheldur nyti islenskt heilbrigd-
iskerfi starfskrafta laeknisins lengur. Vonin er st ad upplifunin af
starfi Landspitala yroi jakveedari med skipulogdu sérnami, baettri
monnun og pannig betra vinnuumhverfi.

Efling sérnams i laekningum a fslandi hefdi pannig { for med
sér margpeett ahrif. Mogulega hefdi hiin bein 4hrif 4 mannauds-
mal med fjolgun leekna, eins og lyfleekningasvidid hefur synt
fram 4. Vinnuumhverfid yrdi pannig meira adladandi, beedi fyrir
almenna leekna og sérfreedinga. Med reyndari framlinu leekna 1
sérnami, med dframhaldandi studningi sérfreedinga, veeri pannig
mogulega bodid upp a betri og druggari leeknispjonustu en adur.
Létt yroi alagi af sérfreedingum med einfaldari mal og peir geetu
varid kroftum sinum {1 floknari og sérheaefdari tilfelli. Leerimeist-
arakerfi hefdi 1 for med sér auknar krofur um simenntun sér-
freedinga og til viobdtar geetu sérnamsleeknar tekid patt 1 gongu-
deildarpjonustu spitalans i auknum meeli, framkveemt einfaldar
adgerdir eda sveefingar og mogulega haft ahrif a lengd bidlista.

Ahugi almennra leekna og sérfraedinga er til stadar. Ahugi
radamanna spitalans er til stadar. Ahugi erlendra adila til sam-
starfs er til stadar. Ahugi f6lksins { landinu & beettri heilbrigdis-
pjonustu er til stadar. Ljost er ad verkefnid krefst aukinnar fjar-
veitingar og til pess parf ahuga raddamanna pjédarinnar.

Reglugerdin um vottun & sérnami 4 [slandi sem skrifad var
undir 21. mai 2015 er skyr. Eins og stadan er niina uppfylla feest
svid Landspitala pau skilyrdi sem parf til pess ad timinn par yrdi
metinn inn 1 vidurkennt sérnam. Ljost er ad breytinga er porf 1
samreemi vid auknar kréfur og st vinna er pegar hafin 4 mérgum
svidum.

Fyrirhugad er malping um sérndm i leekningum a Islandi 4
komandi Leeknaddgum og hvet ég laeekna eindregid til ad fjol-
menna a pad.
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