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PYRLUVAKT LAKNA

30 ar sidan

bau foru
| loftid

M H W Havar Sigurjénsson

I febraar sidastlidnum voru 30 ar sidan

5 ungir leknar stofnudu sjalfbodalida-
sveit vid bjorgunarsveitarpyrlu Land-
helgisgaslunnar. Malid atti sér nokkurn
addraganda sem sjaldan hefur verid rifj-
adur upp og pvi potti Leknabladinu vid
hafi ad reeda vid nokkra af stofnendum
sveitarinnar asamt laeknisfredilegum
stjornanda hennar og fyrstu konuna sem
starfadi med sveitinni.

Jén Baldursson og Gudmundur Bjérnsson
voru 1 hépnum sem stofnadi pyrluvakt
leekna 1 4rsbyrjun 1986. Asamt peim voru
Felix Valsson, Oskar Einarsson og Ari
Halldérsson 1 upprunalega hopnum en
flidtlega beettust fleiri vid og mannaskipti
voru nokkud &r par sem allir voru peir
deildarleeknar og a leid utan i sérnam.
Olafur P. Jénsson sveefingalaeknir sem pa
var formadur leeknarads Borgarspitalans
og sidar yfirleknir a gjorgeesludeild spit-
alans tok ad sér leeknisfreedilega stjorn
pyrluvaktarinnar — og er gjarnan kalladur
guofadir pyrluvaktarinnar — segir ad pratt
fyrir ungan aldur hafi petta allt verid
leeknar med goda og fjolbreytta reynslu:
,Peir voru bunir ad starfa 4 ymsum
deildum spitalans 1 allt ad fjogur ar sum-
ir hverjir. Pad var heldur enginn tekinn
beint inn { sveitina eftir leeknaprof, menn
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urdu ad fa nokkra reynslu adur en pad gat
ordid.”

A sloppnum qt i 6vissuna

Gudmundur Bjornsson lysir addraganda
pess ad nokkrir ahugasamir ungir leeknar
toku sig saman og stofnudu pyrluvaktina,
peim hafi fundist naudsynlegt ad koma
meira skipulagi a atkollin og vera betur
undirbunir pegar kallid keemi. ,Stundum
lenti pyrlan bara hérna vid spitalann eda
leeknirinn var séttur af 16greglunni og
keyrdur med forgangsljosum tut a flugvoll.
Pa0 var pa tilviljun had hvada leeknir for
med. Vid vissum varla hvers edlis utkallid
veeri eda hvada blinad tti ad taka med.
Pad voru deemi um ad menn féru bara &
klossunum og hvita sloppnum 1t i dviss-
una. Umraedan & medal okkar leeknanna
spannst talsvert um petta og Olafur .
Jonsson yfirleknir var mikill ahugamadur
um sjukraflug og Jon Baldursson hafdi
einnig talsverda reynslu i gegnum starf
sitt med Hjalparsveit skata. Petta vard

allt til pess ad haustid 1985 dkvadum vio
ad reyna a0 setja saman hoép og bua til
vaktaskipulag og i kjolfar pessa reeddum
vid malid vid stjorn spitalans pvi vid
purftum ad fa leyfi til ad sinna utkéllum
a vinnutima. Petta var aukakostnadur
fyrir spitalann og vid féorum pvi 4 fund

fjarveitinganefndar Alpingis og 6skudum

eftir sérstakri fjarveitingu til ad standa
undir kostnadi vio pyrluvaktina. Okkur
var ageetlega tekid og hugmyndin potti
g00 en pad komu engir peningar 1t tr
pessum samtélum. Vid reeddum vid fjol-
marga adila og samtok sem attu hagsmuna
a0 geeta en arangurs i formi peninga. Vid
pottumst sja af pessu ad vid pyrftum bara
ad byrja og sannfeera fjarveitingavaldid
um naudsyn pess ad halda uti pyrluvakt
leekna. Vid gerdum petta allt i mjog nanu
og godu samstarfi vid Landhelgisgaesluna
enda gerdu menn par sér fulla grein fyrir
mikilveegi okkar leeknanna. Gaeslan sa um
btinadinn ad miklu leyti og spitalinn lagdi
einnig til ymislegt og i byrjun ars 1986
hofust eefingar okkar med Gaeslunni en fra
upphafi var leeknirinn hluti af ahéfn pyrl-
unnar og vid pvi skyldadir til ad taka patt
i bjérgunarefingum med peim. Pad var
mjog gagnlegt.

Nidurstadan af pessu 6llu var ad
vid ménnudum sélarhringsvakt laekna
utan okkar vinnutima a spitalanum og
akvadum ad lata 4 petta reyna 1 eitt ar.
Petta hofst svo formlega pann 20. februar
1986. Fljotlega eftir pad komu utkoll og
pa slipadist d&kvardanatakan med hvort
leeknir eetti ad fara med i utkallid eda ekki
og flugstjorinn tok ad sjalfsdgou loka-
akvordun um hvort veeri flugfert vegna
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. Eftir petta sumar velktumst vid ekki lengur i vafa wum porfina d leknavakt vio pyrluna
0g forum pd ad réa ad pvi 6llum drum ad fi vaktina setta formlega upp,”

segir Jon Baldursson.

vedurs eda vegalengdar. Sidan héldum vid
nakveemar skyrslur um hvert utkall og
férum vandlega yfir alla peetti eftir a til ad
leera sem mest af hverju atkalli. Vid nutum
pess ad sjalfsogdu hvad ahofn pyrlunnar
var vel pjalfud og skipuldgd i vinnubrogo-
um og leerdum mikid af peim, baedi 4 eef-
ingum og 1 utkdéllunum sjalfum.

Samhlida pessu voru vid stodugt ad
nudda i fjarveitinganefnd og pingmoénnum
og fengum Sjdomannasambandid og fleiri
11id med okkur pvi peir gerdu sér fulla
grein fyrir mikilveegi pyrluvaktarinnar.
Ymsir pingmenn toku petta mal upp en
pad reyndist furdulega pungt fyrir feeti ad
fa fjarveitingu fyrir pessu starfi. Um sum-
arid férum vid hringferd um landié med
pyrlunni og kynntum starf pyrluvaktar-
innar fyrir heimamoénnum a hverjum stad.
Pad meeltist mjog vel fyrir og allir gerdou
sér grein fyrir pvi ad petta skipti mali. Pad
sem rédi svo urslitum um ad fjarveiting
fékkst var slys tti 4 landi par sem nainn
eettingi eins stjornmalamanns slasadist
og pad var alveg ljost ad pyrluvaktin og
leeknirinn um bord hofdu bjargad lifi vio-
komandi.

Til ad gera langa sdgu stutta komst
pyrluvaktin inn a fjarlog neesta ars, 1987,
og hefur verid par sidan. Petta hefur aud-
vitad préast i gegnum arin og er léngu
komid 1 mjog fastar og druggar skordur og
enginn efast lengur um mikilveegi pess ad
hafa laeekni um bord i pyrlunni pegar fario
er 1 utkoll vegna slysa langt ut 4 land eda
haf.”

»Pyrluvakt leekna 4 sér talsvert langa
forsdgu en um midjan 8. dratuginn var
hoépur lekna sem reyndi ad gera eitt-
hvad svipad og vid gerdum aratug sidar.
Hvers vegna pad rann 1t i sandinn veit ég
satt ad segja ekki,” segir Jon Baldursson
bradaleknir en hann visar hér til pess ad 1
kjolfar radstefnu sem Raudi Kross Islands
efndi til { névember 1973 um sjukraflug a
[slandi kom st hugmynd fram hja stjérn
Leaknafélags Reykjavikur ad kanna hvort
unnt veri ad koma 4 f6t leknavakt fyrir
sjukraflug. Segir i bréfi sem stjorn LR
sendi félagsmonnum um petta efni ad
reett hafi verid vid raduneytisstjora heil-
brigdisraduneytisins vegna hugsanlegrar
patttoku hins opinbera vid greidslu vinnu-
launa leekna vegna sjukraflugsins. Voru

Pad sem rédi svo drslitum um ad fjdrveiting fékkst var slys iiti d landi par sem ndinn
ettingi eins stjornmdlamanns slasadist og pad var alveg ljdst ad pyrluvaktin og laekn-
irinn um bord hofou bjargad lifi vidkomandi,” segir Gudmundur Bjornsson.

undirtektir sagdar jakveedar en ekkert vard
ar efndunum. Formleg vakt leekna vegna
sjukraflugs beid 1 12 ar p6 vissulega hafi
leeknar fario 1 sjukraflug med flugvélum
og pyrlum a pessum arum eftir pvi sem
purfa pétti og tok voru a.

Tilraunaverkefni i upphafi

,Pegar vid félagarnir forum ad undirbtia
stofnun pyrluvaktarinnar hafdi ég verid
sveitarforingi Hjalparsveitar skata teep tvo
ar og hafoi farid i leitar- og bjorgunarflug
med Landhelgisgeeslunni, medal annars
um hvitasunnuna 1985. Petta var med
leiguvél en geeslan var enn ad jafna sig eft-
ir pyrluslysi6 i Jokulfjorounum 1983 pegar
TF Rén férst med nokkra af reyndustu
pyrluménnum Geeslunnar. En ég atti sidar
petta sama ar samtdl vid Pal Halldorsson
flugstjora um samstarf Geeslunnar og
Hjalparsveitarinnar og snemma ars 1986
barst petta 1 tal okkar 1 milli hvort ekki
veeri haegt ad fa leekna af Borgarspitalan-
um til ad vera til taks pegar pyrlan veeri
kollud at. Adur hafdi Geeslan einfaldlega
reynt ad gripa pann leekni sem var a

LAKNAbDIasi6 2016/102 345



UMFJOLLUN OG GREINAR

, Eg var laeknisfraedilegur
stjornandi pyrlusveitarinnar allt
til pess ad spitalarnir voru sam-
einadir,” segir Olafur P. Jonsson.

lausu, stundum tekid héradsleekni med en
ég var mjog afram um ad petta yrdi feert

i dkvednari farveg og leeknarnir fengju
pjalfun med ahofn pyrlunnar og veeru bet-
ur undirbunir fyrir pau verkefni sem ut-
kallid krefdist. Pad skemmtilega vid petta
samtal var ad medan a pvi st68 kom Oskar
Einarsson inn & skrifstofuna og var fljétur
a0 atta sig 4 um hvad simtali0 snerist og
pegar ég lagdi a horfoum vid hvor 4 annan
og hann sagdi: Veeri pad ekki edislegt? Og
med pad spruttum vid uppur stélunum,
tveir galvaskir ungleeknar, érkudum eftir
ganginum og kntidum dyra hja paverandi
formanni laeknarads Borgarspitalans, Olafi
P. Jonssyni sveefingaleekni. Pad kom okkur
verulega a 6vart ad vid purftum ekkert

ad hafa fyrir pvi ad sannfaera hann en pa
héfdum vid ekki hugmynd um ad hann
hafdi um 4rabil verid mikill Ahugamadur
um sjukraflug og bradapjonustu og hafoi
heilmikla reynslu af sliku. Olafur reyndist
okkur svo betri en enginn pvi hann tok
petta mal strax upp 4 arma sina, gerdist
eins konar verndari pyrluvaktarinnar

og par med vard petta uppataeki okkar
aldrei umdeilt ad radi innan spitalans pvi
Olafur naut mikillar virdingar og pad var
gridarlegur styrkur ad pvi ad hafa hann
sem bakhjarl. Vid fengum sidan prja adra
ungleekna 1 1id med okkur, Gudmund
Bjornsson sidar endurheefingarleekni, Ara
Halldérsson sidar skurdlekni og Felix
Valsson sidar gjorgeeslu- og sveefingaleekni
sem enn er ad fljiga med geeslunni. Ari

og Felix hurfu til framhaldsnams erlendis
ekki I6ngu eftir ad vid stofnudum vaktina
og 1 peirra stad beettust { hopinn Stefan
Carlsson baeklunarleeknir, Grétar Ott6
Robertsson sidar baeklunarleknir og Arn-
aldur Valgardsson svefingalaeknir en
hann atti eftir ad fljuga i morg ar og reyn-
ast klettur { pessu starfi.

Vid stofnudum til pyrluvaktar leekna
sem tilraunaverkefnis til ad sja hvort porf
veeri a slikri vakt og hversu gagnlegur
leeknir veeri vid pessar adsteedur. Enginn
okkar var fyrirfram viss um hvad ar
pessu yrdi og vid gengum ad pessu med
opnum huga. Fljétlega rakum vid okkur
a ad verkefnin voru sum hver mjog erfid
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og krefjandi en pau voru fa um veturinn
og fram a vorid. Um sumarid helltust at-
kollin yfir, mestmegnis slys beaedi a sjo og
landi, en pad kom Landhelgisgeeslunni

a 6vart hversu morg utkoll voru 4 purru
landi. Eftir petta sumar velktumst vio ekki
lengur i vafa um porfina a leeknavakt vio
pyrluna og férum pd ad réa ad pvi 6llum
arum a0 fa vaktina setta formlega upp.

b6 ad vid hefdum notid velvildar spital-
ans frd upphafi vorum vid gagnryndir af
sumum fyrir ad vinna leeknisstorf fritt en
pad atskyréum vid med pvi ad petta veeri
rannsoknarverkefni og pessu yrdi ekki
haldid afram pannig til langframa. Sidan
gerdist petta slys um haustid sem Guo-
mundur nefndi og pad reid baggamuninn.
Pyrluvaktin var sett a fjarlog fra og med
aramétum 1986-1987.

Allir voru sammala um mikilvaegi malsins

Olafur P. Jénsson var yfirlaeeknir sveefinga-
og gjorgeesludeildar Borgarspitalans pegar
pyrlusveitin var ad faeedast og hann hafdi
mikinn dhuga a og persénulega reynslu
af sjukraflugi og gerdi sér goda grein fyrir
mikilveegi pess.

,Eg hafdi i morg ar parna 4 undan farid
1 morg sjukraflug, baedi innanlands og til
Graenlands, med flugvélum og pyrlum, en
pad var ekkert fast form & pessu og pad
var pvi sannarlega timabeert pegar pessir
ungu menn komu a minn fund og lystu
ahuga sinum 4 pvi ad gerast sjalfbodalidar

og stofna pyrlusveit leekna. Ari sidar, eda
i febraar 1987, var gerdur samningur milli
Borgarspitalans og Landhelgisgeeslunnar
um hvernig pessar tveer stofnanir samein-
udust um sjukraflugid. [ samningnum var
grein par sem sag0i ad spitalinn skipadi
leeknisfraedilegan stjérnanda. Forstjori
spitalans fol mér petta starf.
Samningurinn var i fyrstu til 5 dra en
var sidan endurnyjadur arlega eftir pad.
Eg var laeknisfraedilegur stjornandi
pyrlusveitarinnar allt til pess ad spital-
arnir voru sameinadir. [ starfinu félst ad
reeda viod pa leekna sem dskudu eftir pvi ad
komast 1 pyrlusveitina og hvort eitthvad
geeti komid i veg fyrir patttoku peirra i
sveitinni. Haldnir voru reglulegir fund-
ir med ahdfn pyrlunnar og leknanna i
pyrlusveitinni par sem farid var vandlega
yfir allt sem sneri a0 atkéllunum og verk-
efnunum. Petta var nt 1 hnotskurn pad
sem sneri ad mér vardandi pyrlusveitina
medan ég hafdi afskipti af henni. Yfirleitt
voru petta ungir leeknar sem hofou ekki
hafid sérfreedinam en hofou talsverda
reynslu sem deildarleeknar. Seinna komu
oft sérfreedimenntadir leeknar i sveitina.”
Olafur rifjar upp ad pad hafi ekki geng-
i0 snurdulaust fyrir sig pegar ungar konur
1leeknastétt dskudu eftir pvi ad komast
pyrlusveitina. , Petta hafdi verid karlaveldi
fram ad pvi a0 Alma Moller kom til 1ids
vid sveitina og htn syndi strax ad konur
voru alveg jafn feerar um petta og karlarn-
ir. Reyndar efadist enginn um pad heldur



settu flugmennirnir adallega fyrir sig ad

pad veeri ekki sérstakir buningsklefar
fyrir konur og takmorkud snyrtiadstada i
pyrlunum. Pad reyndist svo ekkert vanda-
mal og petta gekk alveg ljomandi vel allt
saman.”

Ad sogn Olafs var pad stundum alita-
mal hveneer teldist feert ad seekja slasada
eda sjuka og fyrir kom ad slik mal rétudu
i fjslmidlana. ,, Akv6rdun um petta var og
er enn tekin af laekninum 4 vakt, hvort
sjukdémurinn eda slysid er pess edlis ad
fara purfi 4 pyrlunni eda ekki og sidan er
pad flugstjérans ad akveda hvort feert veeri
vegna vedurs eda langdraegis vélanna.
Einu sinni for slikt mal fyrir démstola. Pad
kom lika fyrir ad vid vorum skammadir
fyrir ad fara pegar pad potti dparft. Reynd-
ar er asteeda til ad taka pad fram ad nokk-
ud 1éngu adur en ungu leeknarnir stofn-
udu pyrlusveitina hafdi Sigurdur Steinar
Ketilsson skipherra samband vid mig
og 0skadi eftir radleggingum um hvada
btinad veeri best ad hafa i sjukratosku
pyrlunnar. Samstarfid milli spitalans og
geeslunnar atti sér pvi talsverda sdgu og

gerdi petta allt audveldara i vofum pegar
pyrlusveitin var stofnud. Pad voru i raun-
inni allir sammala um mikilveaegi pess og
allur pessi timi og samskipti vid leekna og
flugmenn og adra var hinn dnzaegjulegasti
i alla stadi.”

Hofou ahyggjur af fataskiptum
og pissuferdum

,Eg hafdi mikinn dhuga & hvers kyns
bradamedferd og var i namsstodu a
svefinga- og gjorgeesludeildinni hja

Olafi Jénssyni,” segir Alma Moller fram-
kveemdastjori adgerdasvids Landspital-
ans. ,,Eg hafoi lika verid deildarleeknir

a lyfleekningadeild og tekid vaktir 1 eitt

og halft ar & neydarbilnum pannig ad

ég var komin med talsverda reynslu af
bradaleekningum. Olafur stakk upp & pvi
vid mig ad ég feeri a pyrluvaktina og mér
fannst pad mjog spennandi. Pad hafdi hins
vegar engin kona verid i pyrlusveitinni svo
pad var sko ekki sjalfgefid ad ég keemist 1
petta p6 Olafur veeri pvi mjog medmeeltur.
Petta voru natttrlega allt karlar og peir
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. Petta voru oft langar ferdir en afingarnar voru ekki
sidur skemmtilegar par sem vid fengum pjdlfun 1 ad siga
nidur i skip og fjalllendi og par var Sigurdur Steinar
Ketilsson skipherra okkar helsti leerimeistari,” segir
Alma Mller.

Myndina ték Gunnar V. Andrésson fyrir DV 20. sept-
ember 1991 af Olmu D. Moller pyrlulaekni hj Land-
helgisgaeslu Islands vid vinnu, sigid nidur { vardskipid
Ty. byrla geeslunnar er TF Sif. [ ferdinni voru lika Helga
Magnilsdéttir pyrluleknir og Arni [énsson styrimadur
og spilmadur, Bendny Asgrimsson flugstjori og Pétur
Steinporsson flugmadur.

hofdu medal annars dhyggjur af praktisk-
um atridum eins og fataskiptum og pissu-
ferdoum. Menn hofou einnig ahyggjur af
pvi hvort likamlegir burdir mundu nzegja,
til deemis 1 sigi og ad leeknir geeti purft ad
taka pétt { ad bera sjikling. Eg brast vid
pvi med ad bjalfa vel i reektinni og ekkert
af pessu vard nokkru sinni vandamal.
Landhelgisgaeslumennirnir urdu allir
miklir vinir minir og eru pad enn i dag.
Svo beettust fleiri konur i pennan hop og
pad hefur alltaf gengid ljomandi vel enda
enginn munur & pvi hvort leeknirinn er
karl eda kona.”

Alma segir margt minnissteett ur
ferdunum med pyrlunni og htin kvedst
hafa btiid ad pessari pjalfun alla tid, madur
nadi ur sér ,akuthrollinum” fyrir lifstid.
Undir pad taka reyndar baedi Gudomundur
og Jon Baldursson sem gerdi reyndar gott
betur og hélt utan til Bandarikjanna og
lagdi fyrir sig bradaleekningar sem sér-
grein og hefur verid einn helsti leerimeist-
ari ungleekna & bradadeild Borgarspitalans
og sidar Landspitalans.

,Petta voru oft langar ferdir en eef-
ingarnar voru ekki sidur skemmtilegar par
sem vid fengum pjalfun i ad siga nidur i
skip og fjalllendi og par var Sigurdur Stein-
ar Ketilsson okkar helsti leerimeistari. Eg
seig sidan nidur i baedi togara a hafi uti og
smabata 1 haugasjo. Fyrsta vaktin min var
nokkud litrik pvi htin héfst med pvi ad vid
féorum hringferd um landid til ad taka patt
i sjomannadagshéatidahdldum og par syndi
ég sig ur pyrlunni ofan i bat og upplifdi
mig einsog sirkusdému. A leidinni til baka
kom dutkall um alvarlegt slys 1 Hrutafirdi
og stuttu eftir ad vid vorum komin aftur {
loftid med hinn slasada kom annad ttkall
vegna alvarlega veiks barns a Akranesi. Vio
stungum okkur nidur par svo ég kom med
tvo sjuklinga a Borgarspitalann tr pessari
ferd,” segir Alma.
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