Fra Orlofssjodi:
Sumario
er timinn

A békunarsidu Orlofssjéds er margt { bodi

- fyrst og fremst eru pad natttrlega sumar-
hiisin sem LI 4 og leigir, en ekki bara pad.
Ekki ma gleyma pvi ad par inni er lika heegt
a0 festa kaup @ midum sem gefa afslatt

af hotelgistingu vids vegar um landid, og
veidikort af 35 veidisveedum, golfkortid sem
greidir leid inn 4 velli hringinn i kringum
landid og utilegukortid sem gildir a o1l
helstu tjaldsteedin hérlendis. Allt petta er i v
bodi arid um kring, a stéttarfélagsverdi, og
er alls 6had punktainneign félagsmanna.
Njotid lifsins a sumarlandinu okkar, rennid
fyrir brondu fjarri ys og pys og EM, reynid —rm
a0 para einhverja 6paranlega holu a lands-
byggdinni, til deemis nr 7. 4 Medaldalsvelli
vid Pingeyri { Dyrafirdi, larid undir hotel-
paki eda i tjaldi undir guds eigin paki.

Fg 10 Gl bk IR - IR

[ T T

et ¥ WELM, i

-

FanEmPeT Lo e

g O | At et
g e T S

PR Gk Gdde a1 5B - R

Fp— Gl PRI RS

P [ WL s

B

A R [

P s Gade ) VSEITH - RN

rEn [ WL, ks

AOTEL

o |

FRLM, [T,

- Gledilegt sumar!
Vs
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Blémin, berin og laufin sem sja ma 4 forsidumynd Laekna-
bladsins eru 61l heklud Gr bémullarpraedi, métud, stifud og
loks handlitud med vatnslit. Fyrirmyndirnar eru jurtir sem
finnast i islenskri natturu, yfir 20 6likar tegundir leekninga-
jurta sem 6ldum saman hafa verid nyttar til heilsubétar.
Listakonan Résa Sigrun Jonsdéttir (f. 1962) hefur sér-
haeft sig i gerd verka sem byggjast & sigildu handverki

og krefjast tima og natni. Hin hefur pannig reynt a eigin
skinni kenningar um jakvaed ahrif tiltdlulega einheefrar en
p6 skapandi vinnu, og pekkt er ad moérg vandamal hafa
verid leyst yfir handavinnu. i verkinu Grés (2016) sam-
einar hun petta tvennt, heilneemi handverks og grédurs.
Verki® var unnid i samstarfi vid hép handverkskvenna
sem 16gdu fram vinnu sina vid ad hekla smagerd lauf-
bl68, blomknappa, ber og stilka. Afraksturinn var festur

4 stéran stopul og myndar stéra grasabreidu. Verkid er &
sumarsyningu Listasafns Reykjavikur.

Grasalaekningar byggjast 4 alpyduvitneskju sem vard-
veist hefur mann fram af manni. Hverri jurt fylgja ymsir
eiginleikar sem taldir eru gera gagn, inn- og Utvortis.
Handverkskonurnar sem unnu saman ad verkinu deildu
ymsum ségum, gdmlum og nyjum, sem Résa Sigrdn
safnadi. Kom pa i ljos ad ekki er einungis um ad rseda
seydi og smyrsl gegn forneskjukvillum heldur eru margar
islenskar jurtir taldar bua yfir a&dur 6pekktum eiginleikum
sem koma ad gagni vid nyskdpun & svidi lyfjafreedinnar.

Plonturnar i verki Rosu Sigrunar eru adalblaber,
baldursbra, birki, blagresi, brenniséley, engjamuna-
blém, engjards, fjalldalafifill, fjalldrapi, geldingahnappur,
holtaséley, holurt, hreindyramosi, myrasoley, reynividur,

rjtpnalauf, smari, tanfifill og vallhumall. Patttakendur vid
ad skapa hina hekludu eftirlikingu &samt Résu Sigrinu
voru Asdis Birgisdattir, Aslaug Anna Jénsdéttir, Asthildur
Jonsdoattir, Bryndis Bjorgvinsdottir, Erla Sigtryggsdott-

ir, Halld6ra Jénsdottir, Heidrun Kristjansdéttir, Helga
Hilmarsdéttir, Helga Palina Brynjolfsdottir, Hjordis Hann-
esdéttir, Hrafnhildur Sigurgeirsdéttir, Kristin Svavarsdott-
ir, Lene Zachariassen, Margrét Olof ivarsdottir, Sigridur
Haraldsdottir, Sigrun Helgadottir, Sophie Schoonjans og
Steinunn M. Steinars.

Rdsa Sigrun stundadi nam vid skulptdrdeild Listaha-
skola Islands um aldamétin og Utskrifadist med bakkalar-
gradu arid 2001. Ljésmyndari kdpumyndar er Pétur
Thomsen, en Résa ték myndina hér fyrir ofan.
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