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Svefinga- og gjorgeesluleknafélag Tslands
var stofnad 10. névember 1960. Félagid

hét i fyrstu Félag svefingaleekna og voru
stofnfélagar pess 5, prir sérfreedimenntadir
sveefingaleeknar og tveir adstodarleeknar
a svaefingadeild Landspitalans. Fyrsti
formadur félagsins var Valtyr Bjarnason
(1920-1983) sem var fyrsti yfirleeknir sveef-
ingadeildar Landspitalans. Félagio vard
Sveefingalaknafélag fslands 1970 og loks
Sveefinga- og gjorgaesluleeknafélag fslands
1997. Félagsmenn eru 1 dag um 60 tals-
ins. Um baedi ségu svefinga 4 [slandi og
sOgu Sveefinga- og gjorgeesluleeknafélags
Islands m4 lesa { bok Jons Sigurdssonar
svaefinga- og gjorgeesluleeknis, Svafingar

d Islandi i 150 dr (1856 - 2006), sem gefin
var ut a 50 ara afmeeli félagsins arid 2010.
Upplag bokarinnar er 4 protum en nélgast
ma bokina a rafreenu formi a bokasafni
Landspitalans.

S16din er: hirsla.lsh.is/Ish/
handle/2336/118529

Norreen samtok svaefingaleekna,
Nordisk Anestesiologisk Forening (NAF),
voru stofnud 1949. Samtokin heita i dag
Scandinavian Society of Anaesthesiology
and Intensive Care Medicine, SSAL. Is-
lendingar hafa allt fra stofnun samtakanna
verid virkir 1 norreena samstarfinu sem
hefur vaxid og dafnad i timans ras. Starf-
semi SSAI er umfangsmikil og med tilliti
til steerdar islenska félagsins situr stor
hépur islenskra svaefinga- og gjorgeeslu-
leekna i margs konar nefndum & vegum
samtakanna. Acta Anaesthesiologica Scandi-
navica er blad SSAI og hefur verid gefid ut
sidan 1957.

SSAI stendur fyrir tveggja ara fram-
haldsnami i nokkrum undirsérgreinum
svefinga- og gjorgeesluleekninga. Fyrsta
framhaldsndmid sem skipulagt var voru
gjorgeesluleekningar en sidan hafa beest vid
sérhaefdar verkjaleekningar, sveefinga- og
gjorgeesluleekningar barna, bradameodferd
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utan sjukrahusa, sveefingar og gjorgeeslu-
medferd pungadra kvenna, sveefingar og
gjorgaeslumedferd sjuklinga med hjarta-
sjukdéma og stjornun adgerdatengdrar
starfsemi. Margir islenskir sveefinga- og
gjorgeesluleeknar hafa sétt sér pessa fram-
haldsmenntun.

Eitt meginverkefna SSAI og adildarfé-
laga pess er ad halda alpjodleg visindaping
a tveggja ara fresti. Pritugasta og pridja
ping SSAI var haldid 1 Reykjavik 1 juni
2016 af Svaefinga- og gjorgaesluleknafélagi
Islands og t6kst pad vel { alla stadi.

A slandi eins og vida annars stadar eru
sveefinga- og gjorgeesluleekningar steersta
sjukrahtisbundna sérgreinin i stodum sér-
freedinga talid og helgast pad af edli starf-
seminnar. Veikustu sjuklingar sjakrahtsa
liggja a gjorgeesludeildum, pegar og par
sem pad a vid, vegna liffeerabilana eda eft-
ir stérar skurdadgerdir. Peir purfa endur-
skodun a sinni medferd oft & sélarhring
og pvi er vidvera leekna mikil & gjorgeeslu-
deildum. Sama a vid i sveefingum, st60-
uga vidveru leekna parf til pess ad geta
brugoist vid fylgikvillum baedi sveefinga
og deyfinga og pess inngrips sem verid er
ad framkvaema. P4 er 6talid ad kunnatta
sveefinga- og gjorgeesluleekna nytist oft vel
i medferd bradveikra og slasadra sjuklinga,
til deemis & bradamottokum og hjarta-
praedingarstofum og einnig 1 utanspitala-
medferd og sjukraflutningum. Sidast en
ekki sist er sérhaefd verkjamedferd hluti
af vinnu margra sveefinga- og gjorgeeslu-
leekna og er sa hluti starfseminnar enn
vaxandi hér a landi, enda porfin mikil.

Sveefinga- og gjorgeesluleekningar eru
stor sérgrein sem parf st6duga mikla
nylidun. Vio hofum att pvi 1ani ad fagna
a0 fagid hefur verid vinseelt medal yngri
leekna en porfin fyrir sveefinga- og gjor-
geeslulaekna er vaxandi, ad minnsta kosti
innan sjukrahtisanna vegna til deemis
aukinna verkefna utan skurdstofa og
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pyngri starfsemi vegna eldri og veikari
sjuklinga.

Pad eru spennandi timar framundan
vardandi kennslu og pjalfun sveefinga-
og gjorgeesluleekna 4 [slandi. Hafinn er
undirbaningur ad sérnami i sveefinga- og
gjorgeesluleekningum 1 samvinnu vid
Royal College of Anaesthetists i Bretlandi.
Er par siglt 1 kjolfar lyflekningasvids
Landspitalans sem hefur ni1 um nokkurra
ara skeid bodid upp a sérnam i almennum
lyfleekningum i samvinnu vid Royal Colle-
ge of Physicians i Bretlandi.

Bodid verdur upp 4 tveggja til priggja
ara namsstodur i samvinnu vid baedi
lyfleekningasvio og bradaleekningahluta
fleedisvids. Annars vegar verdur bodid
upp a tveggja ara grunnnam i svaefinga-
og gjorgeesluleekningum og hins vegar
tveggja ara ndm sem samanstendur af
einu ari { sveefinga- og gjorgeesluleekn-
ingum, halfu ari { bradaleekningum og
halfu ari i bradalyfleekningum. Blandada
grunnsérnamio kalla Bretar ,Acute Care
Common Stem” og er pad hugsad sem
kynning allra pessara sérgreina i brdda-
pjonustu fyrir pa sem ekki hafa valid sér
framtidarstarfsvettvang, nam sem kem-
ur vidkomandi ad gagni i nanast hvada
sérgrein sem er. Priggja ara nam yrdi pa
blandada grunnsérnamid og vidbotarar 1
sveefinga- og gjorgaesluleekningum.

Hvort sem leeknar ljuka tveggja ara
nami og pjalfun i sveefinga- og gjorgeeslu-
leekningum eda sveefinga og gjorgeeslu-
leekningum med bradalekninga- og brad-
lyfleekningapjalfun ad auki, verda peir vel
i stakk bunir til ad ljuka framhaldsnami
sinu erlendis. Pad verdur spennandi og
gaman ad sja pau jakvaedu ahrif sem petta
sameiginlega ndm mun hafa 4 samvinnu
peirra deilda Landspitalans sem sinna
alvarlega veikum sjuklingum.





