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N 1 vetur verdur aftur til umfjéllunar
a Alpingi , Frumvarp til laga um breytingu
d l6gum um verslun med dfengi og tébak,
logum um aukatekjur rikissjéds, dfengis-
logum og logum um gjald af dfengi og tébaki,
med sidari breytingum (smdsala dfengis)”.
Vilhjdlmur Arnason og fleiri pingmenn
16gou frumvarpio fram sidastlioio haust
en sambeerilegt frumvarp hlaut ekki
sampykki pingsins arid 2014. Titillinn er
langur en innihaldid er einfalt. AJ fella ur
gildi einkaleyfi Afengis-og tobaksversl-
unar rikisins til smasdlu & fengi en feera
hana pess i stad til smasdluverslana, medal
annars matvoruverslana, med akvednum
takmorkunum pé. Lagafrumvorp & svip-
udum ndétum hafa oft adur verid 16g0d fyrir
Alpingi en aldrei hafa pau nad fram ad
ganga. Sem betur fer myndu margir segja.

Sa sem petta ritar hefur adur fjallad um
pessi mal a vettvangi Laeknabladsins og lyst
peirri skodun sinni ad breytingar a fyrir-
komulagi 4fengisverslunar 4 fslandi veeru
6timabeerar, 6skynsamlegar og med 6llu
oparfar. Sidan hefur adalfundur Laekna-
félags fslands haldinn { Stykkishélmi
i oktober 2015 fjallad um breytingar a
afengissolu og sampykkti fundurinn eftir-
farandi dlyktun:

, Adalfundur Laknafélags Islands, haldinn
i Stykkishélmi 1. og 2. oktéber 2015, leggst
eindregid gegn auknu adgengi ad dfengi med
solu pess i matvoruverslunum.”

Skilabod adalfundarins voru einfold
og Otviraed: aukid adgengi ad afengi er
ekki pad sem islenskt samfélag parfnast.
Petta er alit leeknasamtakanna. En hver er
afstada almennings til afengissolu? Frétta-
bladid gerdi 1 mars 2015 skodanakénnun, og
pegar spurt var , Finnst pér ad heimila eigi
solu d bjor og léttvini { matvoruverslunum?”
svorudu 55% spurningunni neitandi.
Meirihluti almennings telur pvi naverandi
fyrirkomulag a 4fengissolu vera full-
neegjandi.

Ymis rok hafa verid feerd fram fyrir
breytingum. Tvennt ber langoftast & géma:
1) hatt verd a afengi, og 2) 6fullneegjandi
pjonusta, medal annars vegna pess ad opn-
unartimi afengisbtida sé of stuttur og of
langt & milli ats6lustada. Um fyrri lidinn,
hatt verd afengis, parf varla ad fjolyrda,
pad er stadreynd ad verd 4 afengi er frem-
ur hatt hérlendis og pad er ekki fyrirséd ad
pad breytist med nyju sélufyrirkomulagi.
Getur léleg pjonusta vinbuida verio rok-
semd fyrir breytingum? Nei. A Islandi eru
nuna um 50 afengisutsolur, eda einn tt-
solustadur a hverja 6000 ibtia. Med 66rum
ordum pétt net sdlustada. Ekki er heldur
med sanngirni haegt ad halda pvi fram ad
pjonustan sé 1éleg. Afengisbtdir eru vida
opnar fram a kvold a virkum dégum og a
laugarddgum eru peer lika opnar.

Roksemdir gegn breyttu afengissdlu-
fyrirkomulagi vega avallt mun pyngra en
peer sem eru med breytingum. Pad vita
flestir ad 6hofleg afengisneysla i langan
tima hefur skadleg ahrif & heilsu manna.
Skadleg ahrif a lifrina, svo sem fitulifur og
skorpulifur eru best pekkt, en lika ber ad
nefna til skada a vélinda, brisi, a heila- og
taugastarfsemi, hjarta- og sedakerfi auk
neikvaedra ahrifa 4 fosturproska. Gedreen
og félagsleg ahrif koma pessu til vidbotar
og geta ordid svo mikil ad lif neytenda
og fjolskyldna peirra leggst gersamlega i
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rust. Til ad sporna vid pessu 6llu eru vida
um 16nd takmarkanir & solu afengis, pott
med mismunandi heetti séu. Hér a landi er
slikt gert med einkasolu a afengi, aldurs-
takmarki og verdstyringu. A Nordurlond-
unum er fyrirkomulag afengissélu med
6likum heetti. | Danmorku er sala afengis
leyfd i matvoruverslunum, i Noregi er
heimilt ad selja Iéttan bjor 1 matvorubud-
um, en Sviar hafa Systembolaget sem eru
rikisreknar afengiseinkasolur med liku
snidi og vid héfum hér a landi.

Pegar lagafrumvarp um rymri sélu
afengis var lagt fram ario 2014 16gdust
fjoldamargar stofnanir og félagasamtok
gegn frumvarpinu { umségnum sinum.
Medal annarra Embeetti landlaeknis,
Umbodsmadur barna, Barnaverndarstofa,
Laeknafélag [slands, Félag islenskra hjikr-
unarfredinga, Félag lyoheilsufreedinga
og Félagsradgjafafélag fslands. Megin-
roksemdin var og er audvitad st ad rymri
reglur auki adgengi og synileika afengis
og peer studli pannig ad aukinni neyslu og
par med meiri skada.

Laeknafélag slands leggst eindregid
gegn pvi ad fyrirkomulagi 4 s6lu afengis
verdi breytt.
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