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. Deir sem hafa kldrad pessi tvo dr eru yfirleitt ordnir vel feerir midad vid pann tima og eru dnaegdir med timann sinn,” segja Katrin Hjaltadottir og Pérdur Skiili Gunnarsson sér-

ndmslaknar { skurdleekningum.

,MOrg taekifaeri og mikilvaeg reynsla“

Katrin Hjaltadéttir og Pordur Skali
Gunnarsson eru bedi sérnamslaknar

i skurdlaekningum. Pordur Skuli lykur
sinum tveggja ara namshluta n um ara-
motin en Katrin hefur lokid 6 manudum.
Pau segjast baedi mjog anegd med namid
po vissulega megi gera betur.

Pau segja namstimann skiptast pannig ad
6 manudir eru a sveefingadeild og sidan
eru 6 til 9 manudir 1 almennum skurd-
leekningum og svo skiptist timinn sem
eftir er { priggja manada lotur 4 skurd-
deildum undirsérgreina.

,Petta er mjog godur undirbuningur
fyrir aframhaldandi sérnam i Noregi og
Svipjod og yfirleitt feest pessi timi metinn
a0 fullu,” segir Pérour Skuli og Katrin
beetir vid ad pad fari p6 dalitio eftir pvi
hvada sérgreinar skurdleekninga folk saeki
i en oftast faist petta alveg metid.

,Einn steersti kosturinn vid namid hér
er ad vi0 faum talsverda skurdstofureynslu
og Orugglega meiri en fyrsta og annars ars
nemar i sérnami erlendis. Pad er reyndar

mjog misjafnt hversu mikid vié gerum {
adgerdinni sjalfri par sem sérfreedingurinn
ber abyrgd a henni. Par meetti alveg vera
skyrara skipulag hvad namid vardar um
hvad a ad kenna 1 hverri adgerd. Pad er
alveg undir sérfreedingnum komid hvad
vid erum latin gera og sumir treysta deild-
arleknunum fyrir miklu en adrir vilja gera
allt sjalfir.”

Adspurd um kostina segja pau hiklaust
ad nalegdin vid sérfreedingana sé mikil-
vaegust. ,Vid erum heldur ekki pad morg
i ndmstédunum ad vid fAum mjog morg
taekifeeri til ad vinna med sérfreedingunum
og gera pa sifellt meira i adgerdunum.
Gallinn er hins vegar sa ad skipulag nams-
ins er laust { reipunum og talsvert undir
hverjum og einum namsleekni komid
hvad hann feer mikid at ur pvi. Fyrir utan
vikulega fyrirlestra og roteringuna a milli
skurddeilda sem vid nefndum erum vid
fyrst og fremst i vinnu hérna sem deildar-
leeknar og itkoman getur ordid svolitid
misjofn eftir einstaklingum. Pad er ekki
fylgst med pvi hvad vid gerum margar

adgerdir af akvednu tagi og vid vildum
gjarnan sja skyrari markmidasetningu.
Betri marklysing namsins myndi tryggja
ad hver og einn hefdi gert allt sem til er
etlast & pessum tveimur drum og ad &
vissum fresti veeri farid yfir hvad hver og
einn er buinn ad gera og hvad hann a eftir.
Pad er haegt ad verda utundan og gleymast
pegar pad er ekki til stadar.”

Pau segja petta p6 vera halfgert lixus-
vandamal pvi samskiptin séu opin og
namslaeknarnir duglegir ad koma sér
kennsluteekifeeri med sérfreedingunum.
,/Peir sem hafa klarad pessi tvo ar eru yfir-
leitt ordnir mjdg vel feerir midad vid pann
tima og eru mjog dnaegdir med timann
sinn. Annar kostur vio ad vera hér 4 Land-
spitala er ad hann er beedi mjog litill {
samanburdi vid erlend haskoélasjukrahus
en um leid pjédarsjikrahiisid. Hingad
koma pvi 61l floknustu tilfellin sem upp
geta komid og vid sjaum pvi miklu meira
en vid myndum sja nema a allra steerstu
sjukrahtisunum i Noregi og Svipjod. Pad er
audvitad mjog dyrmeet reynsla.”
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