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Allir radherrar
VOru sammala i
grundvallaratridum

H B W Havar Sigurjéonsson

Pall Sigurdsson leknir og fyrrverandi
raduneytisstjori i heilbrigdis- og trygg-
ingaraduneytinu stendur a niredu nu i
haust, nanar tiltekid pann 9. névember.
Pall byr asamt konu sinni Gudranu Jéns-
déttur gedlakni vid Asholtid i Reykjavik
og po sjonin sé nokkud farin ad daprast
er minnid Obrigdult og margs ad minnast
fra langri aevi.

Pall tok vid embeetti raduneytistjora i
nystofnudu heilbrigdis- og tryggingaradu-
neyti arid 1970 og gegndi pvi starfi i aldar-
fjordung undir stjorn 10 radherra dlikra
rikisstjorna. Hann rekur pennan tima
nakveemlega 1 bok sinni Heilsa og velferd.
Dbeettir 1ir sogu heilbrigdis- og tryggingarddu-
neytisins 1970-1995, sem kom tt arié 1999
og er merkileg og mikilveeg heimild um
islenska heilbrigdissogu a seinni hluta
sidustu aldar.

Pall stundadi sérnam i beeklunar-
skurdleekningum og embeettisleekningum
og starfadi { Gautaborg, a slysavardstofu
og Landakotsspitala adur en hann rédst
til rdduneytisins, auk pess sem hann var
tryggingayfirleeknir hja Tryggingastofnun
rikisins 1960-1970. Pa gegndi hann a
starfsferli sinum fjolda trinadarstarfa &
svioi heilbrigdismala.

Meo 1100 manna samlag

,Eg lauk profi fra leknadeild 4 midjum
vetri 1 jantar 1952 vegna pess ad ég
flytti mér i ndminu, var fimm og halft
ar ad ljuka pvi en pa var leeknanadmid

7 ar. Eg var sidan kandidatsarid 4
Landakotsspitala og for sidan i februiar
1953 til Ortopedisk Klinik i Gautaborg i
baeklunarlekningar undir handleidslu
Erik Severin. Snorri Hallgrimsson hafdi
utvegad mér petta plass. Eg var parna
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i tvo og halft ar og halft ar til viobdtar

a annarri beeklunardeild, Vanforean-
stalten 1 Hélsingborg. Eftir petta setladi ég
i almennar skurdleekningar og sétti um
stodu sem auglyst var 4 Landspitalanum.
Eg fékk hana ekki en { kjolfarid fékk ég
bréf fra Sigurdi Sigurdssyni sem pa var
berklayfirleeknir og sidar landleeknir,

um ad opnud hefdi verid slysavardstofa
vid Heilsuverndarst6dina og Haukur
Kristjdnsson hefdi verid radinn yfirleeknir.
En hann veiktist af meenusott og Sigurour
spurdi hvort ég vildi ekki seekja um starf
par. Eg sagdi sem var ad ég etti eftir ad
gegna héradsskyldunni en Sigurdur sagoi
a0 ég fengi leekningaleyfid an pess af pvi
ad pad vantadi sarlega mann til ad gegna
pessari stodu. Vio fluttum péa heim 1 lok
febriar 1956. Eg fékk leekningaleyfid og
sérfreedileyfi i beeklunarskurdleekningum
um leid og var yfirleknir & slysavard-
stofunni par til Haukur kom til baka

um haustid. Slysavardstofan var pa til
htisa i tveimur herbergjum i austurenda
Heilsuverndarstédvarinnar. Haukur var
fatladur eftir veikindi sin og gat ekki tekid
fullar vaktir. Eg var pv{ afram 4 slysavard-
stofunni til arsins 1960. Strax um haustio
1956 pegar Bjarni Jonsson yfirleknir for
til Kaupmannahafnar til ad kynna sér
heilaskurdleekningar vantadi baeklunar-
skurdleekni & Landakotspitalann. Minir
sjuklingar a slysavardstofunni voru oft
sendir a Landakot en par var enginn baekl-
unarskurdleeknir eftir ad Bjarni fér, svo
ég for ad vinna par lika an pess ad spyrja
kéng né prest. Pad sagdi enginn neitt vid
pvi enda pekkti ég systurnar ageetlega fra
kandidatsarinu minu og peer vildu gjarn-
an hafa mig. bar var ég sidan i 14 4r. Eg
opnadi fljotlega stofu i Reykjavik eins og
allir leeknar gerdu a peim tima og sinnti

heimilisleekningum eftir ad ég var binn
a slysavardstofunni. Petta voru langir
vinnudagar en fostu launin a sjukrahus-
unum voru svo lag ad pad var ekki nokkur
leid ad lifa 4 peim. Eg var med 1100 manna
samlag sem heimilisleeknir { morg ar.”

Raduneytisstjori en ekki landlaeknir

Pall lysir fyrir mér hvernig hélfgerd tilvilj-
un vard til pess ad hann fékk fyrst nasa-
sjon af embeettislekningum. ,Eftir prja ar
a slysavardstofunni langadi mig ad komast
at aftur og fa meiri pjalfun i handa-
skurdleekningum. Eg samdi vid Vilmund
J6énsson landlekni um ad Oddur Arnason
sem pa hafdi leert taugaskurdleekningar

i Gautaborg myndi leysa mig af i nokkra
manudi. Petta vard ar en Vilmundur baud
mér jafnframt styrk til fararinnar ef ég
myndi einnig kynna mér fyrirkomulag
slysa- og sjukratrygginga i Svipj6d. Mig
munadi um styrkinn og sampykkti petta.
Eg var svo einn manud { Stokkh4lmi til
kynna mér hvernig leeknar stérfudu ad
slysa- og sjukratryggingum auk pess sem
ég fékk pjalfun i handaskurdleekningum

i Gautaborg. Padan for ég til Bretlands og
var 4 baeklunarskurddeild sjukrahtissins

i Great Portland Street i London i 6 vikur.
Eg hafdi einnig lofad Vilmundi ad sakja
um stodu tryggingayfirleknis gegn pvi ad
ég fengi styrkinn. Stadan var auglyst og ég
hafdi satt ad segja engan dhuga 4 henni en
gerdi pad eingdngu til ad standa vid sam-
komulagio vid Vilmund. Emil Jéonsson sem
pa var tryggingamalaradherra skipadi mig
svo i stoduna eftir ad tryggingarad hafdi
meelt med mér og ég gat pvi ekki annad en
tekid vid henni. Eg taladi strax vid Bjarna
Jénsson og spurdi hvort ég meetti ekki
halda afram a Landakoti pratt fyrir petta



og hann féllst 4 pad. Eg gegndi svo pessu
embeetti til arsins 1970. P4 hafdi Sigurdur
Sigurdsson landleeknir hvatt mig til pess
a0 fara at og kynna mér lyoheilsufreedi.
Hugmynd hans var ad ég saekti um land-
leeknisembeettid pegar hann 1éti af storf-
um. Eg fékk styrk fra Alpjédaheilbrigdis-
stofnuninni og ég og fjolskyldan vorum i
Bristol 1 Englandi veturinn 1969-1970 med-
an ég sat a skdlabekk 1 lydheilsufreedum.
Gudrun kona min sem lokid hafdi leekna-
nami nokkru fyrr notadi timann til ad
kynna sér starf 4 geddeildum sjiakrahusa i
Bristol og nagrenni og synir okkar tveir og
dottir settust einnig a skélabekk og pad foér
dgeetlega um okkur pennan vetur.”

Pao for p6 ekki pannig ad Pall
Sigurdsson yrdi landleeknir heldur vard
atburdardsin a annan veg. ,Um vorid 1970
pegar ég er { profum fee ég bréf fra Egg-
erti Porsteinssyni. Eg hafdi kynnst honum
nokkrum arum fyrr pegar hann 1962

fékk mig til ad taka seeti a lista Alpydu-
flokksins til borgarstjérnarkosninga og
ég lenti 6veent 1 borgarstjorn 1966 pegar
Alpyouflokkurinn beetti vid sig manni.
Eggert var parna ordinn sjavarutvegs-
radherra og med nyjum logum um
Stjornarrad Islands sem gengu { gildi 1.
januar 1970 var stofnad heilbrigdis- og
tryggingaraduneyti og Eggert for einnig
med pad. Hann bad mig ad hitta sig 1
London og erindid var ad spyrja hvort ég
vildi taka ad mér embeetti raduneytisstjora
i hinu nyja raduneyti. Eg lofadi ad skoda
pagd, akvad ad saekja um embeettid og var
skipadur. Eg ték svo vid embeettinu pegar
ég kom heim sumarid 1970. Eg lenti { half-
gerdum vandreedum pegar kom ad pvi ad
rada folk i nyja raduneytid. Ekkert af pvi
folki sem sinnt hafdi pessum malaflokkum
i félagsmala- og ddmsmalaraduneytinu
vildi skipta um raduneyti. Eg purfti pvi
ad leita annad en var strax { upphafi mjog
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, bad sem situr eftir er pé sii stadreynd ad pratt fyrir ad radherrarnir vaeru margir og iir flestum flokkum voru peir i grundvallaratridum sammdla um hlutverk og mikilvaegi heil-
brigdispjonustunnar,” segir Pall Sigurdsson leeknir og fyrrum raduneytisstjori i heilbrigdis- og tryggingaraduneytinu.

heppinn med starfsfolk. Pad kom svo 1 1j6s
mjog fljétt ad pad var ekki nokkur leid
fyrir mig ad starfa sem leeknir medfram
starfinu { rdduneytinu. Eg vard ad vera
tilteekur hveneer sem radherrann pufti 4
ad halda og pvi gat ég ekki bundid mig
annars stadar 4 dkvednum timum. Oftast
komu radherrarnir { rdduneytid seinnipart
dags pegar starfinu i pinginu var lokid og
pa vard madur ad vera til stadar. Gudrun
fékk starf deildarleeknis 4 geddeild Borgar-
spitalans eftir ad vid komum heim og
lauk sidan sérndmi i gedleekningum. Han
vard fyrsta konan til a0 fa sérfreedileyfi

i gedleekningum hér 4 landi { byrjun ars
1976.”

Afnam tilvisanakerfisins var mikill skadi

,Pad merkilega var ad ég saknadi pess
ekkert ad heetta sem leeknir og gerast emb-
ettismadur. Eg hafdi reyndar stlad mér ad
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seekja um landleeknisembaettid pegar Sig-

urdur myndi heetta og pegar pad losnadi
1973 var Magnus Kjartansson ordinn heil-
brigdisradherra. Hann spurdi mig hvort
ég vildi taka vid landleeknisembeettinu,
en ég sagdi nei, ég vildi heldur vera afram
i raduneytinu og byggja pad upp. Mér
fannst pad meira spennandi verkefni.”

Samhlida pessu var i smidum i heil-
brigdisraduneytinu frumvarp um heil-
brigdispjénustu og par var medal annars
gert 140 fyrir pvi ad landleeknisembeettid
yrdi lagt nidur. Pessi hugmynd meetti
mikilli andst6du baedi medal samtaka
leekna og pingmanna og var tekin at tr
frumvarpinu pegar pad kom til afgreidslu
pingsins. Fra pessu segir P4ll itarlega i
bok sinni Heilsa og velferd fyrir pa sem vilja
kynna sér atburdardsina nanar.

Pall segir ad steersta og merkasta
verkefni heilbrigdisraduneytisins hafi
otvireett verid uppbygging heilsugeeslu-
pjénustunnar eins og vid pekkjum hana
i dag. ,Heilsugeeslustoovar voru ekki til
adur heldur voru eingdngu héradslaeknar
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ati a landi og heimilisleeknar i Reykjavik.
Med nyjum 16gum um heilbrigdispjonustu
fra 1973 var byrjad ad byggja kerfid upp

a landsvisu. Petta er mjog gott kerfi og

vel rekid en pad vantar bara fleiri heim-
ilisleekna og fleiri heilsugeeslustodvar 1
Reykjavik. Pad pyrfti ad leggja miklu meiri
aherslu & menntun heimilislaekna en gert
hefur verid. Annad mal sem olli miklum
skada var afnam tilvisanakerfisins i seinni
radherratid Matthiasar Bjarnasonar. Sig-
hvatur Bjorgvinsson kom pvi svo a aftur
en reglugerdin atti ekki ad taka gildi fyrr
en eftir ad hann heetti sem radherra vorid
1995. Ingibjorg Palmadottir sem tok vid
radherraembeettinu af honum 1ét pad svo
verda sitt fyrsta embeettisverk a0 fella
reglugerdina ur gildi. Eg hef enga tra & pvi
ad tilvisanakerfi verdi komid a ad nyju.”

Ahersla a uppbyggingu en ekki nidurskurd

Pall segir ad arin 1 heilbrigdisraduneyt-
inu hafi verid skemmtileg en dtakasom &
koflum. ,Pad var tekist hart 4 um ymis

Pall raedir vid Matthias
Bjarnason heilbrigdisrddherra
i oktdber 1977.

Mynd: Hérdur Vilhjdlmsson
/ Ljosmyndasafn Reykjavikur

verkefni. Bygging geddeildar Landspital-
ans meetti mikilli andst6ou medal leekna
spitalans en paverandi radherra Magnus
Kjartansson 1ét pad ekki a sig fa og nt eru
pessar raddir 16ngu pagnadar. Eg tel lika
ad sameining spitalanna i Reykjavik hafi
verid illa atfeerd og vandreedin stafa ad
miklu leyti af pvi ad ekkert hefur verid
byggt fra pvi starfsemin var sameinud.
Pad var aldrei hugmyndin ad reka einn
spitala & mérgum stddum. Pad atti bara
ad vera timabundid astand en hefur ntina
vidgengist 1 15 ar.”

Pegar ég bid Pal ad draga saman
reynslu sina af starfinu i heilbrigdisradu-
neytinu segir hann pad ekki audvelt enda
af morgu ad taka. ,Pad sem situr
eftir er p6 st stadreynd ad pratt fyrir ad
radherrarnir veeru margir og ur flestum
flokkum voru peir i grundvallaratridum
sammala um hlutverk og mikilveegi heil-
brigdispjonustunnar. Meginaherslan var
avallt 16g0 & uppbyggingu og préun heil-
brigoiskerfisins og & pessum arum var
lagdur sa grunnur sem enn er byggt a.
Arid 1991 fengum vid 1 heilbrigdisrddu-
neytinu i fyrsta sinn fyrirmeeli um beinan
nidurskurd ttgjalda til heilbrigdismala.
Vissulega hafdi verid geett ad sparnadi 4
ymsum postum i kerfinu en beinn nidur-
skurdur var 6pekktur fram ad pessu.
Préunin hefur sidan ordid a pann veg ad
einkarekstur hefur vaxié mjog. Margt
af pvi er mjog vel gert en pad parf p6 ad
hyggja ad pvi a0 ekki verdi hér til tvofalt
kerfi med tilheyrandi kostnadi og mis-
munun,” segir Pall Sigurdsson ad lokum.



