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Kloréform & Islandi
— meira en 100 ara saga

Jon Sigurdsson
sveefingaleeknir

Jon Finsen (1826-1885) lauk leeknaprofi vid
Hafnarhaskola 1855. Talid er vist ad hann
hafi kynnst sveefingum 1 Kaupmannahofn
og haft med sér kléréform til Tslands. T
Pjédskjalasafninu eru vardveittar hand-
skrifadar arsskyrslur fra embeettistio

Jons & Akureyri. [ peirri fyrstu (1856)
getur hann fyrstu sveefingar 4 Islandi; ,,

... anvendte jeg Indaanding af Chloroform fér
Operationerne, hvilket efter Sigende ikke skal
vaere blevet anvendt tidligere her i Landet.”

Ekkert bendir til pess ad neitt annad
svaefingalyf en kloréform hafi verid notad
hér a landi a 19. 6ld. Vilmundur Jénsson
landleeknir spurdist fyrir um reynslu
leekna af sveefingum 1 lok 19. aldar. Einn
svaradi medal annars svo: ,, Sjitklingurinn
var svo svaefdur med kloroformi, dnnur svaef-
ingarmedul voru ekki notud.”

Matthias Einarsson hof leknanam {
Hafnarhaskdla 1898-1900 en utskrifadist
fra Leeknaskdlanum i Reykjavik 1904. T
arsskyrslu Landakotsspitala 1934 skrifadi
hann grein um sveefingar og deyfingar
fyrstu aratugi aldarinnar en par stendur:
,,Fram yfir aldamétin sidustu var chloroform-

svaefing og chloretyl-frysting ad heita mdtti
einustu deyfingar-adferdirnar, er notadar voru
nokkud ad mun.” Skurdadgerdum og par
med sveefingum & fslandi fjolgadi mjog
eftir ad Landakotsspitalinn tok til starfa
1902. Kléréform var eina sveefingalyfid
sem var notad par fyrstu arin en eetla ma
a0 eter hafi verio tekinn i notkun 1906.

[ 48urnefndri grein Matthiasar stendur:
JVar uppuir pvi smdtt og smdtt farid ad nota
ather til svafinga hér og frd drunum 1906-
1907 ma telja ad hann hafi verid adal sveefinga-
lyfid. — Pessi breyting var mjog til béta. ... Ma
heita ad sidan hafi 6blandad chloroform ekki
verid notad til sveefinga d Landakotsspitala.
En vid stuttar sveefingar og vimur hefir verid
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Kléréform var fyrst framleitt ner samtimis af premur
efnafraedingum, hverjum i sinu landi 1831. Fyrstur til
ad nyta sér kléréform til svafinga var Sir James Young
Simpson i Edinborg haustid 1847, dri eftir ad notkun eters
hofst med formlegum heetti.
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0g er oft notud chloroform-ather-blanda.” 1
pessari grein ma segja ad Matthias kvedji
kléréformid sem svaefingalyf vid sterri
adgerdir med pvi ad skrifa: ,Chloroform-
svaefing var haettuleg og pvi miklu vandameiri
og eftirkdstin fyrir veiklud liffeeri, og vanlidan
sjuklingsins eftir svefninn, miklu meiri en eftir
athersvaefingu, ef um langa sveefingu var ad
reeda.” Kloroéform var pé afram notad vid
styttri adgerdir og vid feedingar.

[ grein Steingrims Matthiassonar {
Leaeknabladinu 1918 um Narkosis obstetricia
stendur: , Parf ekki nema fieina dropa d
undan hrid, til ad deyfa sdrsaukann, stundum
reyndar meira.” Guomundur Thoroddsen
skrifadi svo i Laknabladid 1922: ,,Vid narc.
obst. hefir chloroform verid langmest notad,
en yms onnur svaefingarmedul hafa lika verid
reynd og notud, einkum aether. Eg hefi reynt
hann nokkud, en ekki getist naerri pvi eins vel
ad honum eins og chloroformi. Munurinn er
adallega sd, ad aetherinn verkar ekki naerri eins
fliétt.” Arid 1935 dskadi stjorn Lijdsmaedra-
félagsins eftir aliti Vilmundar landlaeknis
a mikilli notkun nokkurra ljosmeedra 4
kléréformi vid feedingar 1 heimahtisum
i Reykjavik. Landleeknir skrifadi medal
annars { aliti sinu: ,Og hitt er vist, ad ef
ljosmddir i0kar slikar adgerdir upp d eigid eins-
deemi og dn pess ad leeknir sé vidstaddur, er
pad med 6llu dheimilt og storlega vitavert.”

Landspitalinn tok til starfa i lok ars
1930. Kléréform-eter blanda var smavegis
notud til adgerda fyrstu arin eftir opnun
hans, en hins vegar var kléroform eitt
sér 1 daglegri notkun vegna feedinga a
spitalanum fram til 1951 pegar triklor-
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etylen kom til sdgunnar. Oblandad
kléréform hvarf smam saman tr notkun
vegna skurdadgerda 4 fslandi 4 fj6rda
og fimmta aratug lidinnar aldar, en

var b6 4 einstaka stad notad vid stuttar
adgerdir, jafnvel fram yfir 1960. T vidtali
vid Laeknabladid 2007 sagdi Hoskuldur
Baldursson (cand. med. 1961) fra starfi
sinu a Landakoti 1959. Par kom fram ad
6ll bérn og unglingar hefdu verid sveefd
med opnum maska. ,,Virgrind vafin med

grisjum var latin yfir vit sjiiklingsins og sidan

var hellt 4 grisjurnar, fyrst kléroformi sem er

hradvirkt en haettulegt svo pad var bara notad

til ad nd sjuklingnum nidur. Sidan var svaeft

med eter og pad var einfaldlega gert d pann
hatt ad eternum var dreypt 4 maskann medan
d adgerdinni st6d.” Kloéroéform var notad
vi0 feedingar i heimahtsum 1 Reykjavik
og vida uti 4 landsbyggdinni ad minnsta
kosti fram a sjounda aratuginn. Lauk par
med rumlega hundrad ara sogu kléré-
formsins 4 fslandi.

[ békinni Sveefingar d Islandi i 150 dr
1856-2006 (Jon Sigurdsson 2010) ma sja
itarlega heimildaskra.

Jén Finsen (1826-
1885) beitti fyrstur
manna svaefingu vid
skurdadgerd hér d landi
1856 og notadi til pess
klordform.
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