Fra formanni Félags islenskra pvagfaeraskurdlaekna

Bjartsyni og framproun

Pad ma segja ad saga pvagfeeraskurd-
leekninga 4 fslandi sé jafn gémul og

saga byggdar 4 [slandi. { Hrafns ségu
Sveinbjarnarsonar (1170-1213) er pvi lyst
hvernig hann skar til pvagblodrusteins
sem hann hafdi adur feert nidur og skordad
af { pvagras karlmanns sem pjadist

af steinsott. Sidan segir ekki frekar af
pvagfeeraskurdleeknum hér a landi fyrr en
a 20. 6ld og ma pa nefna frumkvddla eins
og Matthias Einarsson sem framkveemdi
fyrstur manna hvekkndm um pvagras
(TURP) arid 1940, langt a undan sinni
samtid, med teeki sem enn er til og er til
synis i glerkassa a gongum Landspitalans.
Einnig ma nefna adra brautrydjendur eins
og dr. Friorik J. Einarsson, Gunnar Cortes
og Stefan P. Bjérnsson sem allir voru
almennir skurdleeknar en med sérstakan
ahuga 4 pvagfeerasjikdomum.

Nutima pvagfeeraskurdleekningar
hefjast svo upp ur 1970 er prir pvagfeera-
skurdleeknar komu heim fra nami eftir
ad hafa fengid markvissa pjalfun a pessu
svidi og storfudu peir neer eingdngu vid
pvagfeeraskurdleekningar. Pad voru peir
Sverrir Haraldsson, Olafur Orn Arnars-
son og Egill Jakobsen. Félag islenskra
pvagfeeraskurdleekna var stofnad arid 1976
og var Sverrir formadur félagsins fyrstu
18 arin. Gudmundur Vikar Einarsson
tok sidan vid formennsku fram til arsins
2004 pegar Gudmundur Geirsson tok vid.
[ lok sidasta &rs tok undirritadur vid for-
mennsku 1 félagi pvagfeeraskurdleekna.
Tilgangur félagsins er ad geeta félagslegra
og faglegra hagsmuna félagsmanna auk
pess ad koma fram fyrir hond peirra vid
gerd samninga vegna sérfraedipjonustu
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utan sjukrahdsa. Naverandi félagsmenn
eru 14 og par af eru 12 starfandi i faginu
hér 4 landi, 10 1 Reykjavik og 2 & Akureyri.
Meirihluti pvagferaskurdleekna starfar {
hlutastodum & spitdlum og a stofum uti
bee.

Félagio hefur haldio prji norreen ping
pvagfeeraskurdleekna. Hid fyrsta var
haldid a Hétel Loftleidum 1989. Neesta
ping var haldid 1999 i Borgarleikhtsinu
og hid pridja arid 2009 a Hotel Nordica.
Oll hafa tekist med miklum dgeetum, verid
fjslmenn og éneegjuleg 1 alla stadi. Aaetlad
er ad neesta ping verdi haldid hér 2019.
Haldnir eru formlegir fundir { félaginu
einu sinni til tvisvar a ari, auk pess sem
félagid stendur fyrir golfmoéti pvagfeera-
skurdleekna. Félagid er svo lansamt ad geta
styrkt unga leekna til visindarannsékna
tengda faginu og hafa peir oft kynnt verk-
efni sin 4 norreenum pingum pvagfeera-
skurdleekna sem haldin eru 4 tveggja 4ra
fresti.

Miklar breytingar hafa ordid i faginu a
sidustu arum og aratugum. Ma par fyrst
nefna byltingu i medferd steina i pvagveg-
um med tilkomu steinbrjétsins Mjolnis
a Landspitala 1993. Mikil aukning hefur
ordid 4 greiningu og medferd karla med
krabbamein i blodruhalskirtli, medal ann-
ars vegna beettra greiningaradferda a bord
vid PSA, og & sama tima hefur adgerdum
vegna godkynja steekkunar a blodruhals-
kirtli feekkad verulega, einkum vegna til-
komu lyfja gegn pessum sjukddmi. Mikil
feekkun hefur ordid a legudégum sjuk-
linga sem koma 1 adgerdir a pvagfeerum
og sifellt fleiri fara nu i gegnum dag- og
gongudeildir sjukrahusa eda a stofum

Eirikur Orri
Gudmundsson

sérfraedingur

i pvagfeeraskurd-
leekningum

& Landspitala

eirikurg@landspitali.is

sérfraedinga uti { bee. A pessu ari var
tekinn i notkun svokalladur skurdarpjarki
(robot) & Landspitala sem i dag er adal-
lega nyttur i pvagferaskurdlekningum.
Hér er um ad reeda mikla framfor i faginu
sem gerir okkur kleift ad gera mun fleiri
adgerdir um kvidsja en adur, med til-
heyrandi avinningi fyrir sjuklinga. Pannig
er allt brottnam a blodruhalskirtli nu gert
um kvidsjd med adstod pjarkans, allar
adgerdir a nyrnaskjooum fullordinna og
jafnvel hlutabrottnam a nyra er nt hegt
ad gera um kvidsja med adstod pjarka.
Allar pessar adgerdir eru teeknilega mjog
krefjandi en pjarkinn gerir peer mun
audveldari i framkveemd og audveldar
vinnu skurdleeknisins til muna. Svona
taeki er dyrt { innkaupum og rekstri og ma
réttilega gagnryna svo stora fjarfestingu
pegar heilbrigdiskerfid byr vid pann
fjarskort sem verid hefur undanfarin ar.
Avinning peirra sem njéta gods af tilkomu
pjarkans er hins vegar erfidara ad meta til
fjar, og hann kemur pvi midur ekki fram

i bokhaldi Landspitalans, en liklegra er

ad pjodhagslegur avinningur sé meiri en
kostnadur og kemur hann einkum fram

i feekkun veikindadaga 1 kjolfar storra
skurdadgerda sem nti ma gera um kvidsja.
Undanfarin ar hefur ordid nokkur nylidun
medal pvagfaeraskurdleekna a Islandi. Prir
ungir sérfreedingar hafa snid heim tar
sérnami og von a fleirum. Pa eru nokkrir
ungir leeknar vid sérnam i pvagfeera-
skurdleekningum 1 Ameriku og & Nordur-
I6ndum, og vid teljum framtid fagsins &
fslandi vera nokkud bjarta.



