Fra Félagi slysa- og bradalekna

Sérgrein i 6rum vexti

Bradalekningar sntiast um ad leeknar
hafi sérpekkingu & pvi ad veita tafar-
lausa fyrstu medferd vid hverju pvi bradu
vandamali sem sjuklingar leita sér heil-
brigdispjonustu vid, auk pess ad greina
orsakir ¢ljosra einkenna og koma sjukling-
um afram i hendur videigandi sérgreinar
eftir porfum. Aukinni sérheefingu innan
leeknisfreedinnar hefur fylgt takmarkad
adgengi sjuklinga ad pjonustu ymissa
sérgreina, par meo talid heilsugeeslu. Vid
petta hefur myndast vaxandi og veruleg
porf fyrir pjonustu bradaleekna med
nainni og g6dri samvinnu vid adrar sér-
greinar.

Félag slysa- og bradaleekna var stofnad
vid sidustu aldamét. Addragandinn
ad stofnuninni var allnokkur par sem
bradaleekningar h6fdu hlotid vidurkenn-
ingu sem sérgrein 4 {slandi snemma 4
tiunda aratug sidustu aldar. Eftir pvi sem
peim leeknum fjolgadi sem annadhvort
hofdu sérmenntad sig i greininni eda
gengid til 1ids vid hana med pvi ad gera
bradaleekningar ad sinu adalstarfi, vard
porfin fyrir formlegan félagsskap augljos. {
desember 2000 var haldinn stofnfundur og
urdu félagar strax hatt a pridja tug. Félagio
beitti sér fljotlega i menntunarmalum og
gaf snemma ars 2002 it namsskra um fyrri
hluta sérfreedinams i bradaleekningum en
slika menntun var pa farid ad veita 1 fyrsta
sinn hér a landi. Einnig atti félagio adild
ad alpjoolegri radstefnu i bradalekningum
sem haldin var i Reykjavik sumarid 2002
og potti heppnast med ageetum.

Framfarir hafa sidan verid stodugar i
bradaleekningum hérlendis. Mestu vardar
su efling sem ordid hefur & menntun 1
greininni og pjénustu sterstu brada-
deildar landsins. Deildin st hefur tekid
stakkaskiptum & sidustu aratugum og
stendur fyllilega jafnfeetis hlidsteedum ein-
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ingum i Evrépu og raunar framar moérgum
peirra. Ber par einkum til ad sérfreedingar
1 bradaleekningum eru burdarasinn i
pjonustu vid sjuklinga og eru til stadar a
bradadeild Landspitala allan sélarhringinn
alla daga arsins. Pessi vidvera sérfraedinga
er eitt af skilyrdum pess ad bradadeild

fai vidurkenningu sem kennsludeild i
sérgreininni. Sérfreedingar annast sjalfir
marga af sjuklingunum og leeknar i fram-
haldsnami vid deildina geta borid undir
sérfreeding mal allra sinna sjuklinga. Yngri
leeknar kunna vel ad meta pa leidsogn sem
peir njota og hafa verdlaunad deildina og
kennslustjéra hennar fyrir pad 4 undan-
fornum arum. Adsokn i framhaldsnams-
stodur leekna er svo mikil ad mun feerri
komast ad en vilja.

Drjagar urbeetur hafa verid gerdar a
skipulagi og gaedastjornun bradadeildar.
Sem deemi er rafreen feriltafla (tracking
board) deildarinnar ordin 6flugt vinnu-
teeki leekna til ad hafa yfirsyn yfir st6du
sjuklinga, halda utan um upplysingar um
pa, taka dkvardanir um medferd og koma
peim akvordunum i framkveemd. Settir
hafa verid upp meelar sem syna i raun-
tima ymsar breytur i fleedi sjuklinga um
deildina og fleiri pattum pjénustunnar.
Daemigert astand er reyndar pannig ad a
6llum meelum sem visa til frammistodu
starfslids deildarinnar ma sja , greenan”
eda ,gulan” alestur en bid sjuklinga eftir
ad komast a legudeildir er & , raudu”. Par
eru pvi midur ad hrugast upp sjuklingar
a bradadeild sem buid er a0 veita alla
brada medferd og eiga sidan ad leggjast
inn. Fyrir utan augljos 6paegindi og 6hag-
kveemni af allt of langri big, veldur hin
heettu 4 ad sjuklingum sé ekki sinnt eins
og skyldi. Petta er alvarlegasta vandamal
samtidarinnar i bradaheilbrigdispjonustu a
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fslandi og stjornendur heilbrigdiskerfisins
verda ad bregdast vid pvi an tafar.

Af 60rum askorunum i bradalaekn-
ingum mé nefna knyjandi naudsyn a
urbotum 1 bradapjonustu utan sjukrahusa.
Pekkingu og menntun verdur ad stdrefla
par, annars stefnir i varhugaverda kyrr-
stodu 1 pessum malaflokki.

[slendingar voru medal fyrstu Evrépu-
pjoda til ad taka upp bradaleekningar sem
sérgrein og hefur arangur okkar i préun
hennar vakid athygli a alpjodlegum vett-
vangi. Arid 2003 var Islendingur medal
peirra fyrstu sem hlotnadist vidurkenn-
ing American College of Emergency
Physicians fyrir brautrydjandastarf {
bradaleekningum. Nylega hefur Austral-
asian College for Emergency Medicine
vidurkennt bradadeild Landspitala sem
pjalfunarstdd til eins ars dipléma-nams 1
brédalekningum. A nyafstodnum fundi
norreenna bradaleekna 1 Stokkholmi hofou
fulltriar fraeendpjéda okkar a ordi ad is-
lendingar steedu peim mun framar { préun
bradalekninga.

Bernskuskeid bradaleekninga & Islandi
er 1idid og sérgreinin ad verda fullmaétud.
Pridjung vantar p6 a ad uppfylla porfina
fyrir sérfreedimenntada bradaleekna til
starfa a landinu en hun er azetlud riflega
einn sérfreedingur 4 hverja 10.000 ibta.
Rannsoknasetur i bradafreedum var
stofnad vid Haskola Islands 2012 og vekur
vonir um langprad tekifeeri til ad efla vis-
indastarf i bradaleekningum. Enn vantar
b6 kennslustddur 1 bradaleekningum vid
leeknadeild HI til ad n4 edlilegum fjclda en
par er ekki nema ein slik stada sem stend-
ur. Sidast en ekki sist bida bradaleeknar
eins og allir adrir med eftirveentingu eftir
naudsynlegum urbdétum 1 skipulags- og
htisneedismalum haskdlasjikrahuass lands-
manna.



