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Blogg er fréttamidill 4 netinu sem hver
sem er getur stofnad an pess ad hafa mikla
teeknipekkingu. Petta audveldar mjog
einstaklingsframtak og margir leeknar
nota blogg til ad koma frd sér alls konar
kennsluefni. Med bloggi er audvelt ad birta
myndir, hlj6d og myndboénd og pvi eru
pau morg hver notud til ad hysa leeknis-
freedilegt margmidlunarefni, til deemis
hladvorp (podcast).

Pad er mér dneegja ad kynna fyrsta til-
fellablogg islenskra leekna, Emergency
Medicine Iceland, sem samanstendur fyrst
og fremst af tilfellum af bradaméttoku
Landspitala og umraedum kringum pau.
Tilgangurinn er ekki ad kynna sjaldgeefa
kvilla eins og 1 leeknisfreeditimaritunum
heldur hversdagsleg vandamal pannig ad
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allir geti leert af. Bradaleekningar sntiast ad
miklu leyti um hrada og 6rugga greiningu
og fyrstu medferd og hefur pvi snertiflt
vio allar sérgreinar.

Gegnum tilfellin kynnast leeknar vinnu
bradaleekna en einn tilgangur bloggsins er
ad kynna pessa ungu sérgrein fyrir leekn-
um 4 Islandi. Pad er skrifad 4 ensku til ad
hofda einnig til erlendra leekna og kynna
fyrir peim st6du bradalaekninga 4 fslandi.
Til gamans mé geta pess ad 4 einu 4ri hafa
okkur borist prjar fyrirspurnir erlendis fra
um vinnu a bradamottoku.

Loks notum vid bloggid til ad visa i
annad frabeert kennsluefni 4 netinu og
hvetjum pannig islenska kollega okkar
til ad kynnast frekar heimi FOAM (Free
Online Accessible Medical Education).

Pad er einmitt 4durnefndur einfaldleiki
sem gerir leekna tortryggna um innihald
og geedi efnis a bloggum par sem hver
sem er getur skrifad um hvad sem er. Pad
er samdéma éalit leekna i bloggheimum
erlendis ad skrif undir nafni og adgengi-
legar upplysingar um héfunda og tilgang
bloggsidunnar dsamt geedavottun HON
(Health on the Net Foundation) sjai til pess
ad petta er ekki vandamadl, sbr: ,,HON's

mission is to guide Internet users to reliable
understandable accessible and trustworthy
sources of medical and health information.”
Moguleiki lesenda til ad tja sig undir
nafni um staka bloggpdsta (umraedur)
tryggir enn frekar ad hofundur vandar
skrif og frdgang en ttbreidsla bloggsid-
unnar er undir lesendunum komid.
Stofnun tilfellabloggsins fylgir sama
ferli og undirritadur ratadi { gegnum vid
haskoélasjikrahtisio 1 Lundi par sem svona
blogg var rekid. bad var gert eftir samrad
vi0 16gfreeding og yfirmenn sjikrahtissins
og seenska leeknabladid. Eins og pegar til-
felli eru birt i Laeknabladinu er séo til pess
ad engin persénugreinanleg atridi séu
til stadar og dhersla 16g0 4 faglega fram-
setningu. Tilfellabloggid hefur verid kynnt
fyrir framkveemdastjérn Landspitala og
yfirleeknir bradamoéttoku sampykkt pad.
Fyrsta tilfellid er unnid { samvinnu vid
lungnalaekni og framkvaemdastjora leekn-
inga spitalans.
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